
 

 

 

दिल्ली सल्तनत: स्थापना, विस्तार और सुदृढ़ीकरण से लेकर पतन तक का एक 
व्यापक ऐतिहासिक विशे्लषण 

 

प्रस्तावना 
 

1206 ईस्वी में दिल्ली सल्तनत की स्थापना भारतीय उपमहाद्वीप के इतिहास में एक युगान्तकारी घटना 
मानी जाती है । यह केवल एक नए राजवंश की शुरुआत नह ीं थी, बल्कि यह पूर्ववर्ती भारतीय 
राजव्यवस्थाओं, विशेषकर राजपूत सामंती व्यवस्था, स े मौलिक रूप से भिन्न एक राजनीतिक और 
सामाजिक संरचना की स्थापना का प्रतीक थी । यह एक ऐसी व्यवस्था थी जिसमें शासन का कें द्र दिल्ली 
बन गया और सत्ता का अभूतपूर्व कें द्रीकरण किया गया 1। इस परिवर्तन की जड़ें इस्लाम के धार्मिक और 
राजनीतिक प्रसारवाद में निहित थ ीं, जो मध्य एशिया में मंगोलों के बढ़त ेआतंक से और भी तेज हो 
गया था। मंगोलों के आक्रमणों ने इस्लामी दनुिया के कई कें द्रों को अस्थिर कर दिया, जिससे विद्वानों, 
संतों, साहित्यकारों और शासकों को भारत में एक नई शरणस्थली की तलाश करनी पड़ी। दिल्ली सल्तनत 
इसी ऐतिहासिक और भू-राजनीतिक उथल-पथुल का परिणाम थी 1। 
यह रिपोर्ट दिल्ली सल्तनत के ऐतिहासिक विकास को उसके तीन प्रमुख चरणों - स्थापना, विस्तार और 
सुदृढ़ीकरण - के माध्यम स ेगहनता से विश्लेषित करती है। यह शासकों की नीतियों, प्रशासनिक सुधारों 
और सैन्य रणनीतियों का परीक्षण करते हुए यह दर्शाती है कि कैसे एक अस्थायी सैन्य चौकी से यह 
एक शक्तिशाली साम्राज्य में विकसित हुआ। साथ ही, यह उन आंतरिक कमजोरियों और बाह्य आघातों 
का भी विश्लेषण करती है जो अंततः इसके पतन का कारण बने, और भारतीय इतिहास पर इसकी स्थायी 
विरासत पर प्रकाश डालती है। 
 

स्थापना और प्रारंभिक चुनौतिय ाँ 
 

तरु्क  विजय का आधार: महुम्मद गोरी का उत्थान 

 

दिल्ली सल्तनत की न ींव महमूद ग़ज़नवी के आक्रमणों के ठीक विपरीत एक दरूगामी दृष्टिकोण पर रखी 
गई थी। जह ाँ महमूद ग़ज़नवी ने भारत पर 17 बार सैन्य आक्रमण केवल लूटपाट और मंदिरों को नष्ट 
करने के उदे्दश्य से किए थे, वह ीं मुइज़-एद-दीन मुहम्मद, जिसे मुहम्मद गोरी के नाम से भी जाना जाता 
है, का उदे्दश्य भारतीय उपमहाद्वीप में एक स्थायी मुस्लिम शासन की स्थापना करना था 4। उसने 1175 

ईस्वी में मुल्तान पर आक्रमण कर अपने अभियानों की शुरुआत की 6। इसके बाद, उसने 1191 ईस्वी में 
तराइन के पहले युद्ध में पथृ्वीराज चौहान से हार का सामना किया, लेकिन अगल ेही वर्ष 1192 ईस्वी में 
तराइन के दसूरे युद्ध में पथृ्वीराज चौहान को निर्णायक रूप से पराजित कर दिया 5। यह विजय भारत 
में तुर्की शासन की न ींव रखने में एक मील का पत्थर साबित हुई। 1194 ईस्वी में चंदावर के युद्ध में 
जयचंद्र की पराजय ने इस न ींव को और मजबूत किया 4। गोरी ने विजित क्षेत्रों पर केवल लूटपाट नह ीं 
की, बल्कि उसने छावनी नगरों (गैरीसन) की स्थापना की, जो उसके दीर्घकालिक राजनीतिक नियंत्रण के 
इरादे को स्पष्ट रूप से दर्शाते हैं 5। 
 

मामलकू (गलुाम) वशं की स्थापना: कुतबुदु्दीन ऐबक (1206-1210 ई.) 



 

 

 

1206 ईस्वी में मुहम्मद गोरी की आकस्मिक मतृ्य ुके बाद, उसका कोई सीधा उत्तराधिकारी नह ीं था, 
जिसके परिणामस्वरूप उसके योग्य गुलामों के बीच सत्ता का हस्तांतरण हुआ 7। इन्हीं में स े एक, 

कुतुबुद्दीन ऐबक, जिसे गोरी ने अपना उत्तराधिकारी नियुक्त किया था, ने भारत में मामलूक या गुलाम वंश 
की न ींव रखी 7। उसने लाहौर को अपनी राजधानी बनाया और इस नए शासन की बागडोर संभाली 8। 
हाल ाँकि, यह ध्यान देना महत्वपूर्ण है कि ऐबक ने कभी भी सुल्तान की उपाधि धारण नह ीं की, बल्कि 
वह केवल 'मलिक' और 'सिपहसालार' की पदवियों स ेही संतुष्ट रहा 9। उस ेउसकी उदारता के लिए 'लाख 
बक्श' (लाखों का दान देने वाला) की उपाधि भी दी गई थी 7। 
ऐबक द्वारा सुल्तान की उपाधि न लेना और अपने शासन को लाहौर तक सीमित रखना एक महत्वपरू्ण 
तथ्य है। यह इस बात का संकेत है कि 1206 में स्थापित शासन एक पूर्ण संप्रभु राज्य नह ीं था, बल्कि 
अभी भी गोरी साम्राज्य की एक शाखा के रूप में कार्य कर रहा था। उसकी वैधता अभी भी गजनी स े
जुड़ी हुई थी, और उसका शासन आंतरिक और बाह्य युद्धों के बीच अस्थिर बना रहा, जिससे वह एक सुदृढ़ 
प्रशासनिक और राजनीतिक ढ ाँचा विकसित नह ीं कर सका। उसकी अल्पकालिक मतृ्यु और अयोग्य 
उत्तराधिकारी आरामशाह के उदय ने इस अस्थिरता को और भी उजागर कर दिया 8। 
 

दिल्ली सल्तनत का वास्तविक सदुृढ़ीकरण: इल्ततुमिश (1211-1236 ई.) 
 

कुतुबुद्दीन ऐबक की मतृ्यु के बाद उपजी राजनीतिक अराजकता का अंत उसके दामाद और एक अन्य 
योग्य गुलाम, इल्तुतमिश द्वारा किया गया 9। उसने आरामशाह को स िंहासन स े हटाकर दिल्ली पर 
अधिकार किया और एक नए राजवंश, शम्सी वंश, की स्थापना की 9। इल्तुतमिश को दिल्ली सल्तनत 
का 'वास्तविक ससं्थापक' माना जाता है 10। यह उपाधि केवल एक नामकरण नह ीं है, बल्कि एक ऐतिहासिक 
प्रक्रिया के सार को दर्शाती है। ऐबक ने जह ाँ एक सैन्य आधार स्थापित किया, वह ीं इल्तुतमिश ने उस े
एक संप्रभु, प्रशासनिक और आर्थिक रूप से व्यवहार्य राज्य में बदल दिया। 
इल्तुतमिश की प्रमुख उपलब्धिय ाँ सल्तनत को स्थायित्व प्रदान करने में निर्णायक रह ीं। उसने गजनी 
के शासक यल्दजू और स िंध के कुबाचा जैसे आंतरिक प्रतिदं्वद्वियों को निर्णायक रूप से पराजित किया, 
जिससे दिल्ली को गजनी से स्वतंत्र कर एक संप्रभु राज्य का दर्जा मिला 7। उसने मंगोल आक्रमणों के 
खतरे का बुद्धिमानी से सामना किया, जिससे सल्तनत को चंगेज खान के विनाश से बचाया गया। सबस े
महत्वपूर्ण, उसने एक प्रशासनिक संरचना का विकास किया, जिसमें इक्ता प्रणाली का संस्थागतकरण 
शामिल था। उसने लाहौर से राजधानी को दिल्ली स्थान ांतरित किया, जिसने दिल्ली को स्थायी राजनीतिक 
कें द्र के रूप में स्थापित किया। इन कदमों ने एक अस्थायी सनै्य चौकी को एक स्थायी राजनीतिक 
इकाई में बदलने का काम किया, जो किसी भी राज्य-निर्माण प्रक्रिया का एक मूलभूत कदम है 3। 

राजवंश शासनकाल 
(ईस्वी) 

प्रमुख शासक 

मामलूक/गुलाम 
वंश 

1206 - 1290 कुतुबुद्दीन ऐबक, इल्तुतमिश, बलबन 

खिलजी वंश 1290 - 1320 जलालुद्दीन खिलजी, अलाउद्दीन खिलजी 



 

 

तुगलक वंश 1320 - 1414 गयासुद्दीन तुगलक, मुहम्मद बिन तुगलक, फिरोज शाह 
तुगलक 

सैय्यद वंश 1414 - 1451 खिज्र खान 

लोदी वंश 1451 - 1526 बहलोल लोदी, इब्राहिम लोदी 
 

साम्राज्य का विस्तार और सनै्य विजय 

 

खिलजी क्रांति और के्षत्रीय विस्तार 

 

खिलजी वंश (1290-1320 ई.) ने मामलूक वंश के बाद सत्ता संभाली, और अलाउद्दीन खिलजी इस वंश 
का सबस ेमहत्वपूर्ण शासक था, जिसने सल्तनत के क्षते्रीय विस्तार को नई ऊँचाइयों तक पह ुँचाया 1। 
उसने गुजरात 12, रणथंभौर 15 और मारवाड़ 16 जैसे शक्तिशाली राजपूत राज्यों को अपने अधीन किया। उसकी 
सबसे महत्वपूर्ण सैन्य उपलब्धि मलिक काफूर के नेततृ्व में दक्कन विजय अभियान थे। इन अभियानों 
ने देवगिरि 5, वारंगल 5 और प ांड्य राज्यों को दिल्ली सल्तनत के प्रभुत्व के अधीन ला दिया। 
अलाउद्दीन का विस्तारवाद केवल सत्ता की भखू का परिणाम नह ीं था, बल्कि यह मंगोलों के लगातार 
बढ़ते खतरे का सीधा परिणाम था 12। मंगोलों का सामना करने के लिए एक विशाल और स्थायी सेना 
की आवश्यकता थी, जिसके लिए अपार धन की जरूरत थी। इसलिए, उसके दक्षिण भारत के अभियान 
मुख्य रूप स ेलूट और राजस्व पर कें द्रित थे, ताकि उत्तर में एक मजबूत सनै्य शक्ति का पोषण किया 
जा सके। यह सैन्य आवश्यकता और आर्थिक नीति के बीच एक स्पष्ट कार्य-कारण संबंध स्थापित करता 
है। उसने एक स्थायी सेना के लिए संसाधन जुटाने हेत ुआक्रामक विस्तारवाद की नीति अपनाई। 
 

तगुलक साम्राज्य की चरम सीमा और बाद का क्षय 

 

गयासुद्दीन तुगलक ने 1320 ईस्वी में तुगलक वंश की स्थापना की 17। इस वंश का सबसे महत्वाक ांक्षी 
शासक मुहम्मद बिन तुगलक था। उसने कई महत्वाक ांक्षी सैन्य और प्रशासनिक योजनाएँ बनाईं, जिनमें 
खुरासान और कराचिल अभियान शामिल थ े5। हाल ाँकि, ये सभी योजनाएँ बुरी तरह विफल रह ीं। उदाहरण 
के लिए, कराचिल अभियान अत्यधिक वर्षा और महामारी के कारण विफल हो गया, जिसमें लगभग 
100,000 सैनिक मारे गए 5। 
मुहम्मद बिन तुगलक के अभियानों की विफलता का विश्लेषण करना महत्वपरू्ण है। ये अभियान अलाउद्दीन 
के अभियानों से बहुत भिन्न थे। जह ाँ अलाउद्दीन के अभियान एक सुदृढ़ आर्थिक और सैन्य आधार पर 
आधारित थे, वह ीं मुहम्मद बिन तुगलक के अभियान अव्यावहारिक और खराब योजनाबद्ध थे। उनकी 
विफलता ने राज्य के संसाधनों को बर्बाद किया और आंतरिक असंतोष को जन्म दिया 18, जिसस ेसाम्राज्य 
की शक्ति में गिरावट आई। यह विस्तार की सीमा और शासक की दरूदर्शिता के बीच का सीधा संबंध 
दर्शाता है। एक महत्वाक ांक्षी योजना तब तक सफल नह ीं हो सकती जब तक कि उसका व्यावहारिक 
और प्रभावी कार्यान्वयन न हो। 
 

फ़िरोज़ शाह तगुलक के सीमित अभियान 



 

 

 

फ़िरोज़ शाह तुगलक ने अपने शासनकाल में कोई भी बड़ा साम्राज्य-विस्तार अभियान नह ीं चलाया 19। 
उसने केवल बंगाल और स िंध जैसे क्षेत्रों पर सीमित और अक्सर असफल अभियान किए, जिनका उदे्दश्य 
साम्राज्य को बनाए रखना था, न कि उसका विस्तार करना 19। फिरोज शाह का यह रक्षात्मक रवैया 
दिल्ली सल्तनत की बदलती शक्ति का एक स्पष्ट संकेत था। जह ाँ अलाउद्दीन के तहत सल्तनत आक्रामक 
और विस्तारवादी थी, वह ीं फिरोज के समय तक यह इतनी कमजोर हो चुकी थी कि केवल अपने मौजदूा 
क्षेत्रों को बनाए रखने में सक्षम थी। यह पतन की प्रक्रिया की शुरुआत थी, जह ाँ सैन्य महत्वाक ांक्षा को 
त्यागना पड़ा 19। 
 

प्रशासनिक और आर्थिक सदुृढ़ीकरण 

 

राजव्यवस्था और प्रशासनिक सरंचना 
 

दिल्ली सल्तनत एक कें द्रीकृत राजतंत्र था जिसमें सलु्तान के पास सर्वोच्च राजनीतिक, न्यायिक और 
सैन्य शक्तिय ाँ थ ीं 3। सुल्तान की शक्ति दो प्रमुख स्तभंों पर टिकी थी: शरीयत (इस्लामी कानून) और 
उसकी सनै्य शक्ति 3। सुल्तान को सहायता प्रदान करने के लिए एक व्यवस्थित कें द्रीय प्रशासन था, 
जिसमें कई विभाग और मंत्री शामिल थे 3। 

विभाग प्रमुख कार्य 

दीवान-ए-विज़ारत वज़ीर राजस्व और वित्त विभाग 

दीवान-ए-अर्ज ़ आरिज-ए-
मामालिक 

सैन्य विभाग (बलबन द्वारा स्थापित) 

दीवान-ए-रिसालत प्रमुख काजी धार्मिक मामलों का विभाग 

दीवान-ए-इंशा दबीर-ए-इंशा शाही पत्राचार विभाग 

दीवान-ए-बदंगान - दासों का विभाग (फिरोज शाह तुगलक द्वारा स्थापित) 

दीवान-ए-
मुस्ताख्राज 

- बकाया राजस्व की वसूली (अलाउद्दीन खिलजी द्वारा 
स्थापित) 

दीवान-ए-कोही - कृषि विभाग (मुहम्मद बिन तुगलक द्वारा स्थापित) 

प्रांतीय प्रशासन के लिए, इक्ता प्रणाली सल्तनत का प्राथमिक प्रशासनिक उपकरण थी 3। इक्ता एक भूखडं 
था जो अधिकारियों और सनैिकों को उनके वेतन के बदले दिया जाता था 2। इक्तादार (मुक्ती या वली) 
भू-राजस्व इकट्ठा करते थ,े अपने और अपने सैनिकों का वेतन रखते थे, और अपने क्षेत्रों में कानून-
व्यवस्था बनाए रखत ेथ े2। इक्ता प्रणाली ने प्रशासनिक और सनै्य खर्चों को एक साथ हल किया। यह 
सुल्तान को एक बड़ी सेना बनाए रखने में सक्षम बनाता था जबकि कें द्रीय खजाने पर सीधा बोझ कम 



 

 

होता था 2। यह प्रणाली दिल्ली सल्तनत के लिए दोहरी चुनौती - दरूस्थ क्षते्रों पर नियंत्रण स्थापित 
करना और एक बड़ी सेना को बनाए रखना - का एक प्रभावी और टिकाऊ समाधान थी। 
 

सनै्य सगंठन और सधुार 

 

बलबन ने सल्तनत की सेना को सुदृढ़ करने के लिए दीवान-ए-अर्ज ़नामक एक पथृक सैन्य विभाग की 
स्थापना की 23। यह सैन्य शक्ति को कें द्रीकृत करने की दिशा में एक महत्वपरू्ण कदम था। हाल ाँकि, 

अलाउद्दीन खिलजी ने इस प्रक्रिया को एक क्रांतिकारी स्तर तक पह ुँचाया। वह सैनिकों को इक्ता के बजाय 
नकद वेतन देने वाला पहला सुल्तान था 26। उसने भ्रष्टाचार को रोकने के लिए 'दाग' (घोड़ों को दागने 
की प्रथा) और 'हुलिया' या 'चेहरा' (सैनिकों का विस्ततृ विवरण दर्ज करने की प्रथा) की शुरुआत की 26। 
ये सुधार केवल सनै्य उपाय नह ीं थे, बल्कि राजनीतिक शक्ति को पूरी तरह से कें द्रीकृत करने की एक 
रणनीति थी। सनैिकों को नकद वेतन देने स ेसुल्तान की सेना की निर्भरता इके्तदारों पर समाप्त हो गई, 

जिससे सैन्य शक्ति का विकें द्रीकरण समाप्त हो गया। 'दाग' और 'हुलिया' ने भ्रष्टाचार को रोका और सलु्तान 
को एक शक्तिशाली, स्थायी और कुशल सेना बनाए रखन ेमें मदद की। ये सुधार अलाउद्दीन के साम्राज्यवादी 
विस्तार की आधारशिला थे, और यह दर्शाते हैं कि एक विशाल साम्राज्य को बनाए रखने के लिए किस 
स्तर के सुदृढ़ीकरण की आवश्यकता होती है। 
 

आर्थिक नीतिय ाँ और राजस्व व्यवस्था 
 

दिल्ली सल्तनत की अर्थव्यवस्था मुख्य रूप से कृषि पर आधारित थी 21। भू-राजस्व (खराज) आय का 
मुख्य स्रोत था, जो आमतौर पर कुल उपज का 1/3 हिस्सा होता था 27। अलाउद्दीन खिलजी ने इसे बढ़ाकर 
1/2 कर दिया था 27। अन्य करों में जजिया (गैर-मुसलमानों पर), ज़कात (अमीर मुसलमानों पर) और 
खुम्स (लूट का धन) शामिल थे 27। 
अलाउद्दीन खिलजी ने अपनी प्रसिद्ध बाजार नियंत्रण नीति लागू की 30। उसने चार प्रमुख बाजार स्थापित 
किए: गल्ला मंडी (अनाज), सराय-ए-अदल (कपड़ा), घोड़ों, दासों और मवेशियों का बाजार, और सामान्य 
बाजार 30। इन बाजारों में कीमतों को सख्ती से नियंत्रित किया जाता था 30। इस नीति का प्राथमिक 
उदे्दश्य आर्थिक कल्याण नह ीं था, बल्कि सैन्य आवश्यकता थी। एक बड़ी, स्थायी सेना को कम लागत 
पर बनाए रखने के लिए उसे भोजन और अन्य वस्तओंु की कीमतों को नियंत्रित करना आवश्यक था 
31। इस नीति ने किसानों पर नकारात्मक प्रभाव डाला, जिन्हें अपनी उपज राज्य द्वारा निर्धारित कीमतों 
पर बेचनी पड़ती थी 31। यह शासक की नीतियों और विभिन्न सामाजिक वर्गों पर उनके प्रभाव के बीच 
एक जटिल संबंध को उजागर करता है। 
मुहम्मद बिन तुगलक के आर्थिक प्रयोग भी उल्लखेनीय थे। उसने च ांदी की कमी के कारण त ांबे और 
पीतल के स ांकेतिक सिक्के चलाए, जिनका मलू्य च ांदी के टंका के बराबर था 14। उसने देवगिरि 
(दौलताबाद) को सामरिक और प्रशासनिक कें द्र बनाने के लिए राजधानी स्थान ांतरित करने का भी प्रयास 
किया 14। ये दोनों प्रयोग अपनी अवधारणा में तार्कि क थे (स ांकेतिक मदु्रा चीन और ईरान में सफल थी, 
और दौलताबाद साम्राज्य के कें द्र में था) 32, लेकिन व ेकार्यान्वयन की कमी और जनता के विश्वास के 
अभाव के कारण बुरी तरह विफल रहे। इससे राज्य को भारी आर्थिक क्षति हुई और शासक की प्रतिष्ठा 



 

 

को नुकसान पह ुँचा 32। यह दर्शाता है कि सदुृढ़ीकरण के लिए केवल अच्छी नीतिय ां पर्याप्त नह ीं हैं, बल्कि 
उनका व्यावहारिक और प्रभावी कार्यान्वयन भी आवश्यक है। 

नीति अलाउद्दीन खिलजी मुहम्मद बिन तुगलक 

सनै्य सधुार नकद वेतन, दाग, हुलिया - 

बाजार नीति बाजार नियंत्रण, मलू्य निर्धारण - 

मदु्रा नीति - स ांकेतिक मदु्रा का प्रचलन 

राजधानी दिल्ली स ेसंचालित दिल्ली स ेदौलताबाद (अस्थायी) 

परिणाम सैन्य और आर्थिक सदुृढ़ीकरण आर्थिक संकट और राजनीतिक अस्थिरता 
 

कला, ससं्कृति और सामाजिक जीवन में योगदान 

 

वास्तकुला: एक नया सशं्लेषण 

 

दिल्ली सल्तनत की वास्तकुला एक अनूठी शैली थी जिसने भारतीय और इस्लामी स्थापत्य तत्वों का 
मिश्रण किया 35। इस काल के दौरान लाल बलुआ पत्थर और संगमरमर का व्यापक उपयोग किया गया 
35। 
 

स्मारक निर्माता विवरण 

कुतबु मीनार कुतुबुद्दीन ऐबक (न ींव) और 
इल्तुतमिश (पूरा) 

भारत की सबसे ऊँची मीनार, इस्लामी और 
भारतीय तत्वों का मिश्रण 7 

कुव्वत-उल-इस्लाम 
मस्जिद 

कुतुबुद्दीन ऐबक भारत की शुरुआती मस्जिदों में से एक, कुतुब 
मीनार के पास 7 

इल्ततुमिश का 
मकबरा 

इल्तुतमिश लाल बलुआ पत्थर से निर्मित, विस्ततृ 
नक्काशी 35 

अलाई दरवाजा अलाउद्दीन खिलजी कुतुब मीनार परिसर का प्रवेश द्वार, इस्लामी 
वास्तुकला का बेहतरीन उदाहरण 35 

 

साहित्य और शिक्षा 
 

सल्तनत काल के शासकों ने शिक्षा और साहित्य को प्रोत्साहन दिया। मदरसों की स्थापना हुई, जह ाँ 
संस्कृत, अरबी, फारसी और तुर्की जैसी भाषाओं में शिक्षा दी जाती थी 36। इस काल के सबसे प्रसिद्ध 



 

 

विद्वानों में अमीर खुसरो थे, जिन्हें "तोता-ए-ह िंद" कहा जाता है 38। उन्होंने फारसी और ह िंदी को मिलाकर 

"खड़ी बोली" के विकास में महत्वपूर्ण भमूिका निभाई 39। अमीर खुसरो जैस ेविद्वानों का उदय और उनकी 
रचनाएँ स ांस्कृतिक समन्वय का सबसे स्पष्ट प्रमाण हैं। खुसरो ने अपनी पहचान भारतीय और मुस्लिम 
दोनों के रूप में देखी, और उनका साहित्य दोनों ससं्कृतियों के तत्वों को मिश्रित करता है, जैसे कि उनके 
पहेलिय ाँ और दोहे 38। यह इंगित करता है कि राजनीतिक और धार्मिक तनाव के बावजदू, एक नया, 
मिश्रित स ांस्कृतिक ताना-बाना विकसित हो रहा था। 
 

धार्मिक और सामाजिक पहल ू

 

सल्तनत का धार्मिक आयाम एक विरोधाभासी चित्र प्रस्तुत करता है। कुछ शासकों, जैसे अलाउद्दीन 
खिलजी और मुहम्मद बिन तुगलक, ने राजनीति को धर्म से अलग रखने का प्रयास किया 20। हाल ाँकि, 

फिरोज शाह तुगलक जैसे शासकों ने रूढ़िवादी उलेमाओं को तुष्ट करने की नीति अपनाई 28। फिरोज शाह 
ने ब्राह्मणों पर जजिया कर लगाया और पुरी के जगन्नाथ मंदिर और क ांगड़ा के ज्वालामुखी मंदिर जैस े
कई मंदिरों को नष्ट किया 14। दसूरी ओर, इस काल में भक्ति आंदोलन का उदय हुआ। भक्ति संत एकेश्वरवाद 
और मानव सेवा पर जोर देते थे, और वे राम-रहीम में कोई अंतर नह ीं करत ेथे 40। यह इंगित करता है 
कि सल्तनत का शासन पूरी तरह से सजातीय नह ीं था, बल्कि कें द्र और स्थानीय शक्तियों के बीच एक 
निरंतर बातचीत और समझौता था। 
 

पतन और अतंिम अध्याय 

 

आंतरिक कमजोरिय ाँ: पतन के बीज 

 

दिल्ली सल्तनत के पतन का कारण कोई एक घटना नह ीं थी, बल्कि कई आंतरिक और बाह्य कारकों का 
परिणाम थी। उत्तराधिकार के कोई स्पष्ट नियम नह ीं थे, जिससे सुल्तान की मतृ्यु के बाद गहृयुद्ध और 
अराजकता आम हो गई 20। मुहम्मद बिन तुगलक की अव्यावहारिक नीतियों ने राज्य के खजाने को 
खाली कर दिया और जनता के बीच असंतोष पदैा किया 18। फिरोज शाह तुगलक की जागीरदारी प्रथा 
को पुनः शुरू करने की नीति और विद्रोहों को कुचलने में उसकी कोमलता ने कें द्रीय शक्ति को और भी 
कमजोर किया 20। यह नीति अलाउद्दीन खिलजी के कें द्रीकरण के ठीक विपरीत थी। विशाल साम्राज्य पर 
दरू से नियंत्रण रखना भी कठिन हो गया था क्योंकि आवागमन और संचार के साधन अपर्याप्त थे 20। 
 

तमैरू का आक्रमण: अतंिम आघात 

 

1398 ईस्वी में, तैमूर लंग ने दिल्ली पर आक्रमण किया, जो उस समय पहले से ही कमजोर हो चुके 
तुगलक वंश (महमूद शाह तुगलक) के अधीन था 42। आक्रमण ने दिल्ली में भारी नरसंहार और व्यापक 
विनाश किया 44। इतिहासकार बताते हैं कि लगभग 1 लाख लोग मारे गए 45। तैमूर ने दिल्ली की संपत्ति 
लूटी और यह ाँ के कुशल कारीगरों को अपने साथ समरकंद ले गया 44। 
तैमूर का आक्रमण दिल्ली सल्तनत के पतन का कारण नह ीं था, बल्कि एक मतृ्यु का प्रमाण था। सल्तनत 
आंतरिक कमजोरियों (कमजोर शासक, आर्थिक विफलता, उत्तराधिकार के संघर्ष) से पहले ही कमजोर हो 



 

 

चुकी थी। तैमूर का आक्रमण उस मतृप्राय शरीर पर अंतिम आघात था, जिसने दिल्ली को राजनीतिक 
और आर्थिक रूप से पूरी तरह से बर्बाद कर दिया, और इसे उबरने में लगभग 100 साल लग गए 43। 
 

सल्तनत का अतं 

 

तैमूर के आक्रमण के बाद दिल्ली सल्तनत एक क्षेत्रीय शक्ति मात्र रह गई। कमजोर सैय्यद और लोदी 
वंशों ने इसे केवल दिल्ली और उसके आसपास के क्षेत्रों तक सीमित रखा 1। अंततः, 1526 ईस्वी में, 
पानीपत के प्रथम युद्ध में, लोदी वंश के अंतिम शासक इब्राहिम लोदी को बाबर द्वारा पराजित किया गया, 
जिससे दिल्ली सल्तनत का अंत हुआ और भारतीय उपमहाद्वीप में एक नए युग, मुगल साम्राज्य, की 
न ींव रखी गई 46। 
 

निष्कर्ष 
 

दिल्ली सल्तनत की विरासत बहुआयामी और स्थायी है। इसने भारत में एक कें द्रीकृत राजतंत्र की न ींव 
रखी, जो मुगलों के अधीन और भी मजबूत हुई। इसने एक नए प्रशासनिक, सैन्य और आर्थिक ढ ाँचे का 
परिचय दिया, जैसे कि इक्ता प्रणाली और नकद वेतन व्यवस्था, जिसने सदियों तक भारतीय शासन 
प्रणालियों को प्रभावित किया। यह शासनकाल भारतीय और इस्लामी संस्कृतियों के मिश्रण का भी साक्षी 
था, जिसने कला, वास्तुकला और साहित्य के एक नए युग को जन्म दिया। 
सल्तनत का इतिहास एक शक्तिशाली सबक प्रदान करता है: सैन्य विजय और विस्तार के लिए एक 
ठोस प्रशासनिक और आर्थिक सुदृढ़ीकरण की आवश्यकता होती है। एक बार जब ये न ींव कमजोर हो 
जाती है, तो कोई भी साम्राज्य अपने आप को बाहरी और आंतरिक खतरों से नह ीं बचा सकता। दिल्ली 
सल्तनत का उदय और पतन इस ऐतिहासिक सिद्धांत का एक आदर्श उदाहरण प्रस्तुत करता है। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

दिल्ली सल्तनत: स्थापना, विस्तार और सदुृढ़ीकरण से लेकर पतन तक का एक व्यापक ऐतिहासिक 
विश्लेषण 

 

प्रस्तावना 
 

1206 ईस्वी में दिल्ली सल्तनत की स्थापना भारतीय उपमहाद्वीप के इतिहास में एक युगान्तकारी घटना 
मानी जाती है 1। यह केवल एक नए राजवंश की शुरुआत नह ीं थी, बल्कि यह पूर्ववर्ती भारतीय 
राजव्यवस्थाओं, विशेषकर राजपूत सामंती व्यवस्था, स े मौलिक रूप से भिन्न एक राजनीतिक और 
सामाजिक संरचना की स्थापना का प्रतीक थी 1। यह एक ऐसी व्यवस्था थी जिसमें शासन का कें द्र 
दिल्ली बन गया और सत्ता का अभूतपूर्व कें द्रीकरण किया गया 1। इस परिवर्तन की जड़ें इस्लाम के 
धार्मिक और राजनीतिक प्रसारवाद में निहित थ ीं, जो मध्य एशिया में मंगोलों के बढ़ते आतंक से और 
भी तेज हो गया था। मंगोलों के आक्रमणों ने इस्लामी दनुिया के कई कें द्रों को अस्थिर कर दिया, जिसस े
विद्वानों, संतों, साहित्यकारों और शासकों को भारत में एक नई शरणस्थली की तलाश करनी पड़ी। दिल्ली 
सल्तनत इसी ऐतिहासिक और भू-राजनीतिक उथल-पथुल का परिणाम थी 1। 
यह रिपोर्ट दिल्ली सल्तनत के ऐतिहासिक विकास को उसके तीन प्रमुख चरणों - स्थापना, विस्तार और 
सुदृढ़ीकरण - के माध्यम स ेगहनता से विश्लेषित करती है। यह शासकों की नीतियों, प्रशासनिक सुधारों 
और सैन्य रणनीतियों का परीक्षण करते हुए यह दर्शाती है कि कैसे एक अस्थायी सैन्य चौकी से यह 
एक शक्तिशाली साम्राज्य में विकसित हुआ। साथ ही, यह उन आंतरिक कमजोरियों और बाह्य आघातों 
का भी विश्लेषण करती है जो अंततः इसके पतन का कारण बने, और भारतीय इतिहास पर इसकी स्थायी 
विरासत पर प्रकाश डालती है। 
 

स्थापना और प्रारंभिक चुनौतिय ाँ 
 

तरु्क  विजय का आधार: महुम्मद गोरी का उत्थान 

 

दिल्ली सल्तनत की न ींव महमूद ग़ज़नवी के आक्रमणों के ठीक विपरीत एक दरूगामी दृष्टिकोण पर रखी 
गई थी। जह ाँ महमूद ग़ज़नवी ने भारत पर 17 बार सैन्य आक्रमण केवल लूटपाट और मंदिरों को नष्ट 
करने के उदे्दश्य से किए थे, वह ीं मुइज़-एद-दीन मुहम्मद, जिसे मुहम्मद गोरी के नाम से भी जाना जाता 
है, का उदे्दश्य भारतीय उपमहाद्वीप में एक स्थायी मुस्लिम शासन की स्थापना करना था 4। उसने 1175 

ईस्वी में मुल्तान पर आक्रमण कर अपने अभियानों की शुरुआत की 6। इसके बाद, उसने 1191 ईस्वी में 
तराइन के पहले युद्ध में पथृ्वीराज चौहान से हार का सामना किया, लेकिन अगल ेही वर्ष 1192 ईस्वी में 
तराइन के दसूरे युद्ध में पथृ्वीराज चौहान को निर्णायक रूप से पराजित कर दिया 5। यह विजय भारत 
में तुर्की शासन की न ींव रखने में एक मील का पत्थर साबित हुई। 1194 ईस्वी में चंदावर के युद्ध में 
जयचंद्र की पराजय ने इस न ींव को और मजबूत किया 4। गोरी ने विजित क्षेत्रों पर केवल लूटपाट नह ीं 
की, बल्कि उसने छावनी नगरों (गैरीसन) की स्थापना की, जो उसके दीर्घकालिक राजनीतिक नियंत्रण के 
इरादे को स्पष्ट रूप से दर्शाते हैं 5। 
 
 



 

 

मामलकू (गलुाम) वशं की स्थापना: कुतबुदु्दीन ऐबक (1206-1210 ई.) 
 

1206 ईस्वी में मुहम्मद गोरी की आकस्मिक मतृ्य ुके बाद, उसका कोई सीधा उत्तराधिकारी नह ीं था, 
जिसके परिणामस्वरूप उसके योग्य गुलामों के बीच सत्ता का हस्तांतरण हुआ 7। इन्हीं में स े एक, 

कुतुबुद्दीन ऐबक, जिसे गोरी ने अपना उत्तराधिकारी नियुक्त किया था, ने भारत में मामलूक या गुलाम वंश 
की न ींव रखी 7। उसने लाहौर को अपनी राजधानी बनाया और इस नए शासन की बागडोर संभाली 8। 
हाल ाँकि, यह ध्यान देना महत्वपूर्ण है कि ऐबक ने कभी भी सुल्तान की उपाधि धारण नह ीं की, बल्कि 
वह केवल 'मलिक' और 'सिपहसालार' की पदवियों स ेही संतुष्ट रहा 9। उस ेउसकी उदारता के लिए 'लाख 
बक्श' (लाखों का दान देने वाला) की उपाधि भी दी गई थी 7। 
ऐबक द्वारा सुल्तान की उपाधि न लेना और अपने शासन को लाहौर तक सीमित रखना एक महत्वपरू्ण 
तथ्य है। यह इस बात का संकेत है कि 1206 में स्थापित शासन एक पूर्ण संप्रभु राज्य नह ीं था, बल्कि 
अभी भी गोरी साम्राज्य की एक शाखा के रूप में कार्य कर रहा था। उसकी वैधता अभी भी गजनी स े
जुड़ी हुई थी, और उसका शासन आंतरिक और बाह्य युद्धों के बीच अस्थिर बना रहा, जिससे वह एक सुदृढ़ 
प्रशासनिक और राजनीतिक ढ ाँचा विकसित नह ीं कर सका। उसकी अल्पकालिक मतृ्यु और अयोग्य 
उत्तराधिकारी आरामशाह के उदय ने इस अस्थिरता को और भी उजागर कर दिया 8। 
 

दिल्ली सल्तनत का वास्तविक सदुृढ़ीकरण: इल्ततुमिश (1211-1236 ई.) 
 

कुतुबुद्दीन ऐबक की मतृ्यु के बाद उपजी राजनीतिक अराजकता का अंत उसके दामाद और एक अन्य 
योग्य गुलाम, इल्तुतमिश द्वारा किया गया 9। उसने आरामशाह को स िंहासन स े हटाकर दिल्ली पर 
अधिकार किया और एक नए राजवंश, शम्सी वंश, की स्थापना की 9। इल्तुतमिश को दिल्ली सल्तनत 
का 'वास्तविक ससं्थापक' माना जाता है 10। यह उपाधि केवल एक नामकरण नह ीं है, बल्कि एक ऐतिहासिक 
प्रक्रिया के सार को दर्शाती है। ऐबक ने जह ाँ एक सैन्य आधार स्थापित किया, वह ीं इल्तुतमिश ने उस े
एक संप्रभु, प्रशासनिक और आर्थिक रूप से व्यवहार्य राज्य में बदल दिया। 
इल्तुतमिश की प्रमुख उपलब्धिय ाँ सल्तनत को स्थायित्व प्रदान करने में निर्णायक रह ीं। उसने गजनी 
के शासक यल्दजू और स िंध के कुबाचा जैसे आंतरिक प्रतिदं्वद्वियों को निर्णायक रूप से पराजित किया, 
जिससे दिल्ली को गजनी से स्वतंत्र कर एक संप्रभु राज्य का दर्जा मिला 7। उसने मंगोल आक्रमणों के 
खतरे का बुद्धिमानी से सामना किया, जिससे सल्तनत को चंगेज खान के विनाश से बचाया गया। सबस े
महत्वपूर्ण, उसने एक प्रशासनिक संरचना का विकास किया, जिसमें इक्ता प्रणाली का संस्थागतकरण 
शामिल था। उसने लाहौर से राजधानी को दिल्ली स्थान ांतरित किया, जिसने दिल्ली को स्थायी राजनीतिक 
कें द्र के रूप में स्थापित किया। इन कदमों ने एक अस्थायी सनै्य चौकी को एक स्थायी राजनीतिक 
इकाई में बदलने का काम किया, जो किसी भी राज्य-निर्माण प्रक्रिया का एक मूलभूत कदम है 3। 

राजवंश शासनकाल (ईस्वी) प्रमुख शासक 

मामलूक/गुलाम 
वंश 

1206 - 1290 कुतुबुद्दीन ऐबक, इल्तुतमिश, बलबन 

खिलजी वंश 1290 - 1320 जलालुद्दीन खिलजी, अलाउद्दीन खिलजी 



 

 

तुगलक वंश 1320 - 1414 गयासुद्दीन तुगलक, मुहम्मद बिन तुगलक, फिरोज शाह 
तुगलक 

सैय्यद वंश 1414 - 1451 खिज्र खान 

लोदी वंश 1451 - 1526 बहलोल लोदी, इब्राहिम लोदी 
 

साम्राज्य का विस्तार और सनै्य विजय 

 

खिलजी क्रांति और के्षत्रीय विस्तार 

 

खिलजी वंश (1290-1320 ई.) ने मामलूक वंश के बाद सत्ता संभाली, और अलाउद्दीन खिलजी इस वंश 
का सबस ेमहत्वपूर्ण शासक था, जिसने सल्तनत के क्षते्रीय विस्तार को नई ऊँचाइयों तक पह ुँचाया 1। 
उसने गुजरात 12, रणथंभौर 15 और मारवाड़ 16 जैसे शक्तिशाली राजपूत राज्यों को अपने अधीन किया। उसकी 
सबसे महत्वपूर्ण सैन्य उपलब्धि मलिक काफूर के नेततृ्व में दक्कन विजय अभियान थे। इन अभियानों 
ने देवगिरि 5, वारंगल 5 और प ांड्य राज्यों को दिल्ली सल्तनत के प्रभुत्व के अधीन ला दिया। 
अलाउद्दीन का विस्तारवाद केवल सत्ता की भखू का परिणाम नह ीं था, बल्कि यह मंगोलों के लगातार 
बढ़ते खतरे का सीधा परिणाम था 12। मंगोलों का सामना करने के लिए एक विशाल और स्थायी सेना 
की आवश्यकता थी, जिसके लिए अपार धन की जरूरत थी। इसलिए, उसके दक्षिण भारत के अभियान 
मुख्य रूप स ेलूट और राजस्व पर कें द्रित थे, ताकि उत्तर में एक मजबूत सनै्य शक्ति का पोषण किया 
जा सके। यह सैन्य आवश्यकता और आर्थिक नीति के बीच एक स्पष्ट कार्य-कारण संबंध स्थापित करता 
है। उसने एक स्थायी सेना के लिए संसाधन जुटाने हेत ुआक्रामक विस्तारवाद की नीति अपनाई। 
 

तगुलक साम्राज्य की चरम सीमा और बाद का क्षय 

 

गयासुद्दीन तुगलक ने 1320 ईस्वी में तुगलक वंश की स्थापना की 17। इस वंश का सबसे महत्वाक ांक्षी 
शासक मुहम्मद बिन तुगलक था। उसने कई महत्वाक ांक्षी सैन्य और प्रशासनिक योजनाएँ बनाईं, जिनमें 
खुरासान और कराचिल अभियान शामिल थ े5। हाल ाँकि, ये सभी योजनाएँ बुरी तरह विफल रह ीं। उदाहरण 
के लिए, कराचिल अभियान अत्यधिक वर्षा और महामारी के कारण विफल हो गया, जिसमें लगभग 
100,000 सैनिक मारे गए 5। 
मुहम्मद बिन तुगलक के अभियानों की विफलता का विश्लेषण करना महत्वपरू्ण है। ये अभियान अलाउद्दीन 
के अभियानों से बहुत भिन्न थे। जह ाँ अलाउद्दीन के अभियान एक सुदृढ़ आर्थिक और सैन्य आधार पर 
आधारित थे, वह ीं मुहम्मद बिन तुगलक के अभियान अव्यावहारिक और खराब योजनाबद्ध थे। उनकी 
विफलता ने राज्य के संसाधनों को बर्बाद किया और आंतरिक असंतोष को जन्म दिया 18, जिसस ेसाम्राज्य 
की शक्ति में गिरावट आई। यह विस्तार की सीमा और शासक की दरूदर्शिता के बीच का सीधा संबंध 
दर्शाता है। एक महत्वाक ांक्षी योजना तब तक सफल नह ीं हो सकती जब तक कि उसका व्यावहारिक 
और प्रभावी कार्यान्वयन न हो। 
 
 



 

 

फ़िरोज़ शाह तगुलक के सीमित अभियान 

 

फ़िरोज़ शाह तुगलक ने अपने शासनकाल में कोई भी बड़ा साम्राज्य-विस्तार अभियान नह ीं चलाया 19। 
उसने केवल बंगाल और स िंध जैसे क्षेत्रों पर सीमित और अक्सर असफल अभियान किए, जिनका उदे्दश्य 
साम्राज्य को बनाए रखना था, न कि उसका विस्तार करना 19। फिरोज शाह का यह रक्षात्मक रवैया 
दिल्ली सल्तनत की बदलती शक्ति का एक स्पष्ट संकेत था। जह ाँ अलाउद्दीन के तहत सल्तनत आक्रामक 
और विस्तारवादी थी, वह ीं फिरोज के समय तक यह इतनी कमजोर हो चुकी थी कि केवल अपने मौजदूा 
क्षेत्रों को बनाए रखने में सक्षम थी। यह पतन की प्रक्रिया की शुरुआत थी, जह ाँ सैन्य महत्वाक ांक्षा को 
त्यागना पड़ा 19। 
 

प्रशासनिक और आर्थिक सदुृढ़ीकरण 

 

राजव्यवस्था और प्रशासनिक सरंचना 
 

दिल्ली सल्तनत एक कें द्रीकृत राजतंत्र था जिसमें सलु्तान के पास सर्वोच्च राजनीतिक, न्यायिक और 
सैन्य शक्तिय ाँ थ ीं 3। सुल्तान की शक्ति दो प्रमुख स्तभंों पर टिकी थी: शरीयत (इस्लामी कानून) और 
उसकी सनै्य शक्ति 3। सुल्तान को सहायता प्रदान करने के लिए एक व्यवस्थित कें द्रीय प्रशासन था, 
जिसमें कई विभाग और मंत्री शामिल थे 3। 

विभाग प्रमुख कार्य 

दीवान-ए-विज़ारत वज़ीर राजस्व और वित्त विभाग 

दीवान-ए-अर्ज ़ आरिज-ए-
मामालिक 

सैन्य विभाग (बलबन द्वारा स्थापित) 

दीवान-ए-रिसालत प्रमुख काजी धार्मिक मामलों का विभाग 

दीवान-ए-इंशा दबीर-ए-इंशा शाही पत्राचार विभाग 

दीवान-ए-बदंगान - दासों का विभाग (फिरोज शाह तुगलक द्वारा स्थापित) 

दीवान-ए-
मुस्ताख्राज 

- बकाया राजस्व की वसूली (अलाउद्दीन खिलजी द्वारा 
स्थापित) 

दीवान-ए-कोही - कृषि विभाग (मुहम्मद बिन तुगलक द्वारा स्थापित) 

प्रांतीय प्रशासन के लिए, इक्ता प्रणाली सल्तनत का प्राथमिक प्रशासनिक उपकरण थी 3। इक्ता एक भूखडं 
था जो अधिकारियों और सनैिकों को उनके वेतन के बदले दिया जाता था 2। इक्तादार (मुक्ती या वली) 
भू-राजस्व इकट्ठा करते थ,े अपने और अपने सैनिकों का वेतन रखते थे, और अपने क्षेत्रों में कानून-
व्यवस्था बनाए रखत ेथ े2। इक्ता प्रणाली ने प्रशासनिक और सनै्य खर्चों को एक साथ हल किया। यह 
सुल्तान को एक बड़ी सेना बनाए रखने में सक्षम बनाता था जबकि कें द्रीय खजाने पर सीधा बोझ कम 



 

 

होता था 2। यह प्रणाली दिल्ली सल्तनत के लिए दोहरी चुनौती - दरूस्थ क्षते्रों पर नियंत्रण स्थापित 
करना और एक बड़ी सेना को बनाए रखना - का एक प्रभावी और टिकाऊ समाधान थी। 
 

सनै्य सगंठन और सधुार 

 

बलबन ने सल्तनत की सेना को सुदृढ़ करने के लिए दीवान-ए-अर्ज ़नामक एक पथृक सैन्य विभाग की 
स्थापना की 23। यह सैन्य शक्ति को कें द्रीकृत करने की दिशा में एक महत्वपरू्ण कदम था। हाल ाँकि, 

अलाउद्दीन खिलजी ने इस प्रक्रिया को एक क्रांतिकारी स्तर तक पह ुँचाया। वह सैनिकों को इक्ता के बजाय 
नकद वेतन देने वाला पहला सुल्तान था 26। उसने भ्रष्टाचार को रोकने के लिए 'दाग' (घोड़ों को दागने 
की प्रथा) और 'हुलिया' या 'चेहरा' (सैनिकों का विस्ततृ विवरण दर्ज करने की प्रथा) की शुरुआत की 26। 
ये सुधार केवल सनै्य उपाय नह ीं थे, बल्कि राजनीतिक शक्ति को पूरी तरह से कें द्रीकृत करने की एक 
रणनीति थी। सनैिकों को नकद वेतन देने स ेसुल्तान की सेना की निर्भरता इके्तदारों पर समाप्त हो गई, 

जिससे सैन्य शक्ति का विकें द्रीकरण समाप्त हो गया। 'दाग' और 'हुलिया' ने भ्रष्टाचार को रोका और सलु्तान 
को एक शक्तिशाली, स्थायी और कुशल सेना बनाए रखन ेमें मदद की। ये सुधार अलाउद्दीन के साम्राज्यवादी 
विस्तार की आधारशिला थे, और यह दर्शाते हैं कि एक विशाल साम्राज्य को बनाए रखने के लिए किस 
स्तर के सुदृढ़ीकरण की आवश्यकता होती है। 
 

आर्थिक नीतिय ाँ और राजस्व व्यवस्था 
 

दिल्ली सल्तनत की अर्थव्यवस्था मुख्य रूप से कृषि पर आधारित थी 21। भू-राजस्व (खराज) आय का 
मुख्य स्रोत था, जो आमतौर पर कुल उपज का 1/3 हिस्सा होता था 27। अलाउद्दीन खिलजी ने इसे बढ़ाकर 
1/2 कर दिया था 27। अन्य करों में जजिया (गैर-मुसलमानों पर), ज़कात (अमीर मुसलमानों पर) और 
खुम्स (लूट का धन) शामिल थे 27। 
अलाउद्दीन खिलजी ने अपनी प्रसिद्ध बाजार नियंत्रण नीति लागू की 30। उसने चार प्रमुख बाजार स्थापित 
किए: गल्ला मंडी (अनाज), सराय-ए-अदल (कपड़ा), घोड़ों, दासों और मवेशियों का बाजार, और सामान्य 
बाजार 30। इन बाजारों में कीमतों को सख्ती से नियंत्रित किया जाता था 30। इस नीति का प्राथमिक 
उदे्दश्य आर्थिक कल्याण नह ीं था, बल्कि सैन्य आवश्यकता थी। एक बड़ी, स्थायी सेना को कम लागत 
पर बनाए रखने के लिए उसे भोजन और अन्य वस्तओंु की कीमतों को नियंत्रित करना आवश्यक था 
31। इस नीति ने किसानों पर नकारात्मक प्रभाव डाला, जिन्हें अपनी उपज राज्य द्वारा निर्धारित कीमतों 
पर बेचनी पड़ती थी 31। यह शासक की नीतियों और विभिन्न सामाजिक वर्गों पर उनके प्रभाव के बीच 
एक जटिल संबंध को उजागर करता है। 
मुहम्मद बिन तुगलक के आर्थिक प्रयोग भी उल्लखेनीय थे। उसने च ांदी की कमी के कारण त ांबे और 
पीतल के स ांकेतिक सिक्के चलाए, जिनका मलू्य च ांदी के टंका के बराबर था 14। उसने देवगिरि 
(दौलताबाद) को सामरिक और प्रशासनिक कें द्र बनाने के लिए राजधानी स्थान ांतरित करने का भी प्रयास 
किया 14। ये दोनों प्रयोग अपनी अवधारणा में तार्कि क थे (स ांकेतिक मदु्रा चीन और ईरान में सफल थी, 
और दौलताबाद साम्राज्य के कें द्र में था) 32, लेकिन व ेकार्यान्वयन की कमी और जनता के विश्वास के 
अभाव के कारण बुरी तरह विफल रहे। इससे राज्य को भारी आर्थिक क्षति हुई और शासक की प्रतिष्ठा 



 

 

को नुकसान पह ुँचा 32। यह दर्शाता है कि सदुृढ़ीकरण के लिए केवल अच्छी नीतिय ां पर्याप्त नह ीं हैं, बल्कि 
उनका व्यावहारिक और प्रभावी कार्यान्वयन भी आवश्यक है। 

नीति अलाउद्दीन खिलजी मुहम्मद बिन तुगलक 

सनै्य सधुार नकद वेतन, दाग, हुलिया - 

बाजार नीति बाजार नियंत्रण, मलू्य निर्धारण - 

मदु्रा नीति - स ांकेतिक मदु्रा का प्रचलन 

राजधानी दिल्ली स ेसंचालित दिल्ली स ेदौलताबाद (अस्थायी) 

परिणाम सैन्य और आर्थिक सदुृढ़ीकरण आर्थिक संकट और राजनीतिक अस्थिरता 
 

कला, ससं्कृति और सामाजिक जीवन में योगदान 

 

वास्तकुला: एक नया सशं्लेषण 

 

दिल्ली सल्तनत की वास्तकुला एक अनूठी शैली थी जिसने भारतीय और इस्लामी स्थापत्य तत्वों का 
मिश्रण किया 35। इस काल के दौरान लाल बलुआ पत्थर और संगमरमर का व्यापक उपयोग किया गया 
35। 
 

स्मारक निर्माता विवरण 

कुतबु मीनार कुतुबुद्दीन ऐबक (न ींव) और 
इल्तुतमिश (पूरा) 

भारत की सबसे ऊँची मीनार, इस्लामी और 
भारतीय तत्वों का मिश्रण 7 

कुव्वत-उल-इस्लाम 
मस्जिद 

कुतुबुद्दीन ऐबक भारत की शुरुआती मस्जिदों में से एक, कुतुब 
मीनार के पास 7 

इल्ततुमिश का 
मकबरा 

इल्तुतमिश लाल बलुआ पत्थर से निर्मित, विस्ततृ 
नक्काशी 35 

अलाई दरवाजा अलाउद्दीन खिलजी कुतुब मीनार परिसर का प्रवेश द्वार, इस्लामी 
वास्तुकला का बेहतरीन उदाहरण 35 

 

साहित्य और शिक्षा 
 

सल्तनत काल के शासकों ने शिक्षा और साहित्य को प्रोत्साहन दिया। मदरसों की स्थापना हुई, जह ाँ 
संस्कृत, अरबी, फारसी और तुर्की जैसी भाषाओं में शिक्षा दी जाती थी 36। इस काल के सबसे प्रसिद्ध 



 

 

विद्वानों में अमीर खुसरो थे, जिन्हें "तोता-ए-ह िंद" कहा जाता है 38। उन्होंने फारसी और ह िंदी को मिलाकर 

"खड़ी बोली" के विकास में महत्वपूर्ण भमूिका निभाई 39। अमीर खुसरो जैस ेविद्वानों का उदय और उनकी 
रचनाएँ स ांस्कृतिक समन्वय का सबसे स्पष्ट प्रमाण हैं। खुसरो ने अपनी पहचान भारतीय और मुस्लिम 
दोनों के रूप में देखी, और उनका साहित्य दोनों ससं्कृतियों के तत्वों को मिश्रित करता है, जैसे कि उनके 
पहेलिय ाँ और दोहे 38। यह इंगित करता है कि राजनीतिक और धार्मिक तनाव के बावजदू, एक नया, 
मिश्रित स ांस्कृतिक ताना-बाना विकसित हो रहा था। 
 

धार्मिक और सामाजिक पहल ू

 

सल्तनत का धार्मिक आयाम एक विरोधाभासी चित्र प्रस्तुत करता है। कुछ शासकों, जैसे अलाउद्दीन 
खिलजी और मुहम्मद बिन तुगलक, ने राजनीति को धर्म से अलग रखने का प्रयास किया 20। हाल ाँकि, 

फिरोज शाह तुगलक जैसे शासकों ने रूढ़िवादी उलेमाओं को तुष्ट करने की नीति अपनाई 28। फिरोज शाह 
ने ब्राह्मणों पर जजिया कर लगाया और पुरी के जगन्नाथ मंदिर और क ांगड़ा के ज्वालामुखी मंदिर जैस े
कई मंदिरों को नष्ट किया 14। दसूरी ओर, इस काल में भक्ति आंदोलन का उदय हुआ। भक्ति संत एकेश्वरवाद 
और मानव सेवा पर जोर देते थे, और वे राम-रहीम में कोई अंतर नह ीं करत ेथे 40। यह इंगित करता है 
कि सल्तनत का शासन पूरी तरह से सजातीय नह ीं था, बल्कि कें द्र और स्थानीय शक्तियों के बीच एक 
निरंतर बातचीत और समझौता था। 
 

पतन और अतंिम अध्याय 

 

आंतरिक कमजोरिय ाँ: पतन के बीज 

 

दिल्ली सल्तनत के पतन का कारण कोई एक घटना नह ीं थी, बल्कि कई आंतरिक और बाह्य कारकों का 
परिणाम थी। उत्तराधिकार के कोई स्पष्ट नियम नह ीं थे, जिससे सुल्तान की मतृ्यु के बाद गहृयुद्ध और 
अराजकता आम हो गई 20। मुहम्मद बिन तुगलक की अव्यावहारिक नीतियों ने राज्य के खजाने को 
खाली कर दिया और जनता के बीच असंतोष पदैा किया 18। फिरोज शाह तुगलक की जागीरदारी प्रथा 
को पुनः शुरू करने की नीति और विद्रोहों को कुचलने में उसकी कोमलता ने कें द्रीय शक्ति को और भी 
कमजोर किया 20। यह नीति अलाउद्दीन खिलजी के कें द्रीकरण के ठीक विपरीत थी। विशाल साम्राज्य पर 
दरू से नियंत्रण रखना भी कठिन हो गया था क्योंकि आवागमन और संचार के साधन अपर्याप्त थे 20। 
 

तमैरू का आक्रमण: अतंिम आघात 

 

1398 ईस्वी में, तैमूर लंग ने दिल्ली पर आक्रमण किया, जो उस समय पहले से ही कमजोर हो चुके 
तुगलक वंश (महमूद शाह तुगलक) के अधीन था 42। आक्रमण ने दिल्ली में भारी नरसंहार और व्यापक 
विनाश किया 44। इतिहासकार बताते हैं कि लगभग 1 लाख लोग मारे गए 45। तैमूर ने दिल्ली की संपत्ति 
लूटी और यह ाँ के कुशल कारीगरों को अपने साथ समरकंद ले गया 44। 
तैमूर का आक्रमण दिल्ली सल्तनत के पतन का कारण नह ीं था, बल्कि एक मतृ्यु का प्रमाण था। सल्तनत 
आंतरिक कमजोरियों (कमजोर शासक, आर्थिक विफलता, उत्तराधिकार के संघर्ष) से पहले ही कमजोर हो 



 

 

चुकी थी। तैमूर का आक्रमण उस मतृप्राय शरीर पर अंतिम आघात था, जिसने दिल्ली को राजनीतिक 
और आर्थिक रूप से पूरी तरह से बर्बाद कर दिया, और इसे उबरने में लगभग 100 साल लग गए 43। 
 

सल्तनत का अतं 

 

तैमूर के आक्रमण के बाद दिल्ली सल्तनत एक क्षेत्रीय शक्ति मात्र रह गई। कमजोर सैय्यद और लोदी 
वंशों ने इसे केवल दिल्ली और उसके आसपास के क्षेत्रों तक सीमित रखा 1। अंततः, 1526 ईस्वी में, 
पानीपत के प्रथम युद्ध में, लोदी वंश के अंतिम शासक इब्राहिम लोदी को बाबर द्वारा पराजित किया गया, 
जिससे दिल्ली सल्तनत का अंत हुआ और भारतीय उपमहाद्वीप में एक नए युग, मुगल साम्राज्य, की 
न ींव रखी गई 46। 
 

निष्कर्ष 
 

दिल्ली सल्तनत की विरासत बहुआयामी और स्थायी है। इसने भारत में एक कें द्रीकृत राजतंत्र की न ींव 
रखी, जो मुगलों के अधीन और भी मजबूत हुई। इसने एक नए प्रशासनिक, सैन्य और आर्थिक ढ ाँचे का 
परिचय दिया, जैसे कि इक्ता प्रणाली और नकद वेतन व्यवस्था, जिसने सदियों तक भारतीय शासन 
प्रणालियों को प्रभावित किया। यह शासनकाल भारतीय और इस्लामी संस्कृतियों के मिश्रण का भी साक्षी 
था, जिसने कला, वास्तुकला और साहित्य के एक नए युग को जन्म दिया। 
सल्तनत का इतिहास एक शक्तिशाली सबक प्रदान करता है: सैन्य विजय और विस्तार के लिए एक 
ठोस प्रशासनिक और आर्थिक सुदृढ़ीकरण की आवश्यकता होती है। एक बार जब ये न ींव कमजोर हो 
जाती है, तो कोई भी साम्राज्य अपने आप को बाहरी और आंतरिक खतरों से नह ीं बचा सकता। दिल्ली 
सल्तनत का उदय और पतन इस ऐतिहासिक सिद्धांत का एक आदर्श उदाहरण प्रस्तुत करता है। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

गलुाम वशं की स्थापना और सदुृढ़ीकरण: कुतबुदु्दीन ऐबक और इल्ततुमिश का योगदान 

 

1. प्रस्तावना: गलुाम वशं के उदय का ऐतिहासिक सदंर्भ 
 

भारतीय उपमहाद्वीप के इतिहास में 12व ीं शताब्दी का अंत एक निर्णायक मोड़ था, जिसने एक नए 
राजनीतिक युग की न ींव रखी। इस काल में भारत छोटे-छोटे, आपस में संघर्षरत राजपूत राज्यों में 
विभाजित था, जैसे कि चाहमान, गहड़वाल, चालुक्य और चंदेल 1। इन राज्यों के बीच की राजनीतिक 
विखंडन और आपसी प्रतिदं्वद्विता ने मुहम्मद गोरी जैस ेबाहरी आक्रमणकारी को भारत में अपनी सत्ता 
स्थापित करने का अवसर प्रदान किया। तराइन के दसूरे युद्ध (1192 ई.) में पथृ्वीराज चौहान पर गोरी 
की निर्णायक विजय ने भारत में तुर्की शासन का मार्ग प्रशस्त किया 1। 
गोरी की मतृ्यु (1206 ई.) के बाद उत्पन्न हुआ उत्तराधिकार का संकट एक महत्वपूर्ण कारक था, जिसने 
गुलाम वंश के उदय को संभव बनाया। गोरी का कोई पुत्र नह ीं था, और उसके विशाल साम्राज्य के 
भारतीय क्षेत्रों पर उसके सबसे योग्य गुलाम सेनापतियों - कुतुबुद्दीन ऐबक, ताज-उद-दीन यल्दोज़ और 
नासिरुद्दीन कुबाचा - के बीच नियंत्रण के लिए होड़ लग गई 2। इस संघर्ष में कुतुबुद्दीन ऐबक ने अपनी 
सैन्य क्षमता और राजनीतिक सूझबझू से विजय प्राप्त की और दिल्ली में तरु्की शासन की न ींव रखी 3। 
हाल ांकि, ऐबक का संक्षिप्त शासनकाल एक परू्ण रूप स ेस्वतंत्र और स्थायी सल्तनत स्थापित करने में 
असमर्थ रहा। इस अस्थिर न ींव को एक संगठित और सुदृढ़ राज्य में बदलने का महत्वपूर्ण कार्य उसके 
उत्तराधिकारी और दामाद शम्सुद्दीन इल्तुतमिश ने किया 5। इस प्रकार, ऐबक को दिल्ली सल्तनत का 
संस्थापक माना जाता है, जबकि इल्तुतमिश को इसका वास्तविक संस्थापक कहा जाता है, क्योंकि उसने 
चुनौतियों का निर्णायक समाधान कर सल्तनत को संस्थागत रूप दिया 6। 
 

2. कुतबुदु्दीन ऐबक: दिल्ली सल्तनत का अस्थिर ससं्थापक (1206-1210 ई.) 
 

2.1 प्रारंभिक जीवन और गोरी के सेनापति के रूप में उदय 

 

कुतुबुद्दीन ऐबक (1150-1210 ई.) मूल रूप से तुर्क स्तान का एक तुर्क  था, जिसे बचपन में ही गुलाम के 
रूप में बेच दिया गया था 1। उसे निशापुर के एक काज़ी ने खरीदा, जह ाँ उसे घुड़सवारी और धनुर्विद्या 
जैसी सैन्य कलाओं में प्रशिक्षित किया गया 1। बाद में उसे ग़ज़नी में मुहम्मद गोरी को बेच दिया गया, 
जह ाँ उसकी प्रतिभा और वफादारी ने उस ेगोरी का विश्वासपात्र बना दिया 2। वह गोरी की सेना में 'अमीर-
ए-अखुर' (शाही अस्तबल का अधिकारी) जैसे महत्वपूर्ण पदों पर आसीन हुआ 1। खोखरों के विरुद्ध गोरी 
के अंतिम अभियान में भी ऐबक ने उसका साथ दिया 12। 
 

2.2 सनै्य अभियान और विजय 

 

गोरी के एक सेनापति के रूप में ऐबक ने भारत में तरु्की सत्ता के विस्तार में महत्वपूर्ण भमूिका निभाई 

1। 1192 ई. में तराइन के दसूरे युद्ध में उसकी कुशल नेततृ्व क्षमता ने गोरी की विजय सुनिश्चित की, 
जिसके बाद उस ेभारत में घुरिद क्षेत्रों का प्रभारी बनाया गया 1। इस नियुक्ति के बाद उसने कई महत्वपरू्ण 
सैन्य अभियान चलाए: 



 

 

• विद्रोहों का दमन: 1192 ई. में ही उसने अजमेर और मेरठ जैसे क्षते्रों में हुए विद्रोहों को सख्ती 
से दबाया और दिल्ली को अपने अधिकार में लिया 12। 

• जयचंद के विरुद्ध अभियान: 1194 ई. में गोरी के साथ मिलकर कन्नौज के शासक जयचंद के 
विरुद्ध चन्दवार के युद्ध में भाग लिया, जो कि तरु्की सत्ता के विस्तार में एक महत्वपूर्ण कदम 
था 1। 

• अन्य विजयें: उसने गुजरात की राजधानी अन्हिलवाड़ा को लूटा और 1202-03 ई. में चंदेल राजा 
परमार्दिदेव को पराजित कर काल िंजर, महोबा और खजरुाहो पर अधिकार कर लिया 1। 

इन सैन्य सफलताओं ने ऐबक को भारत में गोरी का एक प्रमुख प्रतिनिधि बना दिया, जिसने जीते हुए 
प्रदेशों पर तुर्की आधिपत्य बनाए रखा 13। 
 

2.3 शासक के रूप में चुनौतिय ाँ और शासन की प्रकृति 

 

1206 ई. में गोरी की मतृ्यु के बाद ऐबक ने लाहौर में अपना राज्याभिषेक करवाया और भारत में स्वतंत्र 
तुर्की शासन की न ींव रखी 1। हाल ांकि, उसका शासन एक औपचारिक संप्रभुता से दरू था। उसने 'सलु्तान' 

की उपाधि धारण नह ीं की और खुद को 'मलिक' और 'सिपहसालार' तक ही सीमित रखा, जो उसके शासन 
की अनौपचारिक प्रकृति को दर्शाता है 11। उसका चार साल का शासनकाल (1206-1210 ई.) मुख्य रूप 
से आंतरिक और बाहरी चुनौतियों से निपटने में बीता 2। 
सबसे बड़ी चुनौती उसके दो अन्य प्रतिदं्वद्वी गुलाम सेनापतियों - ताज-उद-दीन यल्दोज़ और नासिरुद्दीन 
कुबाचा - स ेथी 2। यल्दोज़ गजनी स ेभारत पर अपना दावा पेश कर रहा था 2। ऐबक ने यल्दोज़ को 
परास्त करके 1208 ई. में गजनी पर अधिकार भी कर लिया, लेकिन स्थानीय विरोध के कारण उस े
केवल 40 दिनों में ही वापस लाहौर लौटना पड़ा 12। मुल्तान और स िंध का शासक कुबाचा भी उसके लिए 
एक निरंतर खतरा बना रहा 2। अपनी स्थिति को मजबूत करने के लिए, ऐबक ने राजनीतिक सूझबझू 
का परिचय देते हुए वैवाहिक संबंध स्थापित किए: उसने अपनी बहन का विवाह कुबाचा से और अपनी 
पुत्री का विवाह अपने योग्य गुलाम इल्तुतमिश से किया 2। इस अस्थिरता के कारण, ऐबक साम्राज्य 
विस्तार के बजाय राज्य की सुरक्षा और स्थिरता पर ध्यान कें द्रित करता रहा 12। 
ऐबक के शासन को एक स्वतंत्र राज्य के बजाय एक स्वायत्त प्रांत के रूप में देखा जा सकता है। उसने 
अपनी राजधानी को गजनी के पास लाहौर में रखा, जो उसकी गजनी के साथ अधीनता या कम स ेकम 
उसके प्रभाव से पूरी तरह मुक्त न होने का प्रतीक था 6। उसका मुख्य लक्ष्य गोरी के भारतीय क्षेत्रों को 
अपने नियंत्रण में बनाए रखना था, न कि एक नए, स्वतंत्र साम्राज्य का निर्माण करना। यही कारण है 
कि उसे केवल एक संस्थापक के रूप में याद किया जाता है, जिसने एक अस्थिर न ींव रखी। 
 

2.4 स ांस्कृतिक और स्थापत्य योगदान 

 

ऐबक ने भारत में तुर्की स्थापत्य की न ींव रखी, जो भारतीय और इस्लामी शैलियों के संगम (इंडो-
इस्लामिक शैली) का प्रतीक था 16। उसने दिल्ली में 
'कुव्वत-उल-इस्लाम' मस्जिद का निर्माण करवाया, जिसे भारत में सबसे पुरानी मस्जिदों में स ेएक माना 
जाता है 3। इसी तरह, अजमरे में उसने 

'अढ़ाई दिन का झोंपड़ा' मस्जिद का भी निर्माण करवाया 1। 



 

 

उसका सबस ेमहत्वपूर्ण स्थापत्य योगदान दिल्ली में कुतबु मीनार का निर्माण शुरू करना था 1। यह 
मीनार प्रसिद्ध सूफी सतं ख्वाजा कुतुबुद्दीन बख्तियार काकी की याद में बनवाई गई थी 21। ऐबक ने 
इसका केवल आधार (पहली मंजिल) बनवाया, जो उसके संक्षिप्त शासनकाल की प्रकृति को दर्शाता है 3। 
ऐबक को उसकी उदारता और दानशीलता के लिए भी याद किया जाता है। समकालीन लेखकों ने उसे 
'लाखबक्श' (लाखों का दान देने वाला) और 'पील बख्श' (हाथियों का दान देने वाला) की उपाधि स े
विभूषित किया था 3। 
 

2.5 ऐबक की मतृ्य ुऔर विरासत 

 

1210 ई. में चौगान (पोलो) खेलते समय घोड़े से गिरकर ऐबक की अचानक मतृ्यु हो गई 2। उसका 
संक्षिप्त और अश ांत शासनकाल दिल्ली सल्तनत के लिए एक संक्रमणकालीन चरण था। उसने जिस 
साम्राज्य की न ींव रखी, वह अभी भी नाजुक और चुनौतियों से भरा था 7। वह भारत में तुर्की शासन का 
मार्ग प्रशस्त करने वाला पहला शासक था, लेकिन इस ेस्थायित्व और ससं्थागत ढ ांचा प्रदान करने का 
कार्य उसके उत्तराधिकारी इल्तुतमिश ने किया 7। 
 

3. शम्सदु्दीन इल्ततुमिश: राज्य का वास्तविक ससं्थापक और सदुृढ़क (1211-1236 ई.) 
 

3.1 सत्ता ग्रहण और प्रारंभिक सघंर्ष 
 

कुतुबुद्दीन ऐबक की मतृ्यु के बाद, उसका पतु्र आराम शाह लाहौर की गद्दी पर बैठा, लकेिन वह एक 
अयोग्य शासक साबित हुआ 1। इस राजनीतिक अराजकता को समाप्त करने के लिए दिल्ली के अमीरों 
ने ऐबक के योग्य गुलाम और दामाद इल्तुतमिश को दिल्ली के स िंहासन पर बठैने के लिए आमंत्रित 
किया 5। इल्तुतमिश ने आराम शाह को पराजित कर 1211 ई. में सत्ता संभाली 5। अपने शासनकाल की 
शुरुआत में उसने एक महत्वपूर्ण रणनीतिक कदम उठाया: लाहौर के स्थान पर दिल्ली को अपनी 
राजधानी बनाया 6। यह प्रतीकात्मक और रणनीतिक परिवर्तन था, जिसने गजनी स ेतुर्की राज्य के संबंधों 
को स्थायी रूप से समाप्त कर दिया और भारत में तुर्की सत्ता को एक नया, स्वतंत्र और कें द्रीकृत कें द्र 
प्रदान किया। 
 

3.2 आंतरिक और बाहरी चनुौतियों का निर्णायक समाधान 

 

इल्तुतमिश को ऐबक स ेविरासत में कई गंभीर चुनौतिय ाँ मिल ीं। उसने इन चनुौतियों का निर्णायक 
समाधान किया और सल्तनत को एक मजबूत पहचान दी: 

• याल्दजु़ और कुबाचा का दमन: उसने अपने दो प्रमुख प्रतिदं्वद्वियों - ताज-उद-दीन यल्दोज़ और 
नासिरुद्दीन कुबाचा - को निर्णायक रूप से हराया। 1215 ई. में तराइन के तीसरे युद्ध में उसने 
यल्दोज़ को परास्त कर गजनी से दिल्ली के संबंधों को हमेशा के लिए तोड़ दिया 24। कुबाचा 
को उसने 1217 ई. में लाहौर से खदेड़ दिया, और अंततः 1228 ई. में कुबाचा ने स िंधु नदी में 
डूबकर अपनी जान दे दी 9। 

• राजपतू और बगंाल के विद्रोह: उसने दोआब (गंगा-यमनुा) और अवध में तुर्की सत्ता को पुनः 
स्थापित किया 23। उसने रणथंभौर (1226 ई.) और ग्वालियर (1231 ई.) जैसे महत्वपूर्ण राजपूत 



 

 

किलों पर अधिकार कर अपने साम्राज्य का विस्तार किया 25। बंगाल में, उसने अलीमर्दान के 
विद्रोह को दबाकर क्षेत्र को दिल्ली की अधीनता में वापस लाया 2। 

• चंगेज खान का खतरा: 1221 ई. में मंगोल नेता चंगेज खान ने ख्वारिज्म शाह के पुत्र जलालुद्दीन 
म ांगबर्नी का पीछा करते हुए स िंधु नदी के तट तक आ गया 6। जलालुद्दीन ने इल्तुतमिश स े
शरण म ांगी। यह एक नाजकु स्थिति थी, जिसमें एक गलत निर्णय सल्तनत के अस्तित्व को 
समाप्त कर सकता था 26। इल्तुतमिश ने जलालुद्दीन को शरण देने से इनकार कर दिया, जिसस े
चंगेज खान से सीधा टकराव टल गया 26। इस कूटनीतिक दरूदर्शिता ने एक नवजात और 
कमजोर राज्य को एक बड़े संकट से बचाया और उस ेआंतरिक सुदृढ़ीकरण के लिए महत्वपूर्ण 
समय प्रदान किया। 

 

3.3 प्रशासनिक, सनै्य और मौद्रिक सधुार: एक व्यवस्थित राज्य की स्थापना 
 

इल्तुतमिश के योगदान को उसकी प्रशासनिक दरूदर्शिता के लिए विशेष रूप से याद किया जाता है। 
उसने एक व्यवस्थित राज्य की स्थापना के लिए कई महत्वपूर्ण सुधार किए, जो ऐबक के शासन में 
अनुपस्थित थे 11। 

• इक्ता प्रणाली (Iqta System): उसने इक्ता प्रणाली की शुरुआत की, जिसने साम्राज्य के दरूस्थ 
हिस्सों को कें द्र से जोड़ने का कार्य किया 23। इस प्रणाली के तहत, सैनिकों और अधिकारियों को 
नकद वेतन के बदले भूमि का एक खंड (इक्ता) दिया जाता था 7। इससे सामंतवादी व्यवस्था 
कमजोर हुई और राज्य को एक मजबूत, कें द्रीकृत सैन्य और प्रशासनिक ढ ाँचा मिला 23। 

• तरु्कान-ए-चिहलगानी (चालीसा): उसने 40 वफादार और योग्य तुर्की सरदारों का एक समूह, जिस े
'तुर्कान-ए-चिहलगानी' या 'चालीसा' कहा जाता था, का गठन किया 6। इस समूह ने उसकी सत्ता 
को मजबूत करने में महत्वपूर्ण भूमिका निभाई और उसे प्रशासन के मुख्य पदों के लिए 
विश्वसनीय अधिकारी प्रदान किए 30। 

• मदु्रा सधुार: इल्तुतमिश पहला तुर्की शासक था जिसने शुद्ध अरबी शैली के सिक्के जारी किए 6। 
उसने च ांदी का 
'टका' (लगभग 175 ग्रेन) और त ांबे का 'जीतल' चलाया 6। उसने सिक्कों पर टकसाल का नाम 
लिखवाने की परंपरा भी शुरू की 23। यह एक एकीकृत मौद्रिक प्रणाली की न ींव थी, जिसने 
सल्तनत की आर्थिक संप्रभतुा और स्थिरता का प्रतीक प्रस्तुत किया 7। 

 

3.4 राजनीतिक और धार्मिक वधैता 
 

इल्तुतमिश ने अपने शासन को कानूनी और धार्मिक वैधता प्रदान करने के लिए भी महत्वपरू्ण कदम 
उठाए। 1229 ई. में बगदाद के खलीफा से उसने 'सुल्तान' की वैधानिक उपाधि प्राप्त की 6। यह मान्यता 
केवल एक उपाधि नह ीं थी; यह भारत में तुर्की राज्य को एक स्वततं्र और संप्रभु 'दिल्ली सल्तनत' के रूप 
में स्थापित करने का एक निर्णायक कदम था, जिसने इल्तुतमिश के शासन को आधिकारिक वैधता 
प्रदान की 10। 
 

3.5 कला, ससं्कृति और स्थापत्य में योगदान 

 



 

 

इल्तुतमिश ने कला और संस्कृति के विकास को भी प्रोत्साहित किया। उसने ऐबक द्वारा शुरू किए गए 

कुतबु मीनार का निर्माण परूा करवाया 3। इस मीनार का निर्माण पूरा करना उसके शासन की स्थिरता 
और स्थायित्व का एक भव्य प्रतीक था। इसके अतिरिक्त, उसने अपने सबस ेबड़े पुत्र नसीरुद्दीन महमूद 
की याद में 
'सलु्तानगढ़ी' का मकबरा बनवाया, जिस ेभारत में पहला मकबरा माना जाता है 6। उसने दिल्ली को एक 
स ांस्कृतिक और प्रशासनिक कें द्र के रूप में विकसित किया, जह ाँ इतिहासकार मिनहाज-शिराज और 
विद्वान जुनैदी जैसे लोग उसके दरबार की शोभा बढ़ात ेथे 7। 
 

4. तलुनात्मक विश्लेषण: न ींव और सदुृढ़ीकरण की भमूिका 
 

कुतुबुद्दीन ऐबक और शम्सदु्दीन इल्तुतमिश, दोनों ही गुलाम वंश के महत्वपरू्ण स्तंभ थे, लेकिन उनके 
योगदान की प्रकृति भिन्न थी। ऐबक ने जह ां एक नए शासन की न ींव रखी, वह ीं इल्तुतमिश ने उसे एक 
मजबूत और स्थायी संरचना प्रदान की। यह अंतर निम्नलिखित मापदंडों पर स्पष्ट रूप से देखा जा 
सकता है: 
 

मापदंड कुतुबुद्दीन ऐबक शम्सुद्दीन इल्तुतमिश 

राजकीय 
उपाधि 

उसने 'मलिक' और 'सिपहसालार' की 
उपाधिय ाँ धारण क ीं 11। 

वह बगदाद के खलीफा से मान्यता प्राप्त 
करने वाला पहला शासक था, जिसने 
'सुल्तान' की उपाधि धारण की 6। 

राजधानी उसने लाहौर से शासन किया, जो 
गजनी के करीब था 6। 

उसने राजधानी को लाहौर से दिल्ली 
स्थान ांतरित किया, जिससे सल्तनत को 
एक स्वतंत्र कें द्र मिला 6। 

प्रशासनिक 
सरंचना 

उसका शासन सैन्य विजय और सुरक्षा 
पर कें द्रित था 12। कोई विशेष 
प्रशासनिक सुधार नह ीं किए गए। 

उसने राज्य को संस्थागत रूप देने के 
लिए इक्ता प्रणाली और तरु्कान-ए-
चिहलगानी जैसे दरूगामी सुधार लागू किए 

6। 

मौद्रिक 
व्यवस्था 

उसने कोई स्वततं्र मुद्रा नह ीं चलाई। उसने शदु्ध अरबी सिक्के - च ांदी का टका 
और त ांबे का जीतल - चलाए, जो राज्य की 
संप्रभुता का प्रतीक थे 6। 

के्षत्रीय 
नियतं्रण 

उसका शासन प्रतिदं्वद्वियों स ेघिरा और 
अस्थिर था 2। 

उसने प्रतिदं्वद्वियों (याल्दजु़, कुबाचा) का 
निर्णायक रूप से सफाया किया और 
साम्राज्य का विस्तार किया 9। 



 

 

स्थापत्य 
योगदान 

उसने कुतुब मीनार की न ींव रखी, जो 
एक प्रतीकात्मक कार्य था 3। 

उसने कुतुब मीनार का निर्माण पूरा 
करवाया, जो उसके शासन की स्थिरता 
का प्रतीक था 3। 

ऐबक और इल्तुतमिश के स्थापत्य योगदान उनके शासन की प्रकृति को दर्शात ेहैं। ऐबक ने कुतुब 
मीनार की न ींव रखी, जो एक शुरुआत का प्रतीक है, जबकि इल्तुतमिश ने इस ेपूरा किया, जो दृढ़ता और 
स्थायित्व का प्रतीक है 7। इसी प्रकार, ऐबक की कुव्वत-उल-इस्लाम मस्जिद, जो मौजूदा मंदिरों के खंडहरों 
को परिवर्तित करके बनाई गई थी 16, एक तात्कालिक और प्रतीकात्मक सैन्य विजय का उत्सव थी 18। 
इसके विपरीत, इल्तुतमिश ने मकबरा वास्तुकला की शुरुआत की, जो एक स्थायी विरासत बनाने और 
राजसी शक्ति को स्थापित करने का कार्य था 38। यह दर्शाता है कि ऐबक का स्थापत्य उनकी सैन्य 
विजय और शुरुआती नियंत्रण को दर्शाता है, जबकि इल्तुतमिश का स्थापत्य एक स्थायी राजवंश और 
एक मजबूत सरकार की स्थापना को दर्शाता है। 
 

5. निष्कर्ष: इतिहास में ऐबक और इल्ततुमिश का स्थायी महत्व 

 

यह विश्लेषण स्पष्ट रूप से स्थापित करता है कि कुतुबुद्दीन ऐबक और शम्सुद्दीन इल्तुतमिश के योगदान 
एक दसूरे के पूरक थे। ऐबक ने भारत में तुर्की शासन की न ींव रखी, जिसे मुहम्मद गोरी के एक प्रांत 
से एक स्वतंत्र राज्य में बदलने का प्रारंभिक कार्य कहा जा सकता है 7। उसकी सैन्य विजयें और भारत 
में तुर्की नियंत्रण स्थापित करने के प्रारंभिक प्रयास अत्यंत महत्वपूर्ण थे। 
हाल ांकि, यह इल्तुतमिश ही था जिसने उस न ींव पर एक मजबूत और स्थायी संरचना खड़ी की। उसने 
न केवल आंतरिक और बाहरी चुनौतियों का निर्णायक रूप से सामना किया, बल्कि उसने सल्तनत को 
संस्थागत रूप भी दिया। उसके प्रशासनिक (इक्ता प्रणाली, चालीसा), मौद्रिक (टका-जीतल), और राजनीतिक 
(खलीफा स ेमान्यता, दिल्ली को राजधानी बनाना) सुधारों ने एक अस्थिर राज्य को एक संगठित और 
वैध साम्राज्य में बदल दिया 7। इन सुधारों ने ही दिल्ली सल्तनत को आने वाल ेवर्षों में एक प्रमुख 
शक्ति के रूप में विकसित होने में सक्षम बनाया। 
अतः, यह कहना उचित होगा कि ऐबक संस्थापक था, जबकि इल्तुतमिश वह दरूदर्शी वास्तुकार था जिसने 
उस न ींव को परू्णता प्रदान की। इन दोनों शासकों के सामूहिक प्रयासों ने भारत के इतिहास में एक नए 
अध्याय की शरुुआत की, जिसने आने वाले कई शताब्दियों तक उपमहाद्वीप की राजनीतिक, सामाजिक 
और स ांस्कृतिक दिशा को प्रभावित किया। 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

बलबन के शासन में गलुाम वशं के उत्थान — एक शोध निबधं 

परिचय 

गुलाम वंश (1206–1290 ई.) भारत में दिल्ली सल्तनत का पहला शासक वंश था, जिसकी स्थापना 
कुतुबुद्दीन ऐबक ने की। इस वंश के सबसे प्रभावशाली शासकों में बलबन (1266–1287 ई.) का नाम 
प्रमुख है। बलबन का शासन न केवल व्यवस्था व शक्ति के पुनर्गठन का काल था, बल्कि इसी समय 
गुलाम वंश ने अपने राजनीतिक प्रभुत्व, प्रशासनिक संगठन और सैन्य व्यवहार में नवीनता और स्थायित्व 
पाया। यह निबंध बलबन के शासकीय नीतियों, सामाजिक-आर्थिक एवं सैन्य सुधारों तथा उनके प्रभावों 
का समग्र विश्लेषण प्रस्तुत करता है। 

ऐतिहासिक पषृ्ठभमूि 

गुलाम वंश की स्थापना के पश्चात ्अनेक आंतरिक संघर्ष और बाहरी आक्रमणों ने सल्तनत की स्थिति 
को अस्थिर किया। चौथी सदी के अंत तक ख़ासकर ख्वारिज़्म के आक्रमणों तथा मंगोलों के दबाव ने 
उत्तर भारत के राजनीतिक ताने-बाने को चुनौती दी। ऐसी परिस्थितियों में बलबन ने सत्ता समेकित 
करने और राज्य की सुरक्षा सुनिश्चित करने हेतु कठोर एवं दरूदर्शी नीतिय ाँ अपनाईं। 

बलबन का उद्भव और सत्ता में आरोहण 

बलबन स्वयं गुलाम (दास) वंश से आया था और धीरे-धीरे साहस, कूटनीति और सैन्य संतुलन के बल 
पर ऊँची पदवी प्राप्त की। 1266 ई. में वह तैमूर के समकक्ष सुल्तान नह ीं बना, परन्तु वह वास्तविक 
सत्ता का धारक रहा और 1266–1287 के बीच उसने कें द्रीय सत्ता को मज़बूत किया। 

प्रशासनिक सधुार और कें द्रीयकरण 

• कें द्रीयकृत प्रशासन: बलबन ने दिल्ली के केन्द्र में सत्ता को कें द्रीकृत किया। उसने प्रांतीय सत्ता 
धारकों (नायकों, अमीरों) के प्रभावी नियंत्रण हेतु सख्त निगरानी व नियुक्तियों का सहारा 
लिया। 

• न्याय व्यवस्था: उसने सख्ती से कानून व्यवस्था लाग ूकी एवं न्यायिक प्रक्रियाओं को मज़बूत 
करने के प्रयास किए, ताकि शक्ति का दरुुपयोग रोका जा सके। 

• प्रशासनिक पदाधिकारियों का चयन: बलबन ने प्रमुख पदों पर निष्ठावान और कुशल 
अधिकारियों की नियुक्ति कर राज्य मशीनरी का संचालन सुनिश्चित किया। 

सनै्य सधुार और रक्षा नीति 

• दृढ़ सैन्य संगठन: मगंोलों के बार-बार आक्रमणों के खडंन हेतु बलबन ने सशक्त और 
अनुशासित सेना तैयार की। उसने अभियानकारी पहल की बजाय रक्षात्मक रणनीतियों को 
प्राथमिकता दी। 

• किलेबंदी व सीमाओं की सुरक्षा: सीमावर्ती क्षेत्रों में किल ेऔर चौकिय ाँ मजबूत कराई गईं, तथा 
घुड़सवार सेना पर विशेष जोर दिया गया। 



 

 

• गुप्तनीति और सज़िश का दमन: आंतरिक विद्रोहों और द्रोहों को कुचलने हेतु उसने गुप्तचर 
व्यवस्था बनी की और कड़े कदम उठाए। 

धार्मिक व स ांस्कृतिक नीतिय ाँ 
बलबन ने सुल्तानी गरिमा (खिलाफत) एवं राजकीय धर्मनिरपेक्षता के बीच संतुलन बनाने का प्रयास 
किया। वह स्वयं परहेज़गार व धार्मिक रूढ़िवादी था; साथ ही उसने राज्य के अधिकार और राजसत्ता 
की पवित्रता को बढ़ाने के लिए कुछ धार्मिक नीतिय ाँ अपनाईं। उन्होंने सुलतान के रूप में राजकीय 
प्रतिष्ठा (paibastagi) को महत्व दिया और दरबारिक रस्म-रिवाज़ों की पुनर्स्थापना की। 

आर्थिक तथा सामाजिक पहल ू

• राजस्व व्यवस्था: बलबन ने कर संग्रह और राजस्व नीति पर ध्यान दिया ताकि राज्य की 
वित्तीय स्थिति मजबूत बने। 

• सामाजिक संरचना: राज्य द्वारा कत्र्तव्य-निष्ठा वाले अधिकारियों को पुरस्कृत किया गया। 
इसके बावजूद निम्न श्रणेी के कृषक और जनसामान्य पर विभिन्न कर भार बना रहा। 

बलबन के काल के परिणाम और महत्व 

• राजनीतिक स्थिरता: बलबन के कठोर और कुशल प्रशासन ने गुलाम वंश को कम से कम 
कुछ समय के लिए स्थायित्व प्रदान किया। 

• मंगोलीनिर्धन नीति: मंगोल्हीन आक्रमणों के विरुद्ध उसकी तैयारियों ने उत्तर-पश्चिमी सीमाओं 
की रक्षा की। 

• बाद की व्यवस्थाओं के लिये आधार: बलबन की नीतिय ाँ और कें द्रीयकरण की प्रवतृ्ति ने आगे 
आने वाले शासकों, विशेषकर खलजी व तुगलक वंश के शासनों के लिए प्रशासनिक मॉडल का 
आरम्भ किया। 

सीमाएँ और आलोचनाए ँ

• अत्यधिक कें द्रीकरण और कठोरता ने कुछ स्तर पर दरबारिक अश ांति और षड्यंत्रों को जन्म 
दिया। 

• सामाजिक-आर्थिक सुधारों की कमी के कारण जन-स्तर पर व्यापक कल्याणकारी परिवर्तन 
नह ीं हुए। 

निष्कर्ष 
बलबन का शासन गुलाम वंश के इतिहास में एक निर्णायक मोड़ था। उसने केन्द्रीय सत्ता को मज़बूत 
कर, सैन्य व प्रशासनिक सुधारों के माध्यम से सल्तनत को अस्थिरता के दौर स ेनिकाला। यद्यपि 
उसके शासन में सामाजिक-आर्थिक सधुार सीमित रहे, परन्तु राजनीतिक सुदृढीकरण और सीमाओं की 
रक्षा के मामले में उसके योगदान का अनन्य महत्व है। बलबन की नीतिय ाँ बाद के मुसलमान 



 

 

शासकों द्वारा अपनाई गईं और उन्हीं की सहायता से उत्तरी भारत में मध्यकालीन राजशक्तिय ाँ एक नई 
दिशा में विकसित हुईं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

कुतबुदु्दीन ऐबक: भारत में तरु्की शासन का ससं्थापक 

परिचय और प्रारंभिक जीवन 

कुतुबुद्दीन ऐबक (शासनकाल: 1206-1210 ई.) भारतीय इतिहास के सबसे महत्वपूर्ण लेकिन अल्पज्ञात 
शासकों में स ेएक हैं। वह केवल दिल्ली सल्तनत के संस्थापक और गुलाम वंश के पहले शासक ही 
नह ीं थे, बल्कि उन्होंने ही भारत में स्थायी तुर्की शासन की न ींव रखी, जो आगे चलकर सदियों तक 
कायम रहा। उनकी कहानी एक साधारण गुलाम स ेशुरू होकर एक विशाल साम्राज्य के संस्थापक बनने 
की असाधारण यात्रा है। 

ऐबक का जन्म मध्य एशिया (तुर्कि स्तान) के एक तुर्की परिवार में हुआ था। उनके बचपन और परिवार 
के बारे में बहुत कम जानकारी उपलब्ध है, लकेिन यह निश्चित है कि उन्हें युवावस्था में ही गुलाम बना 
लिया गया था। गुलाम के रूप में उनका पहला पड़ाव खुरासान के निशापुर शहर में था, जह ाँ उन्हें एक 
स्थानीय काज़ी, फखरुद्दीन अब्दलु अज़ीज़ कूफी ने खरीद लिया। काज़ी ने ऐबक को अन्य गुलामों के 
साथ-साथ अच्छी शिक्षा और सैन्य प्रशिक्षण भी प्रदान किया। इस माहौल में, ऐबक ने घुड़सवारी और 
तीरंदाजी जैसे सैन्य कौशल और इस्लामी ज्ञान अर्जित किया, जिससे उनकी भावी सफलता की न ींव 
पड़ी। 

दरु्भाग्यवश, काज़ी की मतृ्य ुके बाद, ऐबक को फिर स ेबेच दिया गया और आखिरकार उन्हें  मइुज्जुद्दीन 
महुम्मद बिन साम, जिन्हें महुम्मद गोरी के नाम से जाना जाता है, द्वारा खरीद लिया गया। मुहम्मद गोरी 
उस समय एक शक्तिशाली शासक बनने की राह पर थ।े गोरी ने ऐबक की बुद्धिमत्ता, वफादारी और सैन्य 
प्रतिभा को तुरंत पहचान लिया। 

वफादारी और पदोन्नति 

मुहम्मद गोरी की सेवा में आने के बाद, ऐबक ने तजेी से पदोन्नतिय ाँ हासिल क ीं। उनकी निडरता, गोरी 
के प्रति अटूट वफादारी और युद्धभूमि में अद्भतु प्रदर्शन के कारण उन्हें गोरी के निजी अंगरक्षक बल 

आमिर-ए-आखूर (शाही अस्तबल का प्रमुख) का महत्वपूर्ण पद दिया गया। यह पद उनके मालिक के 
निकटतम और सबसे भरोसमेंद अधिकारियों के लिए आरक्षित था। 

ऐबक ने अपनी वफादारी और सामरिक क्षमता को तराइन के दसूरे युद्ध (1192 ई.) में सिद्ध किया। इस 
युद्ध में, जिसने उत्तरी भारत में तुर्की शक्ति की स्थापना की, ऐबक ने निर्णायक भूमिका निभाई। मुहम्मद 
गोरी ने ऐबक को अपनी नव-विजित भारतीय क्षेत्रों का सैन्य गवर्नर (सिपहसालार) नियुक्त किया, जिसस े
उनकी किस्मत हमेशा के लिए बदल गई। 

गोरी के वायसराय के रूप में विजयें 

1192 ई. में मुहम्मद गोरी के भारतीय अभियानों स ेवापस लौटने के बाद, ऐबक ने एक शक्तिशाली 
वायसराय के रूप में भारत में गोरी के साम्राज्य का विस्तार और सुदृढ़ीकरण किया। इस अवधि (1192-

1206 ई.) को भारतीय इतिहास में ऐबक की सबसे महत्वपूर्ण सैन्य उपलब्धियों के लिए जाना जाता है। 



 

 

रणनीतिक विस्तार और प्रमखु विजयें 

1. दिल्ली और मेरठ की विजय (1192 ई.): तराइन की जीत के तुरंत बाद, ऐबक ने उत्तरी भारत के 
राजनीतिक कें द्र दिल्ली और उसके आसपास के महत्वपूर्ण किल ेमेरठ पर नियंत्रण स्थापित 
किया। दिल्ली को अपनी सैन्य और प्रशासनिक राजधानी बनाना एक दरूदर्शी निर्णय साबित 
हुआ। 

2. अजमेर और राजपतुाना का दमन: 1192 ई. में, ऐबक ने तराइन युद्ध के बाद उठे राजपूत विद्रोहों 
को कुचला, विशेषकर अजमरे में। यह सुनिश्चित किया कि तुर्की सत्ता की जड़ें गहरी हों और 
किसी भी स्थानीय प्रतिरोध को तुरंत दबा दिया जाए। 

3. कन्नौज और बनारस पर विजय (1194 ई.): मुहम्मद गोरी और जयचंद (कन्नौज के गहड़वाल 
राजा) के बीच हुए चंदावर के यदु्ध (1194 ई.) में ऐबक ने एक मुख्य सेनापति के रूप में गोरी 
का साथ दिया। इस जीत से तुर्की शासन गंगा-यमुना दोआब क्षते्र तक फैल गया। 

4. गजुरात और काल िंजर अभियान (1195-1203 ई.): ऐबक ने 1195-96 ई. में कोइल (अलीगढ़) को 
जीता और बाद में 1203 ई. में चंदेलों के मजबूत गढ़ काल िंजर पर सफलतापूर्वक अधिकार किया। 

बगंाल और बिहार की विजय 

ऐबक का सबसे महत्वपूर्ण योगदान यह था कि उन्होंने अपने सहायक और सबसे प्रतिभाशाली जनरल, 

बख्तियार खिलजी, को पूर्वी भारत के अभियानों का जिम्मा सौंपा। बख्तियार खिलजी ने लगभग 1202-

1203 ई. में बिहार और बंगाल पर विजय प्राप्त की। इन विजयों ने पूर्वी भारत में बौद्ध और ह िंद ूसत्ता 
को ध्वस्त कर दिया और तुर्की शासन को उत्तर भारत के एक विशाल भू-भाग पर स्थापित कर दिया, 
जो गोरी की अपेक्षा ऐबक की स्वतंत्र उपलब्धि थी। 

इस पूरे कालखंड में, ऐबक ने गोरी के नाम पर शासन किया, लेकिन वह प्रभावी रूप से भारत के मामलों 
में पूर्ण स्वायत्तता का प्रयोग करते थे। उन्होंने कठोर सनै्य अनुशासन और रणनीति के माध्यम से एक 
ऐसे क्षेत्र को नियंत्रित किया जो लगातार विद्रोहों और बाहरी हमलों से जझू रहा था। 

सलु्तान के रूप में राज्याभिषेक और चुनौतिय ाँ 

1206 ई. में, मुहम्मद गोरी की अचानक मतृ्यु हो गई। गोरी का कोई परुुष उत्तराधिकारी नह ीं था, और 
उनकी मतृ्यु के बाद, उनके साम्राज्य के विभिन्न तुर्की सेनापतियों ने अपने-अपने क्षेत्रों पर नियंत्रण 
स्थापित करने का प्रयास किया। इस राजनीतिक शून्यता में, ऐबक का राज्याभिषके भारत में एक नए 
युग का सूत्रपात था। 

1206 ई. में राज्याभिषके 



 

 

मुहम्मद गोरी की मतृ्य ुके बाद, लाहौर के तरु्की अमीरों और नागरिकों ने ऐबक को शासन संभालने के 
लिए आमंत्रित किया। ऐबक ने निमंत्रण स्वीकार किया और 1206 ई. में, औपचारिक रूप से लाहौर में 
सुल्तान का पद ग्रहण किया। हाल ाँकि, उनकी स्थिति को चुनौती देने वाले कई कारक थ:े 

1. उत्तराधिकार की समस्या: कानूनी रूप से, ऐबक अब भी एक गुलाम थे। हाल ाँकि, गोरी ने 
अनौपचारिक रूप स ेउन्हें अपना उत्तराधिकारी माना था, फिर भी उन्हें औपचारिक मुक्ति पत्र की 
आवश्यकता थी। उन्हें 1208 ई. में गोरी के उत्तराधिकारी (गयासुद्दीन महमदू) से मनशरू 

(आधिकारिक मान्यता पत्र) और दासता से मुक्ति मिली। 

2. राइवल तरु्की कम ांडर: ऐबक को सबसे बड़ी चुनौती तीन शक्तिशाली तुर्की सरदारों से मिली: 

o ताज अल-दीन यिल्दोज (गजनी): गोरी का एक और गलुाम, जिसने गजनी पर नियंत्रण 
कर लिया और खुद को भारत में तुर्की क्षेत्रों का वैध शासक मानता था। 

o नासिर-उद-दीन कुबाचा (मलु्तान और स िंध): गोरी का एक और वफादार गुलाम और 
ऐबक का बहनोई, जिसने स िंध और मुल्तान में अपनी शक्ति स्थापित कर ली थी। 

o बख्तियार खिलजी: बंगाल और बिहार में उसका विद्रोह (भले ही जल्द ही समाप्त हो 
गया)। 

कूटनीति और शक्ति का समेकन 

ऐबक ने इन चुनौतियों का सामना कूटनीति और बल के मिश्रण से किया। 

• यिल्दोज से मकुाबला: ऐबक ने यिल्दोज के खतरे को सबसे बड़ा माना। उन्होंने यिल्दोज को 
पराजित करके गजनी पर अस्थायी रूप से कब्ज़ा कर लिया, लेकिन बाद में उन्हें गजनी छोड़नी 
पड़ी। ऐबक ने समझदारी स ेदिल्ली में रहकर भारत के हितों को प्राथमिकता दी। 

• कुबाचा के साथ सबंधं: उन्होंने कुबाचा के साथ वैवाहिक संबंध स्थापित करके अस्थायी श ांति 
बनाए रखी, जिससे उन्हें स िंध और मुल्तान में संघर्ष स ेराहत मिली और वह दिल्ली के आसपास 
के क्षेत्रों पर ध्यान कें द्रित कर सके। 

• राजधानी का स्थान ांतरण (लाहौर से दिल्ली): हाल ाँकि ऐबक का राज्याभिषेक लाहौर में हुआ था, 
लेकिन वह दिल्ली को अपनी शक्ति का कें द्र बनाना चाहते थे। हाल ाँकि, अपने छोटे से शासनकाल 
में वह पूरी तरह से लाहौर के सैन्य कें द्र से मुक्त नह ीं हो पाए। 

ऐबक का चार साल का सुल्तान-काल (1206-1210 ई.) मुख्य रूप से नवजात सल्तनत को आंतरिक 
विद्रोहों और बाहरी तरु्की खतरों से बचाने और उसकी सैन्य शक्ति को सदुृढ़ करने में बीता। उन्होंने कोई 
नया प्रशासनिक नवाचार नह ीं किया, लेकिन उन्होंने सफलतापूर्वक गोरी के भारतीय साम्राज्य को एकजुट 
रखा। 

प्रशासनिक नीतिय ाँ और स ांस्कृतिक योगदान 



 

 

कुतुबुद्दीन ऐबक एक महान निर्माता और कला के संरक्षक भी थे। भले ही उनका शासनकाल छोटा रहा, 
लेकिन उन्होंने दिल्ली सल्तनत को स्थापत्य और स ांस्कृतिक पहचान दिलाने में महत्वपरू्ण भमूिका 
निभाई। 

प्रशासनिक ढ ाँचा 

ऐबक का शासनकाल सैन्य-आधारित था। उन्होंने एक विस्ततृ और कें द्रीकृत प्रशासन स्थापित करने के 
बजाय, अपने साम्राज्य को सैन्य चौकियों और इक्ता (सैन्य अनुदान) के माध्यम से नियंत्रित किया। 

• न्याय व्यवस्था: उन्हें न्याय के प्रति गहरी निष्ठा रखने वाला माना जाता था। उनके शासनकाल 
में, न्याय सुनिश्चित करने के लिए शाही अद्ल (शाही न्याय प्रणाली) की स्थापना की गई, हाल ाँकि 
यह कें द्रीकृत नह ीं थी। 

• उदारता (लाख बख्श): ऐबक को उनकी महान उदारता के लिए "लाख बख्श" (लाखों का दाता) 
की उपाधि मिली। वह गरीबों और धार्मिक व्यक्तियों पर खुलकर धन लुटात ेथे। उनके समकालीन 
लेखक हसन निज़ामी ने उन्हें कला और ज्ञान का महान संरक्षक बताया है। 

स्थापत्य कला में योगदान 

ऐबक का सबसे स्थायी योगदान भारतीय-इस्लामी स्थापत्य कला के क्षते्र में है। उनके द्वारा शुरू की गई 
इमारतें तुर्की शासन की शक्ति और भारत में इस्लामी संस्कृति के प्रवेश का प्रतीक थ ीं। 

1. कुव्वत-उल-इस्लाम मस्जिद, दिल्ली (1193 ई.): यह मस्जिद भारत में बनी पहली इस्लामी 
इमारत है। इसका निर्माण पुराने ह िंद ूऔर जैन मंदिरों की सामग्री का उपयोग करके किया गया 
था। इस मस्जिद का नाम "इस्लाम की शक्ति" का प्रतीक था और यह ऐबक की वास्तुकला की 
पहली महान उपलब्धि थी। 

2. अढ़ाई दिन का झोंपड़ा, अजमेर (1194 ई.): यह एक और महत्वपूर्ण मस्जिद है, जिसका निर्माण 
कथित तौर पर ढाई दिन में हुआ था (हाल ांकि यह एक अतिरंजित लोककथा है)। यह भी ह िंद ू
और जैन मदंिरों के अवशेषों का उपयोग करके बनाया गया था और अपनी शानदार सुलेख और 
सजावट के लिए प्रसिद्ध है। 

3. कुतबु मीनार, दिल्ली: ऐबक ने अपने नाम पर नह ीं, बल्कि महान सूफी संत ख्वाजा कुतबुदु्दीन 
बख्तियार काकी की याद में दनुिया की सबसे ऊंची ईंट की मीनार, कुतबु मीनार का निर्माण शुरू 
करवाया था। उन्होंने इसकी पहली मंजिल का निर्माण पूरा करवाया। यह बाद में उनके दामाद 
और उत्तराधिकारी, इल्तुतमिश द्वारा पूरा किया गया। यह मीनार ऐबक की स्थापत्य विरासत का 
कें द्र बनी हुई है। 

इन संरचनाओं ने एक नई वास्तुशिल्प शैली की शुरुआत की, जिसे इंडो-इस्लामिक शलैी कहा जाता है, 

जिसमें इस्लामी मेहराब, ग ुंबद और सुलेख को भारतीय नक्काशी और स्थापत्य तत्वों के साथ मिश्रित 
किया गया था। 



 

 

मतृ्यु, विरासत और ऐतिहासिक महत्व 

कुतुबुद्दीन ऐबक का शासनकाल अल्पकालिक था, लेकिन इसका प्रभाव भारतीय इतिहास पर गहरा पड़ा। 

अप्रत्याशित अतं (1210 ई.) 

ऐबक की मतृ्यु 1210 ई. में लाहौर में चौगान (पोलो का एक प्रारंभिक रूप) खेलते समय घोड़े से गिर 
जाने के कारण हुई। उनकी मतृ्यु अप्रत्याशित और अचानक थी, जिससे साम्राज्य में एक बार फिर 
अराजकता की स्थिति उत्पन्न हो गई। उन्हें लाहौर में दफनाया गया। 

उनकी आकस्मिक मतृ्य ुने एक सकंट पदैा कर दिया, क्योंकि उन्होंने कोई स्पष्ट उत्तराधिकारी नामित 
नह ीं किया था। उनके बाद, उनके एक पतु्र आरामशाह को अस्थायी रूप से शासक बनाया गया, लेकिन 
वह अक्षम साबित हुए। अंततः, ऐबक के दामाद और उनके सबसे काबिल दास, शम्सदु्दीन इल्ततुमिश, ने 
दिल्ली की गद्दी संभाली और सल्तनत को मजबूत और स्थिर किया। 

ऐतिहासिक विरासत और महत्व 

कुतुबुद्दीन ऐबक का महत्व इस तथ्य में निहित है कि उन्होंने एक विदेशी सनै्य जीत को एक स्थायी 
राजनीतिक सत्ता में बदल दिया। 

1. तरु्की शासन का वास्तविक ससं्थापक: हाल ाँकि मुहम्मद गोरी ने भारत पर विजय प्राप्त की थी, 
लेकिन यह ऐबक ही थे जिन्होंने गोरी की मतृ्यु के बाद भारतीय प्रांतों को गजनी साम्राज्य के 
नियंत्रण स ेमुक्त किया और दिल्ली को एक स्वततं्र राजनीतिक कें द्र बनाया। इसलिए, उन्हें दिल्ली 
सल्तनत का वास्तविक ससं्थापक माना जाता है, भले ही उनके वंश को इल्तुतमिश ने स्थायी 
बनाया। 

2. राजधानी के रूप में दिल्ली: उन्होंने लाहौर की रणनीतिक स्थिति को समझा, लकेिन दिल्ली को 
अपनी शक्ति का कें द्र बनाकर, उन्होंने भारतीय राजनीति को एक नई दिशा दी। दिल्ली इसके 
बाद सदियों तक भारत की राजनीतिक राजधानी बनी रही। 

3. कला और ससं्कृति के सरंक्षक: "लाख बख्श" के रूप में, उन्होंने विद्वानों और कवियों को संरक्षण 
दिया। उनके दरबार में हसन निज़ामी और फख्र-ए-मदुब्बिर जैसे विद्वान थे, जिन्होंने उस काल 
के इतिहास को दर्ज किया। 

सकें्षप में, कुतबुदु्दीन ऐबक एक कुशल सेनापति, वफादार सेवक और एक दरूदर्शी प्रशासक थे जिन्होंने 
भारत में इस्लामी शासन के पहले चरण को न केवल स्थापित किया बल्कि उसे दृढ़ता प्रदान की। 
उनकी चार साल की अल्प अवधि भारतीय उपमहाद्वीप पर सदियों के मसु्लिम शासन का अग्रदतू साबित 
हुई। 

 

 



 

 

इल्ततुमिश: दिल्ली सल्तनत का वास्तविक ससं्थापक 

प्रारंभिक जीवन, दासता और उत्थान 

शम्सुद्दीन इल्तुतमिश (शासनकाल: 1211-1236 ई.) दिल्ली सल्तनत के गुलाम वशं का सबसे महान 
शासक था। जह ाँ कुतुबुद्दीन ऐबक ने सल्तनत की न ींव रखी, वह ीं इल्तुतमिश ने इसे सैन्य, प्रशासनिक 
और वैधानिक रूप से सुदृढ़ कर एक संप्रभु राज्य का रूप दिया। वह इल्बरी जनजाति के तुर्क  थे, इसलिए 
उनके वंश को इल्बरी वशं भी कहा जाता है। 

प्रारंभिक जीवन और दासता 

ऐबक की तरह, इल्तुतमिश भी दासता से उठे थे। वह अपने कबीले में एक प्रतिभाशाली और स ुंदर बालक 
थे, जिससे उनके भाइयों को ईर्ष्या होती थी। ईर्ष्यावश, उनके भाइयों ने उन्हें धोख ेसे एक दास व्यापारी 
को बेच दिया। अपनी प्रतिभा और शाही अदंाज़ के कारण वह कई बार बिके। अतंतः, उन्हें बुखारा और 
गजनी से होते हुए कुतबुदु्दीन ऐबक ने खरीदा, जो उस समय मुहम्मद गोरी के सबसे भरोसेमंद सेनापति 
थे। ऐबक ने इल्तुतमिश की बुद्धिमत्ता, साहस और स्वामीभक्ति को पहचान लिया और उन्हें अपना गलुाम-
ए-गलुाम (गुलाम का गुलाम) बना लिया। 

इल्तुतमिश ने सैन्य पदानुक्रम में तेज़ी से प्रगति की। उनकी योग्यता ने उन्हें ऐबक का विश्वासपात्र बना 
दिया, और ऐबक ने उन्हें सरे-जह ाँदार (शाही अंगरक्षकों का प्रमुख) और बाद में एक महत्वपूर्ण इक्ता, बदाय ूं 
का इक्तादार नियुक्त किया। यह ऐबक का उन पर अत्यधिक विश्वास दर्शाता है। जल्द ही, इल्तुतमिश ने 
ऐबक की बेटी स ेविवाह किया, जिससे उनकी सामाजिक और राजनीतिक स्थिति और मजबूत हो गई। 
मुहम्मद गोरी ने इल्तुतमिश की प्रतिभा को देखते हुए, उन्हें दासता से मुक्त कर दिया था। 

उत्तराधिकार का सघंर्ष (1211 ई.) 

1210 ई. में ऐबक की चौगान खेलते समय अचानक मतृ्यु हो गई। तुर्की सरदारों ने जल्दबाज़ी में ऐबक 
के अक्षम पुत्र आरामशाह को लाहौर की गद्दी पर बैठा दिया। दिल्ली के तुर्की अधिकारी और नागरिक 
ऐबक की अस्थिर नीति और आरामशाह की अयोग्यता से असंतुष्ट थे। उन्होंने बदाय ूं के इक्तादार 
इल्तुतमिश को दिल्ली आकर गद्दी संभालने के लिए आमंत्रित किया। 

इल्तुतमिश ने इस निमंत्रण को स्वीकार किया और 1211 ई. में दिल्ली के पास जुद के मदैान में आरामशाह 
को पराजित कर मार डाला। इस विजय ने दिल्ली सल्तनत के इतिहास में एक नया अध्याय खोला, 
जिसमें एक योग्य और सक्षम शासक ने कें द्रीय सत्ता को संभाला। इल्तुतमिश ने अपनी राजधानी लाहौर 
से हटाकर दिल्ली स्थापित की, जिससे दिल्ली सल्तनत को पहली बार एक स्थिर और सुरक्षित राजनीतिक 
कें द्र मिला। 

सल्तनत का सदुृढ़ीकरण और प्रतिदं्वद्वियों का दमन 

सुल्तान बनने के बाद, इल्ततुमिश को कई गंभीर आंतरिक और बाहरी चुनौतियों का सामना करना पड़ा, 
जिनकी सफलता ने ही उन्हें सल्तनत का वास्तविक ससं्थापक बनाया। 



 

 

आंतरिक प्रतिदं्वद्वियों का दमन 

इल्तुतमिश को सबसे पहले ऐबक के साम्राज्य के अन्य तुर्की सरदारों से निपटना पड़ा, जो अपनी स्वततं्र 
सत्ता स्थापित करने की कोशिश कर रहे थ:े 

1. ताज अल-दीन यिल्दोज (गजनी): ऐबक की तरह यिल्दोज भी गोरी का गुलाम था और खुद को 
दिल्ली का वैध उत्तराधिकारी मानता था। 1215-16 ई. में, इल्तुतमिश ने तराइन के तीसरे यदु्ध में 
यिल्दोज को निर्णायक रूप से पराजित किया। इस जीत ने दिल्ली सल्तनत को गजनी के 
राजनीतिक प्रभुत्व स ेस्थायी रूप से मुक्त कर दिया और एक स्वततं्र राज्य के रूप में उसकी 
स्थिति की पषु्टि की। 

2. नासिर-उद-दीन कुबाचा (मलु्तान और स िंध): कुबाचा, ऐबक का बहनोई, मुल्तान और स िंध पर 
कब्ज़ा कर चुका था और गंगा-यमुना दोआब पर भी आँखें गड़ाए हुए था। इल्तुतमिश ने 
रणनीतिक रूप से कुबाचा की बढ़ती शक्ति को पहचाना और धीरे-धीरे उसे कमजोर किया। 
अंततः, 1228 ई. में उसने कुबाचा को पराजित किया, जिसने स िंधु नदी में डूबकर आत्महत्या 
कर ली। इस विजय से स िंध और मुल्तान स्थायी रूप से दिल्ली सल्तनत के अधीन आ गए। 

मगंोल खतरा और कूटनीति 

1221 ई. में, इल्तुतमिश को सबसे बड़ा बाहरी खतरा मगंोल नेता चंगेज खान के रूप में मिला। चंगजे 
खान ख़्वारेज़्म शाह के पतु्र, जलालदु्दीन मगँबरनी, का पीछा करते हुए स िंध ुनदी के तट तक पह ुँच गया 
था। 

मँगबरनी ने इल्तुतमिश स ेशरण और चंगेज खान के विरुद्ध गठबधंन की याचना की। इल्तुतमिश ने 
बुद्धिमानी और दरूदर्शिता दिखाते हुए एक मास्टर स्ट्रोक खेला: 

• शरण देने से इनकार: उन्होंने मँगबरनी को आश्रय देने से विनम्रतापूर्वक इनकार कर दिया, यह 
जानते हुए कि ऐसा करने से चंगेज खान सीध ेदिल्ली सल्तनत पर हमला कर देगा। 

• सल्तनत की सरुक्षा: उनकी इस कूटनीति के कारण चगंेज खान संतुष्ट होकर वापस लौट गया, 
और नवजात दिल्ली सल्तनत एक विनाशकारी मंगोल हमले से बच गई। यह इल्तुतमिश की 
राजनीतिक परिपक्वता का सबसे बड़ा प्रमाण था। 

सनै्य विजयें और वधै सपं्रभतुा 

प्रतिदं्वद्वियों को समाप्त करने और मंगोल खतरे स ेबचने के बाद, इल्तुतमिश ने अपना ध्यान साम्राज्य 
के विस्तार और सल्तनत को धार्मिक और कानूनी वधैता प्रदान करने पर कें द्रित किया। 

साम्राज्य का विस्तार 

इल्तुतमिश ने उन सभी क्षते्रों को फिर से जीता जो ऐबक की मतृ्यु के बाद स्वतंत्र हो गए थे या विद्रोह 
कर रहे थे: 



 

 

1. बगंाल और बिहार पर नियतं्रण: बख्तियार खिलजी की मतृ्यु के बाद अली मरदान और बाद में 
हिसामुद्दीन इवाज़ जैसे गवर्नरों ने बंगाल में स्वतंत्रता घोषित कर दी थी। इल्ततुमिश ने दो 
प्रमुख अभियानों (1225 और 1229 ई.) के माध्यम से बगंाल और बिहार को पुनः दिल्ली सल्तनत 
के अधीन कर लिया। 

2. राजपतू के्षत्रों पर विजय: उन्होंने राजपूत प्रतिरोध के महत्वपूर्ण गढ़ों पर भी विजय प्राप्त की, 
जिनमें रणथंभौर (1226 ई.), मडंौर, जालौर, और विशेष रूप से ग्वालियर (1231 ई.) शामिल हैं। 
ग्वालियर की विजय इतनी कठिन थी कि इसकी खुशी में इल्तुतमिश ने अपनी पुत्री रज़िया के 
नाम के सिक्के जारी करवाए। 

3. मालवा अभियान: 1234-35 ई. में, उन्होंने मालवा में भिलसा और उज्जैन जैसे शहरों पर हमला 
किया। इन सैन्य सफलताओं ने सल्तनत की सीमाओं को उत्तर-पश्चिम में स िंधु से लेकर पूर्व में 
बंगाल तक फैला दिया। 

वधैानिक सपं्रभतुा की प्राप्ति 

इल्तुतमिश ने स्वयं को केवल सैन्य बल के आधार पर शासक नह ीं माना; उन्होंने अपनी संप्रभुता को 
इस्लामी जगत की सर्वोच्च शक्ति से वैध बनाने की म ांग की। 

• खलीफा से मान्यता (1229 ई.): 1229 ई. में, इल्तुतमिश ने बगदाद के अब्बासी खलीफा (Caliph) 

से मनशरू (निवेश का पत्र) प्राप्त किया। इस पत्र ने इल्तुतमिश को कानूनी रूप से सलुतान-ए-
आज़म (महान सुल्तान) की उपाधि प्रदान की, जिससे वह दिल्ली के स्वततं्र शासक और खलीफा 
के प्रतिनिधि बन गए। 

• महत्व: यह कार्य अत्यंत महत्वपूर्ण था क्योंकि इसने दिल्ली सल्तनत को गजनी या किसी 
अन्य भारतीय शासक के अधीन न मानकर, अंतरराष्ट्रीय इस्लामी दनुिया में एक वैध और संप्रभु 
इकाई के रूप में स्थापित किया। 

प्रशासनिक और मौद्रिक सधुार 

इल्तुतमिश को उनकी सनै्य सफलताओं से कह ीं अधिक, उनके प्रशासनिक और मौद्रिक सधुारों के लिए 
याद किया जाता है, जिन्होंने सल्तनत को एक कें द्रीकृत ढ ाँचा प्रदान किया। 

इक्ता व्यवस्था का सगंठन 

दिल्ली सल्तनत की शक्ति को सुदृढ़ करने के लिए, इल्तुतमिश ने इक्ता व्यवस्था को एक सगंठित 
प्रशासनिक प्रणाली में बदल दिया। 

• इक्ता प्रणाली: इस प्रणाली के तहत, साम्राज्य को कई छोटे प्रशासनिक इकाइयों में विभाजित 
किया गया था जिन्हें इक्ता कहा जाता था। प्रत्येक इक्ता का प्रमुख एक इक्तादार (या मकु्ति) होता 
था। 



 

 

• उदे्दश्य: इक्तादार का मुख्य कार्य राजस्व एकत्र करना और कें द्र के लिए एक निश्चित सैन्य टुकड़ी 
बनाए रखना था। इस व्यवस्था ने कें द्रीय सेना का समर्थन सुनिश्चित किया और अधिकारियों 
को वेतन देने की समस्या का समाधान किया। यह दिल्ली सल्तनत की प्रशासनिक रीढ़ बन 
गई। 

तरु्कान-ए-चहलगानी का गठन 

सत्ता पर अपनी पकड़ मजबतू करने और तुर्की अमीरों के विद्रोह को नियंत्रित करने के लिए, इल्तुतमिश 
ने तरु्कान-ए-चहलगानी (चालीस तुर्की गुलामों का समूह) नामक एक विशेष अधिकारी वर्ग का गठन 
किया। 

• सदस्य: इसमें चालीस सबस ेवफादार और प्रतिभाशाली गुलामों को शामिल किया गया, जिनमें 
से अधिक ांश इल्तुतमिश के व्यक्तिगत दास थे। 

• भमूिका: इस समूह ने सैन्य और प्रशासनिक मामलों में सर्वोच्च स्थान प्राप्त किया। इल्तुतमिश 
को इन चालीस सरदारों का समर्थन प्राप्त था, जिससे वह स्थानीय सरदारों और प्रतिदं्वद्वी तुर्की 
गुटों पर नियंत्रण रख सकते थे। हाल ाँकि, उनकी मतृ्य ुके बाद, यही समूह सत्ता का सबसे बड़ा 
कें द्र बन गया। 

मौद्रिक सधुार 

इल्तुतमिश भारत में शुद्ध अरबी सिक्का जारी करने वाले पहले सुल्तान थे, जिसने सल्तनत की आर्थिक 
संप्रभुता को स्थापित किया। 

• च ाँदी का टंका (Tanka): यह 175 ग्रेन का शुद्ध च ाँदी का सिक्का था, जो मानक मुद्रा बन गया। 

• त ांबे का जीतल (Jital): यह त ांबे का सिक्का था, जो टंका के साथ चलता था। 

• सिक्कों पर खलीफा का नाम: इल्तुतमिश ने अपने सिक्कों पर खलीफा का नाम खुदवाया, जो 
उनकी संप्रभुता की वैधानिक स्थिति को और मजबूत करता था। इन सिक्कों ने सल्तनत को 
एक मजबूत आर्थिक आधार प्रदान किया। 

स ांस्कृतिक योगदान, न्याय और विरासत 

इल्तुतमिश ने न केवल साम्राज्य को सदुृढ़ किया बल्कि स ांस्कृतिक और न्यायिक क्षेत्रों में भी महत्वपरू्ण 
योगदान दिया, जिससे वह भारतीय इतिहास में एक अमिट छाप छोड़ गए। 

स्थापत्य कला का सरंक्षण 

इल्तुतमिश ने कला और ज्ञान के महान संरक्षक की भमूिका निभाई। 



 

 

1. कुतबु मीनार को परूा करना: उन्होंने अपने पूर्ववर्ती ऐबक द्वारा शुरू किए गए कुतबु मीनार के 
निर्माण को पूरा किया। उन्होंने इसकी दसूरी, तीसरी और चौथी मजंिल का निर्माण करवाया, 
जिससे यह इस्लामी दनुिया की सबसे ऊंची मीनारों में से एक बन गई। 

2. सलु्तान गढ़ी का मकबरा (1231 ई.): यह भारत में निर्मित पहला इस्लामी मकबरा है, जिस े
इल्तुतमिश ने अपने सबस ेबड़े पतु्र और उत्तराधिकारी नसिरुद्दीन महमूद की याद में बनवाया 
था। यह वास्तुकला की एक नई परंपरा की शुरुआत थी। 

3. मदरसा-ए-नासिरी: उन्होंने दिल्ली में शिक्षा को बढ़ावा देने के लिए मदरसा-ए-नासिरी नामक एक 
शैक्षणिक कें द्र की स्थापना की, जिससे दिल्ली एक स ांस्कृतिक कें द्र के रूप में विकसित हुई। 

न्याय की स्थापना 

इल्तुतमिश न्याय के प्रति अपनी निष्ठा के लिए भी प्रसिद्ध थे। उन्होंने न्याय सुनिश्चित करने के लिए 
कई कदम उठाए: 

• न्याय की घटंी: ऐसा माना जाता है कि इल्तुतमिश के महल के बाहर दो संगमरमर के शेर 
स्थापित थे, जिनके गले में घंटिय ाँ लटकी हुई थ ीं। कोई भी नागरिक जो न्याय चाहता था, वह 
इन घंटियों को बजा सकता था। 

• काज़ी-उल-कुज़्ज़ात: उन्होंने एक मजबूत न्यायिक व्यवस्था स्थापित की, जिसका प्रमुख काज़ी-
उल-कुज़्ज़ात (सर्वोच्च न्यायाधीश) होता था। 

उत्तराधिकार और ऐतिहासिक महत्व 

इल्तुतमिश की सबसे साहसिक और ऐतिहासिक रूप से महत्वपूर्ण कार्रवाई उनके उत्तराधिकार के संबंध 
में थी। अपने सभी पुत्रों को अक्षम पाकर, उन्होंने एक अभूतपूर्व निर्णय लिया: उन्होंने अपनी प्रतिभाशाली 
और योग्य पुत्री रज़िया को अपना उत्तराधिकारी नामित किया। 1236 ई. में उनकी मतृ्यु के बाद, हाल ांकि 
तुर्की सरदारों ने शुरू में उनके पुत्र को गद्दी दी, लकेिन अंततः रज़िया को ही स िंहासन पर बैठाया गया। 

निष्कर्ष: इल्तुतमिश ने एक साधारण सैन्य चौकी (जो ऐबक ने स्थापित की थी) को एक मजबूत, संप्रभ ु
और कें द्रीकृत राज्य में बदल दिया। उन्होंने सल्तनत को तीन प्रमुख स्तंभ दिए: वधैानिक सपं्रभतुा 
(खलीफा से मान्यता), स्थिर राजधानी (दिल्ली), और सगंठित प्रशासन (इक्ता और टंका/जीतल मुद्रा)। 
इसलिए, उन्हें दिल्ली सल्तनत का वास्तविक ससं्थापक और मध्यकालीन भारतीय इतिहास के महानतम 
शासकों में से एक माना जाता है। 

 

 

 

 



 

 

रजिया सलु्तान: दिल्ली की पहली महिला शासक 

परिचय, प्रारंभिक जीवन और उत्तराधिकार 

रजिया-उद-दीन (शासनकाल: 1236-1240 ई.), जिन्हें आमतौर पर रजिया सुल्तान के नाम स ेजाना जाता 
है, मध्यकालीन भारतीय इतिहास में एक अद्वितीय स्थान रखती हैं। वह न केवल दिल्ली सल्तनत की 
पहली और एकमात्र महिला सुल्तान थ ीं, बल्कि वह एक अत्यंत सक्षम, न्यायप्रिय और दरूदर्शी शासक भी 
थ ीं। उनका संक्षिप्त शासनकाल तुर्की कुलीनों के वर्चस्व और ल िंग-आधारित पूर्वाग्रहों के खिलाफ एक 
शक्तिशाली संघर्ष का प्रतीक था। 
प्रारंभिक जीवन और शिक्षा 
रजिया का जन्म शम्सुद्दीन इल्तुतमिश के घर हुआ था। एक सुल्तान की बेटी होने के नाते, उनका 
बचपन हरम की चारदीवारी तक सीमित नह ीं रहा। उनके पिता, इल्तुतमिश ने, अपनी पुत्री की असाधारण 
बुद्धिमत्ता, साहस और प्रशासनिक क्षमताओं को बचपन से ही पहचान लिया था। इल्तुतमिश ने उन्हें एक 
पुरुष राजकुमार की तरह सैन्य प्रशिक्षण, घुड़सवारी, शिकार, और राज्यकला की शिक्षा प्रदान की। वह 
अक्सर युद्ध अभियानों में अपने पिता के साथ जाती थ ीं और शासन के मामलों में शामिल रहती थ ीं। 
इल्तुतमिश को अपने किसी भी पुत्र में शासन करने की योग्यता नह ीं दिखी। वह जानते थे कि उनके 
पुत्र भोग-विलास में लिप्त हैं और शक्तिशाली तरु्कान-ए-चहलगानी (चालीस का समूह) के प्रभाव में आकर 
सल्तनत को अस्थिर कर देंगे। 
इल्ततुमिश द्वारा उत्तराधिकार का नाम ांकन 

1231 ई. में, इल्तुतमिश जब ग्वालियर के अभियान पर गए थे, तब उन्होंने दिल्ली का कार्यभार रजिया 
को सौंपा था। उनकी वापसी पर, रजिया के कुशल प्रशासन से प्रभावित होकर, इल्तुतमिश ने एक अभूतपूर्व 
निर्णय लिया: उन्होंने रजिया को अपना उत्तराधिकारी नामित किया। 
इल्ततुमिश का निर्णय ऐतिहासिक महत्व रखता है: 

• यह इस्लामी इतिहास में पहली बार था जब किसी शासक ने अपनी पुत्री को उत्तराधिकारी चुना। 
• उनके दरबारी विद्वानों ने आपत्ति जताई, लेकिन इल्तुतमिश ने प्रसिद्ध रूप से कहा, "मेरे बेटों में 

से कोई भी शासन करने के लायक नह ीं है। मेरी मतृ्यु के बाद आप पाएंगे कि रजिया उनमें 
सबसे श्रषे्ठ है और मेरी अनुपस्थिति में राज्य का प्रबंधन करने में मुझस ेभी बेहतर है।" 

अतंरिम शासन और सत्ता सघंर्ष 
1236 ई. में इल्तुतमिश की मतृ्यु के बाद, रूढ़िवादी तुर्की कुलीनों (Turki Amirs) ने, एक महिला के अधीन 
शासन करने के अपमान स ेबचने के लिए, इल्ततुमिश के अक्षम पुत्र रुकनदु्दीन फ़िरोज़ को गद्दी पर बैठा 
दिया। रुकनुद्दीन भोग-विलास और अपनी माता शाह तरु्कान के प्रभाव में रहा, जिसस ेप्रशासन में अराजकता 
फैल गई। शाह तुर्कान ने अत्याचार शुरू किए और रजिया की हत्या की भी साज़िश रची। 
यह अस्थिरता रजिया के लिए अवसर बनी। 
राज्यारोहण और तरु्की सरदारों का विरोध 

रुकनुद्दीन फ़िरोज़ के अल्पकालिक और निरंकुश शासन ने तुर्की कुलीनों की शक्ति को बेनकाब कर दिया। 
रजिया ने इस अराजक स्थिति को बदलने के लिए एक बोल्ड और अभूतपूर्व कदम उठाया। 
जनता की अपील और राज्यारोहण 



 

 

नवंबर 1236 ई. में, एक शकु्रवार को, रजिया ने लाल वस्त्र पहने (न्याय म ांगने का पारंपरिक परिधान), 
और दिल्ली के नागरिकों के सामने अपील की। उन्होंने अपने पिता के उत्तराधिकार नाम ांकन की याद 
दिलाई और रुकनुद्दीन के कुशासन से न्याय म ांगा। दिल्ली की जनता ने, जिसने रजिया को इल्तुतमिश 
के प्रतिनिधि के रूप में पहले भी प्रशासन चलाते देखा था, उसके समर्थन में विद्रोह कर दिया। रुकनुद्दीन 
को पकड़ लिया गया और मार डाला गया। 
दिल्ली की जनता के सीधे समर्थन से सत्ता हासिल करने वाली रजिया, दिल्ली सल्तनत की पहली सलु्तान 

बन ीं, जिसने अपनी वैधता के लिए कुलीनों के बजाय आम लोगों पर भरोसा किया। 
तरु्कान-ए-चहलगानी का विरोध 

सत्ता में आने के बावजूद, रजिया के सामने सबसे बड़ी चुनौती तरु्कान-ए-चहलगानी नामक शक्तिशाली तुर्की 
कुलीन वर्ग से थी। यह समूह, जिसे इल्तुतमिश ने ही अपनी वफादारी के लिए गठित किया था, अब 
स िंहासन के पीछे की वास्तविक शक्ति बनना चाहता था। एक महिला शासक, जो स्वतंत्र रूप स ेनिर्णय 
ले, उन्हें अस्वीकार्य थी। 
विरोध के मुख्य कारण थ:े 

1. ल िंग भेद: तुर्की सरदार एक महिला को सुल्तान के रूप में स्वीकार नह ीं कर सकते थे, क्योंकि 
यह उनकी मर्दानगी और मध्य एशियाई परंपराओं के खिलाफ था। 

2. शक्ति पर नियतं्रण का प्रयास: वे चाहते थे कि सलु्तान एक कठपुतली हो, जिस पर वे नियंत्रण 
कर सकें । रजिया ने जल्द ही अपनी स्वतंत्र इच्छाशक्ति का प्रदर्शन किया। 

प्रारंभिक विद्रोहों का दमन 

रजिया को पद संभालने के तुरंत बाद, उन्होंने सबसे पहले असंतुष्ट वजीर (प्रधानमंत्री) मुहम्मद जुनैदी और 
अन्य प्रांतीय गवर्नरों के गठबंधन का सामना किया। ये कुलीन रजिया को अपदस्थ करने के लिए 
दिल्ली पर चढ़ाई करने की साज़िश रच रहे थे। 
रजिया ने कूटनीति और बल का प्रयोग करते हुए उन्हें कुशलता से पराजित किया। उन्होंने कुछ विद्रोहियों 
को अलग-थलग किया, उनमें फूट डाली और शेष को हरा दिया। जुनैदी भाग गया और जल्द ही उसकी 
मतृ्यु हो गई। इस प्रारंभिक जीत ने रजिया को प्रशासन पर मजबूत पकड़ बनाने में मदद की। 
रजिया का शासन, सधुार और साहसिक नीतिय ां 
रजिया सुल्तान ने केवल चार वर्षों (1236-1240 ई.) तक शासन किया, लेकिन इस छोटी अवधि में भी 
उन्होंने अपनी प्रशासनिक प्रतिभा और साहसिक नीतियों से एक अमिट छाप छोड़ी। 
प्रशासनिक और सनै्य कें द्रीकरण 

रजिया ने यह सुनिश्चित किया कि शासन की शक्ति कुलीन वर्ग के बजाय सीधे सुल्तान के हाथों में रहे। 
उन्होंने इल्तुतमिश की इक्ता प्रणाली को प्रभावी ढंग स ेबनाए रखा और सैन्य नेततृ्व पर पूरा नियंत्रण 
स्थापित किया। 

• सनै्य कम ांडर: उन्होंने सेनापतियों को इक्ता वितरित करने के बजाय, उन्हें कें द्रीय प्राधिकरण के 
प्रति जवाबदेह बनाया। 



 

 

• न्याय व्यवस्था: वह न्याय सुनिश्चित करने के लिए व्यक्तिगत रूप से न्यायिक मामलों को देखती 
थ ीं, और उनके न्याय के लिए प्रसिद्ध होने के कारण ही दिल्ली की जनता ने उनका समर्थन 
किया था। 

साहसिक सामाजिक नीतिय ां 
रजिया ने सुल्तान के रूप में अपनी भूमिका को पूरी तरह से निभाया और पुरुषों के लिए आरक्षित पदों 
और प्रतीकों को अपनाया, जो मध्यकालीन समाज के लिए एक क्रांतिकारी कदम था। 

• पर्दा त्यागना: उन्होंने पर्दा त्याग दिया और सार्वजनिक रूप से पुरुषों के परिधान, कुबाह (कोट) 
और कुलह (टोपी) में दरबार में उपस्थित होना शुरू कर दिया। 

• शाही प्रतीक: वह युद्ध के मदैान में सेना का नेततृ्व स्वयं करती थ ीं, जिससे तरु्की सैनिकों को 
उनकी क्षमता पर संदेह नह ीं रहा। उन्होंने अपने सिक्कों पर खुद को 'सलु्तान' के रूप में अंकित 
करवाया, न कि केवल एक रानी के रूप में। 

बदु्धिजीवियों और शिक्षा का सरंक्षण 

रजिया ने अपने पिता की तरह शिक्षा और संस्कृति को बढ़ावा दिया। उन्होंने दिल्ली में मदरसों, 
पुस्तकालयों और अनुसंधान कें द्रों को संरक्षण दिया, जिससे दिल्ली इस्लामी ज्ञान और संस्कृति का एक 
महत्वपूर्ण कें द्र बनी रही। 
रजिया का शासन काल उस समय श ांति और व्यवस्था का एक संक्षिप्त दौर था, जिसमें सड़कों को 
सुरक्षित किया गया था और व्यापारियों को सुरक्षित व्यापार का आश्वासन मिला था। इतिहासकार 

मिनहाज-ए-सिराज ने रजिया को "एक महान संप्रभु, बुद्धिमान, न्यायप्रिय, उदार, प्रजा की संरक्षक, और 
अपनी सेनाओं की महान कम ांडर" बताया, लेकिन साथ ही दखु व्यक्त किया कि वह "एक महिला के रूप 
में पैदा हुई थ ीं।" 

याकूत खान विवाद और प्रांतीय विद्रोह 

रजिया के स्वततं्र शासन और पुरुषों के वर्चस्व को चुनौती देने वाली उनकी नीतियों ने अंततः तुर्की 
कुलीनों को एक संयुक्त विद्रोह के लिए प्रेरित किया। इस विद्रोह का कें द्र रजिया का एक करीबी सहयोगी 
था। 
याकूत खान से सबंधं और ईर्ष्या का उदय 

रजिया ने अपने शासनकाल में योग्यता को प्राथमिकता दी, न कि जाति या वंश को। उन्होंने एक हब्शी 
(अफ्रीकी मूल के एबिसिनियाई) गुलाम जमाल-उद-दीन याकूत खान को अमीर-ए-आखूर (शाही अस्तबल 
का प्रमुख) के अत्यंत महत्वपूर्ण पद पर पदोन्नत किया। 

• राजनीतिक उदे्दश्य: रजिया का उदे्दश्य तुर्की कुलीनों की शक्ति को संतुलित करना था, जो सत्ता पर 
एकाधिकार चाहते थे। याकूत, जो पूरी तरह से सुल्तान के प्रति वफादार था, इस उदे्दश्य के लिए 
सबसे उपयुक्त था। 

• कुलीनों की प्रतिक्रिया: तरु्की सरदार, जो खदु को उच्च वशं का मानते थे, एक गैर-तरु्की को इतना 
ऊँचा पद दिए जाने से अत्यंत ईर्ष्यालु और अपमानित महसूस करने लगे। उन्होंने अफवाहें 
फैलाईं कि रजिया और याकूत के बीच प्रेम संबंध है, जिससे रजिया की प्रतिष्ठा को धक्का लगा 
और तुर्की कुलीनों को विद्रोह का एक नैतिक बहाना मिल गया। 



 

 

तरु्कान-ए-चहलगानी की साज़िश 

तुर्कान-ए-चहलगानी के नेताओं ने रजिया को उखाड़ फें कने के लिए एक सुनियोजित साज़िश रची, जिसमें 
प्रांतीय गवर्नरों को शामिल किया गया। 

1. पहला विद्रोह (भट िंडा): विद्रोह का नेततृ्व मलिक इख्तियारुद्दीन अल्तनूिया ने किया, जो भट िंडा 
(तबरह िंद) का गवर्नर था। अल्तूनिया स्वयं चालीसा का सदस्य था। 

2. याकूत की हत्या: रजिया ने अल्तूनिया के विद्रोह को दबाने के लिए सेना का नेततृ्व किया। इस 
अभियान के दौरान, तुर्की सरदारों ने साज़िश रची और याकूत खान की हत्या कर दी। 

3. रजिया की कैद: याकूत के मारे जाने के बाद, रजिया की सेना में अराजकता फैल गई, और 
अल्तूनिया ने रजिया को कैद कर लिया। इस बीच, तुर्की कुलीनों ने इल्तुतमिश के एक अन्य 
अयोग्य पुत्र मइुज़ुद्दीन बहराम शाह को दिल्ली की गद्दी पर बैठा दिया। 

पतन, मतृ्य ुऔर ऐतिहासिक मलू्यांकन 

रजिया सुल्तान की कैद और दिल्ली पर बहराम शाह के राज्याभिषेक ने उनके शासन के अंत का संकेत 
दिया, लेकिन उनकी कहानी यह ीं समाप्त नह ीं हुई। 
राजनीतिक विवाह और अतंिम सघंर्ष 
कैद के दौरान, रजिया ने अपनी राजनीतिक बुद्धि का अंतिम प्रदर्शन किया। उन्होंने अल्तूनिया, जिसने 
उन्हें कैद किया था, के साथ विवाह किया। 

• उदे्दश्य: इस विवाह का दोहरा उदे्दश्य था: कारावास स ेमुक्ति पाना और अल्तनूिया की सैन्य शक्ति 
का उपयोग करके दिल्ली का स िंहासन पुनः प्राप्त करना। 

• पनुर्विजय का प्रयास: रजिया और अल्तूनिया ने एक सयुंक्त सेना तैयार की, जिसमें राजपूत, जाट 
और अन्य वफादार तत्व शामिल थे, और दिल्ली की ओर कूच किया। 

हाल ांकि, दिल्ली के स िंहासन पर बठेै बहराम शाह और उनके पीछे खड़े तुर्की कुलीन वर्ग की संयुक्त शक्ति 
बहुत मजबूत थी। रजिया और अल्तूनिया की सेना को दिल्ली के पास दो बार पराजय का सामना करना 
पड़ा। 
दरु्भाग्यपरू्ण मतृ्य ु(1240 ई.) 
लगातार पराजयों के बाद, रजिया और अल्तूनिया की सेना तितर-बितर हो गई। 1240 ई. में, जब व े
कैथल (हरियाणा) के पास आराम कर रहे थे, तो उन्हें कुछ डाकुओं या स्थानीय जाटों द्वारा मार डाला 
गया। इस प्रकार, रजिया सलु्तान का शासनकाल, जो अपनी क्षमता और साहस के लिए जाना जाता है, 

एक दखुद और ह िंसक अंत को प्राप्त हुआ। 
उन्हें दिल्ली के पुरानी दिल्ली क्षेत्र में दफनाया गया, जह ाँ उनकी कब्र आज भी मौजूद है। 
ऐतिहासिक मलू्यांकन और विरासत 

भले ही रजिया का शासन केवल चार वर्ष तक चला, उनका महत्व भारतीय इतिहास में अविस्मरणीय 
है। 

1. योग्यता की कसौटी: रजिया ने साबित कर दिया कि शासन की योग्यता वंश या ल िंग पर नह ीं, 
बल्कि क्षमता पर निर्भर करती है। उनका पतन उनके अयोग्य होने के कारण नह ीं, बल्कि एक 
महिला शासक होने के कारण हुआ। 



 

 

2. तरु्की कुलीनों की ताकत: उनकी मतृ्यु ने तरु्कान-ए-चहलगानी की अपार शक्ति को उजागर कर 
दिया, जो आने वाले दशकों में सल्तनत में राज-निर्माता बन गए। उन्होंने यह स्पष्ट कर दिया 
कि दिल्ली की गद्दी पर वही बैठेगा जिसे वे स्वीकार करेंगे। 

3. सल्तनत का स्थायित्व: रजिया और उनके पिता इल्तुतमिश ने मिलकर दिल्ली सल्तनत को 
आंतरिक और बाहरी खतरों के बावजूद, एक स्थायी राजनीतिक शक्ति के रूप में स्थापित किया। 
उनके पतन के बाद भी, सल्तनत बलबन (जो स्वयं चालीसा का सदस्य था) के उदय तक संघर्ष 
करती रही। 

रजिया सुल्तान एक साहसी महिला शासक थ ीं, जिन्होंने अपने समय के सामाजिक और राजनीतिक 
मानदंडों को चुनौती दी और मध्यकालीन इतिहास में अपने लिए एक विशिष्ट स्थान बनाया। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ग़यासदु्दीन बलबन: सल्तनत का पनुर्स्थापनाकर्ता 
परिचय, दासता और सत्ता में उदय 

ग़यासुद्दीन बलबन (मूल नाम: बहाउद्दीन; शासनकाल: 1266-1287 ई.) दिल्ली सल्तनत के गुलाम वंश 
का सबसे महत्वपरू्ण और अतंिम महान शासक था। रजिया सुल्तान के पतन के बाद लगभग दो दशकों 
तक चली आंतरिक अराजकता, तुर्की कुलीनों के वर्चस्व और मंगोलों के लगातार हमलों से सल्तनत 
खतरे में थी। बलबन ने कठोरता, दरूदर्शिता और राजत्व के एक नए सिद्धांत के माध्यम से सल्तनत को 
न केवल पतन से बचाया, बल्कि उसे स्थिरता और प्रतिष्ठा भी प्रदान की। 
प्रारंभिक जीवन और दासता 
बलबन, इल्बरी तुर्कों के एक प्रतिष्ठित परिवार से थे। बचपन में ही उन्हें मंगोलों ने पकड़ लिया और 
बगदाद के एक व्यापारी, ख्वाजा जमालदु्दीन को बेच दिया। ख्वाजा जमालुद्दीन ने उन्हें 1232 ई. में दिल्ली 
लाकर इल्ततुमिश को बेच दिया। 
बलबन की प्रतिभा और वफादारी को इल्तुतमिश ने तुरंत पहचान लिया और उन्हें अपने प्रसिद्ध चालीसा 
समहू (तरु्कान-ए-चहलगानी) में शामिल किया। इस समय से, बलबन ने सल्तनत के पतन और उत्थान 
के हर दौर को करीब से देखा। वह पहले रजिया के शासनकाल में अमीर-ए-शिकार (शाही शिकार का 
प्रमुख) के पद पर आसीन हुए, लेकिन रजिया के विरुद्ध साज़िश में भी उन्होंने प्रमुख भूमिका निभाई। 
चालीसा का सदस्य और प्रमखु राज-निर्माता 
इल्तुतमिश की मतृ्यु के बाद, बलबन ने चालीसा समूह के एक महत्वपरू्ण सदस्य के रूप में अपनी शक्ति 
को तेज़ी से बढ़ाया। रजिया के बाद के अयोग्य शासकों (जैसे बहराम शाह और अलाउद्दीन मसूद शाह) 
के शासनकाल में, बलबन ने धीरे-धीरे सैन्य और प्रशासनिक पदों पर अपनी पकड़ मजबूत की। 
जब इल्तुतमिश के पुत्र नासिरुद्दीन महमूद को 1246 ई. में सुल्तान बनाया गया, तब बलबन पूरी तरह 
से चालीसा समूह का सबसे प्रभावशाली व्यक्ति बन चुके थे। नासिरुद्दीन महमूद एक धार्मिक और 
श ांतिप्रिय शासक थे, जिन्होंने शासन का सारा कार्यभार बलबन पर छोड़ दिया। 
नायब-ए-मलु्क के रूप में शक्ति का समेकन 

1249 ई. में, सुल्तान नासिरुद्दीन महमूद ने बलबन को नायब-ए-मलु्क (उप-राज प्रतिनिधि या सल्तनत 
का वास्तविक प्रशासक) का पद प्रदान किया। यह पद उन्हें सल्तनत के सभी प्रशासनिक, सैन्य और 
न्यायिक मामलों पर लगभग पूर्ण नियंत्रण प्रदान करता था। इसी समय उन्हें  उलगु खान (महान खान) 
की उपाधि भी दी गई। 
अगले 16 वर्षों तक (1249 से 1266 ई. तक), बलबन ने नायब के रूप में काम किया। यह अवधि उनके 
व्यक्तिगत उत्थान और सल्तनत के आंतरिक स्थिरीकरण की न ींव बनी। 
आंतरिक विरोध का दमन 

नायब बनने के तुरंत बाद, बलबन को न केवल बाहरी दशु्मनों, बल्कि तुर्की कुलीनों और स्थानीय सामंतों 
के प्रबल विरोध का सामना करना पड़ा। 

1. तरु्की प्रतिदं्वद्वी: चालीसा समूह के कई पुराने सदस्य बलबन की बढ़ती शक्ति से ईर्ष्या करते थे। 
सबसे प्रमुख प्रतिदं्वद्वी इमाददु्दीन रेहान था, जो एक ह िंद ूधर्म से परिवर्तित मुस्लिम था और जिसे 
बलबन को हटाने के लिए सुल्तान ने अस्थायी रूप से नायब बनाया था। बलबन ने अपने 
समर्थकों की मदद से रेहान को पराजित किया और मार डाला, जिसस ेतुर्की कुलीनों पर उसका 
प्रभुत्व फिर स ेस्थापित हो गया। 



 

 

2. मेवाती विद्रोह: दिल्ली के आसपास के क्षेत्र में मेवाती अक्सर विद्रोह करते थे और राजधानी को 
लूटते थे। बलबन ने मेवाती क्षेत्र में एक भयंकर सैन्य अभियान चलाया। उन्होंने जंगल साफ़ 
करवाए, मेवाती बस्तियों को जलाया और वह ां के विद्रोहियों को कठोरता से कुचला। 

3. दोआब के विद्रोही: गंगा-यमनुा के उपजाऊ दोआब क्षेत्र में स्थानीय ज़म ींदार (विशेषकर राजपूत) 
राजस्व देना बंद कर चकेु थे। बलबन ने इन विद्रोहियों को भी बर्बरता से दबाया और इस क्षेत्र 
में कानून और व्यवस्था बहाल करने के लिए सैन्य चौकिय ाँ स्थापित क ीं। 

सत्ता पर परू्ण नियतं्रण 

1266 ई. में सुल्तान नासिरुद्दीन महमूद की मतृ्यु हो गई। च ूँकि नासिरुद्दीन का कोई पुरुष वारिस नह ीं 
था, इसलिए बलबन ने बिना किसी विरोध के गद्दी सभंाली और ग़यासदु्दीन बलबन के नाम से सलु्तान 
बना। इतिहासकारों का मानना है कि नासिरुद्दीन की मतृ्यु में बलबन का हाथ हो सकता है, लेकिन 
इसका कोई पुष्ट प्रमाण नह ीं है। 
राजत्व का सिद्धांत और लौह एव ंरक्त की नीति 

सुल्तान बनने के बाद (1266 ई.), बलबन ने महसूस किया कि दिल्ली सल्तनत की प्रतिष्ठा और अधिकार 
पूरी तरह से नष्ट हो चकेु हैं। इस स्थिति को सधुारने के लिए, उन्होंने राजत्व का एक नया और भव्य 
सिद्धांत प्रतिपादित किया। 
राजत्व का सिद्धांत (Theory of Kingship) 

बलबन का राजत्व का सिद्धांत दो मुख्य विचारों पर आधारित था: 
1. ईश्वरीय अधिकार (Divine Right): बलबन ने खुद को "ज़िल्ल-ेइलाही" (Zill-i-Ilahi) घोषित किया, 

जिसका अर्थ है "ईश्वर की छाया"। उनका मानना था कि सुल्तान पथृ्वी पर ईश्वर का प्रतिनिधि 
है, और इसलिए सलु्तान की शक्ति सीधे ईश्वर से आती है, न कि कुलीनों या आम जनता से। 
इस सिद्धांत के माध्यम स ेउन्होंने तुर्की कुलीनों की शक्ति को चुनौती दी और सुल्तान को 
सर्वोच्च बना दिया। 

2. शाही प्रतिष्ठा: बलबन ने सार्वजनिक रूप स ेदिखावटीपन, मज़ाक और अत्यधिक सादगी को त्याग 
दिया। उन्होंने कठोर शाही प्रोटोकॉल लागू किए। उन्होंने अपने दरबार में हमेशा एक गंभीर और 
भयभीत करने वाला माहौल बनाए रखा, ताकि उनकी उपस्थिति स े हर कोई डर जाए और 
सुल्तान के पद की प्रतिष्ठा बहाल हो सके। 

सिजदा और पबैोस की प्रथाएँ 
अपनी राजशाही प्रतिष्ठा को सुदृढ़ करने के लिए, बलबन ने फारसी दरबार की दो प्रथाओं को दिल्ली 
सल्तनत में अनिवार्य किया: 

• सिजदा (Sijda): दरबार में प्रवेश करने पर सुल्तान के सामने ज़मीन पर माथा टेकना। 
• पबैोस (Paibos): सुल्तान के पैरों को चमूना। 

ये प्रथाएँ कुलीनों के अहंकार को तोड़ने और उन्हें यह याद दिलाने के लिए थ ीं कि सुल्तान की शक्ति 
उनसे कह ीं ऊपर है। उन्होंने नौरोज (पारसी नव वर्ष) के त्यौहार को भी धूमधाम से मनाना शुरू किया। 
तरु्कान-ए-चहलगानी का उन्मलून 

बलबन स्वयं चालीसा का सदस्य था और उसकी शक्ति से परिचित था। वह जानता था कि जब तक 
यह समूह मौजूद रहेगा, तब तक सुल्तान अपनी संप्रभतुा स्थापित नह ीं कर पाएगा। 



 

 

• उन्मलून की रणनीति: बलबन ने सीधे टकराव से बचते हुए, चालीसा के सदस्यों को क्रमिक रूप 
से खत्म किया। उसने छोटी-छोटी गलतियों पर भी कठोर दंड दिया, जिससे बाकी सदस्यों में 
भय व्याप्त हो गया। 

• परिणाम: चालीसा का उन्मलून दिल्ली सल्तनत के लिए एक महत्वपूर्ण मोड़ था, क्योंकि इसने 
स िंहासन के पीछे की शक्ति को हमेशा के लिए समाप्त कर दिया और सुल्तान को वास्तविक 
शासक बना दिया। 

लौह एव ंरक्त की नीति और प्रशासनिक सधुार 

बलबन ने विद्रोहियों और शत्रुओं को दबाने के लिए कू्रर और निर्मम "लौह एव ंरक्त की नीति" (Lauh 

evam Rakt ki Niti - Policy of Blood and Iron) अपनाई। इस नीति का अर्थ था कि सभी विद्रोहियों, चोरों 
और डाकुओं को अत्यंत कठोरता से मार दिया जाए और महिलाओं और बच्चों के प्रति भी कोई दया 
न दिखाई जाए। 
सनै्य और खफुिया सधुार 

आंतरिक व्यवस्था बनाए रखने और मंगोलों स ेनिपटन ेके लिए, बलबन ने सैन्य और खुफिया प्रणालियों 
को पुनर्गठित किया: 

1. सनै्य विभाग (दीवान-ए-अर्ज)़: उन्होंने सेना को एक मजबूत, स्थायी और कें द्रीय नियंत्रित बल 
बनाने के लिए दीवान-ए-अर्ज ़(सैन्य विभाग) की स्थापना की। यह विभाग अब वज़ीर के नियंत्रण 
से मुक्त था और सीध ेसुल्तान के अधीन था, जिसका प्रमुख आर्ज-़ए-ममुालिक कहलाता था। 
बलबन ने सैनिकों की सीधी भर्ती, उनकी ज ाँच और नियमित वेतन सुनिश्चित किया। 

2. गपु्तचर व्यवस्था (बरीद): बलबन की सफलता का एक बड़ा रहस्य उनका उत्कृष्ट गपु्तचर विभाग 
(बरीद) था। उन्होंने साम्राज्य के हर हिस्से में गुप्तचरों (बरीद) को तैनात किया जो सीधे सुल्तान 
को जानकारी देते थे। इन गुप्तचरों को किसी भी अधिकारी, यह ाँ तक कि प्रांतीय गवर्नरों, की 
गतिविधियों की रिपोर्ट करने की स्वतंत्रता थी। यदि कोई गुप्तचर अपना कर्तव्य पूरा करने में 
विफल रहता था, तो उस ेकठोर दंड दिया जाता था। इस प्रणाली ने बलबन को कुलीनों के विद्रोह 
की किसी भी साज़िश को पनपने से पहले ही कुचलने में मदद की। 

न्याय और इक्ता व्यवस्था में सधुार 

बलबन एक कठोर लेकिन निष्पक्ष न्यायप्रिय शासक के रूप में जाने जाते थे। 
• न्याय का महत्व: उन्होंने न्याय सुनिश्चित करने के लिए अधिकारियों पर कठोर निगरानी रखी। 

वह मानते थे कि सुल्तान का मुख्य कर्तव्य जनता को श ांति और सुरक्षा प्रदान करना है, और 
यह तभी संभव है जब न्याय त्वरित और निष्पक्ष हो। 

• इक्ता व्यवस्था: इल्तुतमिश द्वारा स्थापित इक्ता प्रणाली में कई विसंगतिय ाँ आ गई थ ीं। कई 
इक्तादार जो सेना में सेवा करने के लिए बहुत बूढ़े हो चुके थे, वे भी राजस्व वसूल कर रहे थे। 
बलबन ने उनके इकते जब्त कर लिए और सैनिकों के लिए नकद वेतन और पेंशन की व्यवस्था 
शुरू की, जिससे सेना की दक्षता और कें द्रीय नियंत्रण में सुधार हुआ। 

मगंोल खतरा, दखुद अतं और विरासत 

बलबन का संपूर्ण शासनकाल, विशेषकर उनके बाद का समय, उत्तर-पश्चिम सीमा पर मंडराते मगंोल खतरे 

के कारण प्रभावित रहा। 
मगंोलों का सामना 



 

 

मंगोल आक्रमण दिल्ली सल्तनत के लिए सबसे बड़ा बाहरी खतरा था। बलबन ने इस खतरे से निपटने 
के लिए एक रक्षात्मक रणनीति अपनाई: 

1. सीमा रक्षा: उन्होंने एक विशाल स्थायी सेना का गठन किया और उसका मुख्यालय दिल्ली के 
पास ही रखा। 

2. किलेबदंी: उन्होंने उत्तर-पश्चिम सीम ांत क्षते्रों में कई पुराने किलों की मरम्मत करवाई और नए 
किलों का निर्माण करवाया। उन्होंने इन किलों में अनुभवी और विश्वसनीय सनेापतियों को 
नियुक्त किया। 

3. बगंाल में विद्रोह: मंगोलों पर ध्यान कें द्रित करने के कारण, 1279 ई. में बंगाल के गवर्नर तगुरिल 
खान ने विद्रोह कर दिया और खुद को सुल्तान घोषित कर दिया। बलबन ने कठोरता स ेइस 
विद्रोह को दबाया। उसने तुगरिल खान को मार डाला और विद्रोहियों को सार्वजनिक रूप स े
फ ांसी दी, जिससे पूरे साम्राज्य में भय और आज्ञाकारिता का माहौल बन गया। 

शहजादा महुम्मद की मतृ्य ुऔर पतन 

बलबन का व्यक्तिगत जीवन 1285 ई. में एक बड़ी त्रासदी से गजु़रा। उनका सबस ेबड़ा और सबसे प्रिय 
पुत्र, शहजादा महुम्मद (Prince Muhammad), जो एक सक्षम कम ांडर था, मंगोलों से लड़ते हुए शहीद हो 
गया। 
इस पुत्र की मतृ्यु ने बलबन को अदंर से तोड़ दिया। हाल ाँकि वह दरबार में अपनी कठोरता बनाए रखत े
थे, लेकिन रात में वह अपने पुत्र के शोक में रोते थे। उनके दसूरे पुत्र, बुगरा खान, को वह योग्य नह ीं 
मानते थे। 
मतृ्य ुऔर विरासत 

शहजादा मुहम्मद की मतृ्यु के दो साल बाद, 1287 ई. में बलबन की मतृ्यु हो गई। 
ऐतिहासिक मलू्यांकन: 

• गलुाम वशं का अतं: बलबन की मतृ्यु के बाद, उनके कमज़ोर उत्तराधिकारी जल्द ही चालीसा के 
अवशेषों और कुलीनों के साज़िशों का शिकार हो गए। 1290 ई. में, जलालदु्दीन खिलजी ने अंतिम 
अयोग्य गुलाम शासक को अपदस्थ कर दिया, जिससे खिलजी वंश की स्थापना हुई और गुलाम 
वंश का अंत हो गया। 

• सल्तनत को बचाना: बलबन का सबसे बड़ा योगदान यह था कि उन्होंने दिल्ली सल्तनत को 
आंतरिक विखंडन और मंगोल खतरे के बीच स्थिर रखा। उन्होंने राजत्व की जो उच्च और 
कें द्रीकृत अवधारणा स्थापित की, वह बाद के शक्तिशाली सुल्तानों, जैस ेअलाउद्दीन खिलजी और 

महुम्मद बिन तगुलक, के लिए मार्गदर्शक सिद्धांत बनी। 
• निरंकुशता का ससं्थापक: बलबन ने पहली बार भारत में शासक की निरंकुश और दैवीय शक्ति 

पर आधारित शासन की न ींव रखी, जो मध्यकालीन भारतीय शासन की विशेषता बन गई। 
 

 

 

 

 



 

 

अलाउद्दीन खिलजी: विजय, प्रशासनिक और आर्थिक सधुार 

परिचय: सल्तनत का विस्तारवादी शासक 

अलाउद्दीन खिलजी (शासनकाल: 1296-1316 ईस्वी) दिल्ली सल्तनत के सबसे शक्तिशाली और 
महत्वाक ांक्षी सुल्तानों में से एक थे। उनका शासनकाल न केवल सैन्य विजय के लिए जाना जाता है, 

बल्कि सल्तनत के प्रशासनिक और आर्थिक ढ ांच ेमें किए गए मौलिक सुधारों के लिए भी विख्यात है। 
अलाउद्दीन का मुख्य उदे्दश्य एक विशाल साम्राज्य स्थापित करना, मंगोल आक्रमणों से सल्तनत की रक्षा 
करना और एक शक्तिशाली कें द्रीय सेना बनाए रखना था। इन लक्ष्यों को प्राप्त करने के लिए, उन्होंने एक 
कठोर और कें द्रीकृत शासन प्रणाली अपनाई जिसने राज्य के लगभग हर पहल ूको नियंत्रित किया। 
इतिहासकार उन्हें एक दरूदर्शी प्रशासक और एक कुशल अर्थशास्त्री मानते हैं, जिनकी नीतियों ने तत्कालीन 
भारतीय अर्थव्यवस्था को गहराई से प्रभावित किया। 
I. विजय अभियान (Conquests) 

अलाउद्दीन खिलजी एक महान सेनापति थे, जिनके विजय अभियानों ने दिल्ली सल्तनत की भौगोलिक 
सीमा को अभूतपूर्व रूप से विस्ततृ किया। उनके अभियानों को मुख्य रूप से उत्तर भारत की विजय और 
दक्षिण भारत में लूट के अभियान (दक्कन विजय) में विभाजित किया जा सकता है। 
1. उत्तर भारत की विजय 

अलाउद्दीन ने स िंहासन संभालने के तुरंत बाद एक सनुियोजित विस्तारवादी नीति अपनाई, जिसका उदे्दश्य 
धन प्राप्त करना और रणनीतिक किलों पर नियंत्रण स्थापित करना था। 

• गजुरात (1299 ईस्वी): यह पहला बड़ा अभियान था। सुल्तान के सेनापतियों, उलगु खान और 
नुसरत खान ने गुजरात पर हमला किया, जिससे अपार धन की प्राप्ति हुई। इसी अभियान में 
नुसरत खान ने हिन्द ूदास मलिक काफूर को खरीदा, जो बाद में अलाउद्दीन के सबसे भरोसेमंद 
और शक्तिशाली सेनापति बने। 

• रणथंभौर (1301 ईस्वी): रणथंभौर के राजपूत शासक हम्मीर देव ने मंगोल विद्रोहियों को शरण 
दी थी, जिस ेअलाउद्दीन ने संप्रभुता के लिए चुनौती माना। भीषण घेराबंदी के बाद, किल ेपर 
कब्जा कर लिया गया। 

• चित्तौड़ (1303 ईस्वी): यह अभियान उनकी सबस ेप्रसिद्ध विजयों में से एक है, जो रानी पद्मावती 
की कथा से जुड़ी है। चित्तौड़ का किला मेवाड़ की राजधानी और एक रणनीतिक रूप से महत्वपूर्ण 
स्थान था। इसकी विजय ने राजस्थान में खिलजी प्रभतु्व को मजबूत किया। 

• मालवा और अन्य के्षत्र: 1305 ईस्वी में मालवा की विजय के बाद, उज्जैन, म ांडू, धार और चंदेरी 
जैसे क्षते्रों को भी दिल्ली सल्तनत में मिला लिया गया। 

2. दक्कन विजय (Malik Kafur's Expeditions) 

अलाउद्दीन की दक्षिण नीति उत्तर की नीतियों से भिन्न थी। उनका उदे्दश्य दक्षिण के राज्यों को सीध े
सल्तनत में मिलाना नह ीं, बल्कि उनसे भारी मात्रा में धन और वार्षिक श्रद्धांजलि प्राप्त करना था। इन 
अभियानों का नेततृ्व उनके वफादार सेनापति मलिक काफूर ने किया। 

• देवगिरी पर आक्रमण (1307-1308 ईस्वी): यादव राजा रामचदं्र देव पर आक्रमण किया गया 
क्योंकि उन्होंने गुजरात से प्राप्त वार्षिक श्रद्धांजलि नह ीं भेजी थी। 



 

 

• वारंगल (काकतीय वशं) (1309 ईस्वी): काफूर ने वारंगल के शासक प्रताप रुद्रदेव को पराजित 
किया, जिसने उन्हें अपार धन और प्रसिद्ध कोहिनरू हीरा (कुछ इतिहासकारों के अनुसार) भेंट 
किया। 

• होयसल (द्वारसमदु्र) और प ांड्य (मदरैु) (1310-1311 ईस्वी): मलिक काफूर ने सुदरू दक्षिण में 
द्वारसमुद्र और मदरैु तक सफल अभियान चलाए। 

• परिणाम: इन दक्षिणी विजयों ने दिल्ली सल्तनत को इतना धन प्रदान किया कि अलाउद्दीन एक 
विशाल और स्थायी सेना के रखरखाव का खर्च वहन कर सका और साम्राज्य का वैभव चरम 
पर पह ुँच गया। 

II. प्रशासनिक सधुार (Administrative Reforms) 

अपनी विशाल सैन्य शक्ति को बनाए रखने और मंगोल आक्रमणों का प्रभावी ढंग से सामना करने के 
लिए, अलाउद्दीन ने प्रशासन में क्रांतिकारी और कठोर सुधार किए। 
1. सनै्य सधुार: दाग और हुलिया (Dagh and Huliya) 

अलाउद्दीन एक विशाल और कुशल स्थायी सेना (Permanent Standing Army) रखन ेवाले पहले सुल्तान 
थे। उन्होंने सेना में भ्रष्टाचार को रोकने और उसकी दक्षता सुनिश्चित करने के लिए दो प्रमुख सुधार 
किए: 

• हुलिया प्रथा: सैनिकों का विस्ततृ विवरण दर्ज करना (चेहरा-मोहरा, कद, पहचान चिन्ह)। यह 
सुनिश्चित करता था कि वेतन प्राप्त करने वाला सनैिक ही ड्यूटी पर हो और भ्रष्टाचार न हो। 

• दाग प्रथा: घोड़ों को दागने की प्रथा। सरकारी घोड़ों को विशेष चिन्ह से दागा जाता था, ताकि 
सैनिक सस्ते और खराब गणुवत्ता वाले घोड़ों को बदलकर धोखा न दे सकें । 

• वेतन: सैनिकों को नकद वेतन (Cash Payments) देना शरुू किया गया, जो बाज़ार नियंत्रण नीति 
के कारण कम कीमतों पर भी उन्हें पर्याप्त क्रय शक्ति प्रदान करता था। 

2. राजस्व और भमूि प्रशासन सधुार 

राजस्व व्यवस्था को कें द्रीकृत करने और बिचौलियों की शक्ति को समाप्त करने के लिए अलाउद्दीन ने 
कठोर नीतिय ां लागू क ीं: 

• भमूि की पमैाइश (Measurement of Land): दिल्ली सल्तनत में पहली बार, भूमि की पैमाइश 
(माप) के आधार पर राजस्व निर्धारित किया गया, जिस ेबिस्वा कहा जाता था। इससे पहले 
उत्पादन के बंटवारे (बटाई) पर राजस्व लगता था। 

• खराज की दर: राजस्व (खराज) की दर बढ़ाकर उपज का 50% कर दिया गया, जो मध्यकाल में 
सबसे अधिक था। 

• बिचौलियों का दमन: अलाउद्दीन ने खुत,् मकुद्दम और चौधरी (वंशानुगत स्थानीय राजस्व अधिकारी) 
जैसे बिचौलियों के विशेष अधिकारों (जैस ेकर-मुक्त भूमि) को समाप्त कर दिया। उन्हें भी सामान्य 
किसानों की तरह कर चकुाने पड़ते थे, जिससे वे कमजोर हुए और राज्य का सीधा नियंत्रण 
स्थापित हुआ। 

• दीवान-ए-मसु्तखराज: यह विभाग बकाया राजस्व (Arrears of Revenue) एकत्र करने के लिए 
स्थापित किया गया था, जिससे वित्तीय अनुशासन सुनिश्चित हुआ। 

3. अन्य प्रशासनिक और राजनीतिक सधुार 



 

 

• जाससूी व्यवस्था (Espionage System): सुल्तान ने एक कुशल और विश्वसनीय जासूसी प्रणाली 
(गुप्तचर - बरीद और मनुहियन) की स्थापना की। ये अधिकारी राज्य के हर कोने से, यह ाँ तक कि 
बाज़ारों से भी, सुल्तान को सीधे सूचना देते थे। यह प्रणाली उसकी कठोर नीतियों को लागू करने 
और विद्रोहों को रोकने में अत्यंत महत्वपरू्ण थी। 

• धार्मिक मामलों पर नियतं्रण: अलाउद्दीन ने घोषणा की कि राज्य धर्म से ऊपर है और उन्होंने 
उलेमा वर्ग के प्रभाव को सीमित किया। उन्होंने स्वयं को "सिकंदर-ए-सानी" (दसूरा सिकंदर) भी 
घोषित किया। 

III. आर्थिक और बाज़ार सधुार (Economic and Market Reforms) 

अलाउद्दीन खिलजी के बाज़ार नियंत्रण सुधार मध्यकालीन भारतीय इतिहास में सबसे मौलिक और 
क्रांतिकारी कदम माने जात ेहैं। ये सुधार मुख्य रूप से सैन्य आवश्यकता से प्रेरित थे। 
1. बाज़ार नियतं्रण का उदे्दश्य 

मूल्य नियंत्रण की नीति का प्राथमिक उदे्दश्य सैन्य था, न कि जनकल्याण। अलाउद्दीन एक विशाल सेना 
को बनाए रखना चाहते थे। यदि सामान्य दर पर वेतन दिया जाता, तो शाही खजाने पर बहुत अधिक 
बोझ पड़ता। 

• कम वेतन, अधिक क्रय शक्ति: सलु्तान ने सैनिकों का वेतन कम रखा (एक घुड़सवार को 234 

टंका प्रति वर्ष)। मलू्य नियंत्रण द्वारा, उन्होंने सुनिश्चित किया कि कम वेतन पर भी सैनिक 
आवश्यक वस्तुओं को आसानी से खरीद सकें , जिससे उनकी क्रय शक्ति बनी रहे। 

2. बाजारों का वर्गीकरण और नियतं्रण 

सुल्तान ने दिल्ली में तीन मुख्य बाजार स्थापित किए, प्रत्येक को एक सख्त अधिकारी के नियंत्रण में 
रखा गया: 

बाज़ार का नाम मखु्य वस्तएुँ प्रमखु अधिकारी 

मडंी (Mandi) अनाज (गेह ूं, चावल, दालें 
आदि) 

शहाना-ए-मडंी (बाज़ार 
अधीक्षक) 

सराए-ए-अदल (Sarai-i-Adl) कपड़ा, चीनी, सूखे मेवे, जड़ी-
बूटिय ाँ 

परवाना-नवीस (लाइसेंस 
अधिकारी) 

घोड़ों, दासों और मवेशियों का 
बाज़ार 

घोड़े, दास और मवेशी नजीर/महुतसिब (निरीक्षक) 

3. मलू्य निर्धारण और प्रवर्तन (Price Fixing and Enforcement) 

• स्थिर कीमतें (Fixed Prices): सभी आवश्यक वस्तुओं, विशेषकर अनाज की कीमतें राज्य द्वारा 
स्थायी रूप से तय कर दी गईं और उन्हें किसी भी स्थिति में बदलने की अनुमति नह ीं थी। 
उदाहरण के लिए, गेह ूं की कीमत 7.5 जीतल प्रति मन (Maund) तय की गई थी। 

• शहाना-ए-मडंी (Shahana-i-Mandi): यह अधिकारी बाज़ार का प्रभारी था, जो कीमतों को नियंत्रित 
करता था और मुनाफाखोरी या जमाखोरी (Hoarding) को रोकता था। 



 

 

• बरीद और मनुहियन: बाज़ार में मूल्य नियंत्रण नीतियों के उल्लंघन की गुप्त रूप स ेरिपोर्ट करने 
के लिए जासूसों (बरीद) और गुप्त रिपोर्टरों (मुनहियन) को तैनात किया गया था। 

• कठोर दण्ड: बाज़ार नियमों का उल्लंघन करने वालों, विशेषकर कम तौलने वाले व्यापारियों के 
लिए कठोर शारीरिक दण्ड का प्रावधान था (जसैे: जितना कम तौला जाता था, उतना ही म ांस 
शरीर से काट दिया जाता था)। 

4. राशन िंग और भडंारण की व्यवस्था 
• सरकारी भडंार (Granaries): अकाल या आपातकाल की स्थिति स ेनिपटने के लिए अलाउद्दीन 

ने सरकारी गोदामों (State Granaries) में बड़ी मात्रा में अनाज का भंडारण करवाया। 
• राशन प्रणाली: सखूे की स्थिति में, वह एक राशन प्रणाली (Rationing System) लागू करने वाले 

पहले सुल्तान थे, जिसके तहत प्रत्येक परिवार को एक निश्चित मात्रा में अनाज बचेा जाता था। 
IV. अलाउद्दीन के सधुारों का प्रभाव और निष्कर्ष 
अलाउद्दीन खिलजी की नीतिय ाँ, चाहे वे सैन्य हों, राजस्व से संबंधित हों, या आर्थिक, सभी एक ही लक्ष्य 
की ओर उन्मखु थ ीं: सल्तनत की शक्ति और सुरक्षा को सर्वोच्च रखना। 
प्रभाव 

• सनै्य सरुक्षा: बाजार नियंत्रण ने मंगोलों के लगातार आक्रमणों के खिलाफ एक विशाल और 
तैयार सेना को बनाए रखना संभव बनाया, जिसने सल्तनत को सुरक्षित रखा। 

• कें द्रीकृत शक्ति: राजस्व सुधारों ने स्थानीय सामंतों और बिचौलियों की शक्ति को कुचल दिया, 
जिससे सुल्तान की शक्ति कें द्रीय रूप से मजबूत हुई। 

• जनता पर प्रभाव: यद्यपि कीमतों में स्थिरता से आम जनता को कुछ राहत मिली, पर उच्च 
राजस्व दर (50%) और कठोर नियमों के कारण किसानों पर भारी दबाव था। 

आलोचना 
अलाउद्दीन के सधुारों की आलोचना उनकी कू्ररता और सीमित अवधि के लिए की जाती है। वे सुल्तान 
की व्यक्तिगत इच्छा पर निर्भर थे और उनकी मतृ्यु के बाद (1316 ईस्वी) ये नीतिय ां धीरे-धीरे समाप्त 
हो गईं, क्योंकि उनके उत्तराधिकारियों में इन्हें लागू करने की इच्छाशक्ति और क्षमता नह ीं थी। 
निष्कर्ष 
अलाउद्दीन खिलजी दिल्ली सल्तनत के इतिहास में एक मौलिक शक्ति बने रहे। उनकी विजयों ने सल्तनत 
को एक अखिल भारतीय साम्राज्य का दर्जा दिलाया, जबकि उनके प्रशासनिक सधुारों ने एक मजबूत 
और कें द्रीकृत शासन की न ींव रखी। बाज़ार नियंत्रण उनकी सबसे बड़ी आर्थिक विरासत है—एक ऐसा 
साहसी कदम जो किसी भी मध्यकालीन शासक द्वारा नह ीं उठाया गया था—जिसने यह साबित किया 
कि एक शासक अपनी राजनीतिक और सैन्य आवश्यकताओं को पूरा करने के लिए अर्थव्यवस्था के 
सबसे मूलभूत पहलुओं को भी नियंत्रित कर सकता है। वह एक "आवश्यक कू्ररता" वाले शासक थे, जिनकी 
नीतियों ने साम्राज्य के विस्तार और सुरक्षा को सुनिश्चित किया। 
 
 

 

 

 



 

 

 

तगुलक वशं: महुम्मद-बिन-तगुलक के दरूदर्शी प्रयोगों एव ंफिरोज शाह तगुलक के कल्याणकारी सधुारों 
का आलोचनात्मक विश्लेषण (1325-1388 ई.) 
 

I. परिचय: तगुलक वशं की प्रशासनिक पषृ्ठभमूि 

 

तुगलक वंश (1320-1412 ई.) दिल्ली सल्तनत के इतिहास में कें द्रीय प्रशासन के सुदृढ़ीकरण 1 और बाद 
में संस्थागत क्षरण के बीच के गहरे विरोधाभासों को दर्शाता है। इस वंश की स्थापना गाजी मलिक ने 
गयासुद्दीन तुगलक के रूप में 1320 ई. में की थी 1। गयासुद्दीन की मतृ्य ुके बाद, उनके पुत्र मुहम्मद-
बिन-तुगलक (MBT) (1325-1351 ई.) और उनके चचेरे भाई फिरोज शाह तुगलक (FST) (1351-1388 ई.) 
ने शासन किया। इन दोनों शासकों की नीतियों ने सल्तनत की नियति को निर्णायक रूप स ेप्रभावित 
किया। 
मुहम्मद-बिन-तुगलक, जिन्हें जौना खान के नाम से भी जाना जाता है, एक अरबी और फ़ारसी विद्वान 
थे, जो अपने समय से आगे के विचारों के कारण दिल्ली सल्तनत के सबसे विवादास्पद शासकों में गिने 
जाते हैं 1। उनके शासनकाल की विशेषता महत्वाक ांक्षी लेकिन विफल प्रयोगों की एक श्रृंखला रही, जिसके 
कारण इतिहासकारों ने उन्हें ‘असफलताओं का बादशाह’ कहा 2। इसके विपरीत, फिरोज शाह तुगलक को 
एक सौम्य और कल्याणकारी निरंकुश शासक माना जाता है 3, जिन्होंने आंतरिक स्थिरता प्राप्त करने के 
लिए उलेमा वर्ग का तुष्टीकरण किया और जनकल्याण पर अभूतपूर्व ध्यान दिया। 
विश्लेषण से स्पष्ट होता है कि MBT की विफलताएँ मुख्य रूप स ेकार्यान्वयन की त्रुटियों, खराब समय 
और प्रशासनिक नियंत्रण की कमी के कारण थ ीं। वह एक तर्क वादी और दरूदर्शी शासक थे, लकेिन 
व्यावहारिक नियोजन में कमी थी। वह ीं, FST के सुधारों ने अल्पकालिक राहत प्रदान की, लेकिन उनके 
रूढ़िवादी और तुष्टिकरण-आधारित प्रशासनिक निर्णयों ने राज्य की संस्थागत रीढ़ (विशेषकर सैन्य और 
वित्तीय नियंत्रण) को कमजोर कर दिया, जो सल्तनत के दीर्घकालिक पतन का कारण बना 5। 
 

II. महुम्मद-बिन-तगुलक के महत्वाक ांक्षी प्रयोगों का विस्ततृ अध्ययन (1325-1351 ई.) 
 

MBT ने कें द्रीकृत शासन और वित्तीय सुदृढ़ीकरण के उदे्दश्य से कई नवीन नीतिय ां शुरू क ीं, लेकिन उनमें 
से अधिक ांश अव्यावहारिक सिद्ध हुईं। 
 

दोआब के्षत्र में कर वदृ्धि 

 

सुल्तान ने सल्तनत की आय बढ़ाने के उदे्दश्य से गंगा और यमुना के अत्यधिक उपजाऊ दोआब क्षेत्र 
में कराधान बढ़ाने का प्रयास किया 6। दरु्भाग्य से, यह योजना ऐसे समय में लागू की गई जब यह क्षेत्र 
गंभीर अकाल की चपेट में था 6। इस खराब समय और भ्रष्ट अधिकारियों के कुप्रबंधन 8 के कारण किसानों 
में व्यापक असंतोष और विद्रोह फैल गया, जिससे राजकोष में अपेक्षित वदृ्धि होने के बजाय राजस्व 
वसूली बाधित हुई 6। 
 

राजधानी परिवर्तन: दिल्ली से दौलताबाद (देवगिरी) 
 



 

 

1326 ई. में, MBT ने देवगिरी को 'दौलताबाद' नाम देकर नई राजधानी बनाने की घोषणा की 9। महदी 
हुसैन जैसे इतिहासकारों का मत है कि यह कदम दक्षिण में प्रभावी शासन स्थापित करने और देवगिरी 
की कें द्रीय भौगोलिक अवस्थिति का लाभ उठाने के लिए उठाया गया था 9। हाल ांकि, इसामी ने इस े
दिल्लीवासियों को सजा देने का सुल्तान का कू्रर प्रयास बताया 9। 
कार्यान्वयन की त्रुटियों के कारण यह प्रयास अल्पकालिक सिद्ध हुआ। प्रो. सतीशचन्द्र के अनुसार, केवल 
सैनिक और प्रशासनिक अधिकारियों सहित विशिष्ट वर्ग को ही स्थान ांतरित किया गया था 9। फिर भी, 
मार्ग की कठिनाइयों के कारण कई लोगों की मतृ्यु हुई 9। सुल्तान ने जल्द ही महसूस किया कि 
दौलताबाद से उत्तरी और पश्चिमी सीमाओं पर नियंत्रण रखना कठिन है और वह वापस दिल्ली लौट 
आया 9। इस योजना से दिल्ली के गौरव को हानि पह ुँची, और इससे भी महत्वपूर्ण, दक्षिण के माबर और 
वारंगल जैसे प्रांत सल्तनत के नियंत्रण से दरू हो गए, जिससे सल्तनत का क्षते्रीय विघटन शुरू हुआ 9। 
 

स ांकेतिक मदु्रा का प्रचलन 

 

मुहम्मद-बिन-तुगलक की स ांकेतिक मुद्रा योजना (Token Currency) एक अभिनव आर्थिक सुधार था, जिस े
वैश्विक स्तर पर च ांदी की कमी (जिसके कारण सुल्तान ने टंका में च ांदी की मात्रा घटा दी थी) 6 के 
जवाब में शुरू किया गया था। सुल्तान ने पीतल और त ांबे के सिक्के जारी किए, जिनका मूल्य सोने 
और च ांदी के सिक्कों के बराबर था 6। 
यह प्रयोग इसलिए विफल रहा क्योंकि इन सिक्कों पर जटिल डिज़ाइन नह ीं थे, और आम नागरिक, 

जिनमें कई सुनार भी थे, आसानी से नकली सिक्के बनाने लगे 6। राज्य द्वारा जालसाजी को रोकने के 
लिए पर्याप्त नियंत्रण तंत्र स्थापित नह ीं किया गया था 11। परिणामस्वरूप, बाजार नकली सिक्कों से भर 
गया और व्यापारियों में अविश्वास फैल गया। अपनी गलती को मानते हुए, सुल्तान ने सभी त ांबे के 
सिक्कों के बदले वास्तविक च ांदी के सिक्के जारी किए, जिसस ेराजकोष रिक्त हो गया 6। हाल ांकि, यह 
संकट 1333 ई. तक त्याग दिया गया था और इब्न ेबतूता के आगमन (1334 ई.) तक भुला दिया गया 
था 9। 
 

सनै्य अभियान: खुरासान एव ंकराचिल 

 

सुल्तान की महत्वाक ांक्षा ने खुरासान विजय की योजना को जन्म दिया, जिसके लिए उसने 375,000 

सैनिकों की एक विशाल सनेा खड़ी की और उन्हें एक वर्ष का अग्रिम वेतन दिया 11। योजना के विफल 
होने पर यह अग्रिम भुगतान सीधे तौर पर राजकोष को रिक्त करने का कारण बना 11। इसी तरह 
कराचिल अभियान भी उनकी अदरूदर्शिता का परिणाम था 11। 
 

III. फिरोज शाह तगुलक का प्रशासन और कल्याणकारी सधुार (1351-1388 ई.) 
 

फिरोज शाह तुगलक ने MBT के शासनकाल की अस्थिरता को देखते हुए, उलेमा वर्ग और अमीरों को 
तुष्ट करने की नीति अपनाई, जिसके कारण उन्हें 'कल्याणकारी निरंकुश शासक' कहा गया 3। 
 

राजस्व, न्यायिक और धार्मिक सधुार 

 



 

 

FST ने इस्लामी कानून (शरियत) के अनुसार प्रशासन को पुनर्गठित किया। उन्होंने 24 अनावश्यक करों 
को समाप्त कर दिया और केवल चार शरियत-अनुमोदित करों—खराज, जकात, खम्स और जजिया—को 
लागू किया 12। 
हक्क-ए-शर्ब और स िंचाई कार्य: FST व्यापक स िंचाई कार्यों के लिए जाने जाते हैं। उन्होंने पश्चिमी यमुना 
नहर और घग्गर नदी पर ब ांधों का निर्माण करवाया, जिससे हरियाणा में कृषि बनुियादी ढ ांचे में सधुार 
हुआ 14। इन स िंचाई परियोजनाओं के वित्तपोषण के लिए, वह 'हक्क-ए-शर्ब' नामक स िंचाई कर लगाने वाले 
दिल्ली के प्रथम सुल्तान बने 13। 
धार्मिक असहिष्णुता: सलु्तान ने उलेमा वर्ग का सहयोग प्राप्त करने के लिए सख्त धार्मिक नीतिय ां 
अपनाईं। उन्होंने ब्राह्मणों पर भी जजिया कर लगाया, ऐसा करने वाला वह प्रथम सुल्तान था 15। उनकी 
यह नीति, हाल ांकि राजनीतिक रूप से आवश्यक थी 16, गैर-मुसलमानों को अलग-थलग कर दिया और 
उनके युग को 'बढ़ती हुई असहिष्णुता का युग' माना जाता है 16। उन्होंने अपनी आत्मकथा 'फुतुहात-ए-
फिरोजशाही' लिखी 3। 
 

लोक कल्याण और सामाजिक ससं्थान 

 

FST के जनकल्याणकारी कार्य अभूतपूर्व थ:े 
1. सार्वजनिक निर्माण विभाग: FST ने 300 नए शहरों की स्थापना की, जिनमें हिसार फ़िरोज़ा और 

फतेहाबाद प्रमुख हैं 7। 
2. दीवान-ए-खैरात: यह दान-दक्षिणा का विभाग था, जो विशेष रूप से गरीब मसु्लिम लड़कियों के 

विवाह और जरूरतमंदों की सहायता के लिए स्थापित किया गया था 14। 
3. दारुल-शफा: उन्होंने गरीबों के लिए न िःशुल्क अस्पताल की स्थापना की 19। 
4. रोजगार कार्यालय: बेरोजगारों की सहायता के लिए एक रोजगार कार्यालय भी स्थापित किया 

गया था 19। 
 

प्रशासनिक और सनै्य व्यवस्था की दरु्बलताएँ 

 

FST की जनकल्याणकारी नीतिय ां संस्थागत कमजोरियों की कीमत पर आईं। 
सनै्य क्षरण और जागीर प्रणाली: FST ने अलाउद्दीन खिलजी की कें द्रीकृत सैन्य प्रणाली के विपरीत, सैनिकों 
को नकद वेतन के बजाय जागीरें (इक्ता) देने की प्रणाली को पुनर्जीवित किया 5। इससे प्रांतीय गवर्नरों 
और अमीरों की शक्ति में वदृ्धि हुई। इसके अतिरिक्त, उन्होंने सेना में वशंानगुत सिद्धांत लागू किया, जिसके 
तहत वदृ्ध सैनिकों के पुत्रों को उनके स्थान पर नियुक्त किया जाता था, भले ही व ेअयोग्य हों 20। इस 
नीति के कारण सैन्य दक्षता में गिरावट आई और सुल्तान को शासक की दृष्टि स े'नाकुशल' माना गया 
20। 
दास प्रथा: FST ने गुलामों के लिए एक अलग विभाग 'दीवान-ए-ब ुंदगान' स्थापित किया 14। दासों की संख्या 
अत्यधिक बढ़ गई 5, और इन विशाल दास कर्मचारियों ने बाद में प्रशासन में अस्थिरता और विद्रोहों में 
योगदान दिया 20। 
भ्रष्टाचार: सुल्तान की अत्यधिक दयालुता और प्रशासनिक शिथिलता के कारण भ्रष्टाचार (घूसखोरी) बढ़ 
गया, जिससे प्रशासनिक व्यवस्था दिन-प्रतिदिन बिगड़ती चली गई 7। 
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तलुना का 
आधार 

महुम्मद-बिन-तगुलक (MBT) फिरोज शाह तगुलक (FST) 

शासन की 
प्रकृति 

दरूदर्शी, बौद्धिक, तर्क वादी, कें द्रीकृत 1 कल्याणकारी निरंकुश, रूढ़िवादी, 
तुष्टीकरण आधारित 3 

प्रमखु आर्थिक 
नवाचार 

स ांकेतिक मुद्रा (त ांबा/पीतल) का 
प्रचलन 6 

हक्क-ए-शर्ब (स िंचाई कर) और नहर 
प्रणाली [14, 15] 

सनै्य नीति विशाल, महंगी सेना का गठन, 

अग्रिम वेतन 11 

वंशानुगत सैन्य सेवा, जागीर प्रणाली का 
पुनरुद्धार 5 

धार्मिक नीति धार्मिक मामलों के प्रति सहिष्णु 1 ब्राह्मणों पर जजिया कर लगाया, 
उलेमाओं को महत्व दिया [15, 16] 

प्रशासनिक 
विफलता 

कार्यान्वयन में त्रुटि, वित्तीय संकट, 

क्षेत्रीय नियंत्रण खोना 6 
संस्थागत क्षरण, सैन्य दरु्बलता, 
अत्यधिक दासता 5 

 

IV. तलुनात्मक निष्कर्ष: दोनों शासकों की नीतियों का दीर्घकालिक परिणाम 

 

मुहम्मद-बिन-तुगलक और फिरोज शाह तुगलक ने सल्तनत को विपरीत तरीकों से प्रभावित किया। 
MBT ने एक आधुनिक राज्य की कल्पना की, लेकिन उनके विचारों को लागू करने की अदरूदर्शिता ने 
सल्तनत को वित्तीय और क्षेत्रीय रूप से कमजोर कर दिया (जैसे दक्षिणी प्रांतों का नियंत्रण खोना) 5। 
उनकी असफलताएँ सल्तनत के पतन की शरुुआत थ ीं 5। 
इसके विपरीत, FST ने रूढ़िवादी नीतियों के माध्यम से अल्पकालिक सामाजिक-आर्थिक स्थिरता प्राप्त की। 
जनकल्याण के लिए उनकी प्रतिबद्धता सराहनीय थी (नहरें, दारुल-शफा, दीवान-ए-खैरात) 14, लेकिन 
संस्थागत स्तर पर, उनकी नीतियों ने कें द्रीय सत्ता को कम कर दिया। जागीर प्रणाली का पुनरुद्धार और 
सैन्य में वंशानुगत सिद्धांत ने प्रांतीय शासकों को मजबूत किया और सेना को कमजोर किया 5। इसके 
अलावा, दासों की अत्यधिक संख्या ने आंतरिक अस्थिरता को जन्म दिया 5। 
FST की ये कमजोर और लापरवाह कार्रवाइय ाँ 5 पतन की प्रक्रिया को तजे कर दिया। फिरोज शाह की 
मतृ्यु (1388 ई.) के बाद कमजोर उत्तराधिकारियों का उदय हुआ 7। अंततः, इन संस्थागत दरु्बलताओं के 
कारण ही तुगलक वंश 1398 ई. में तैमूर के विनाशकारी आक्रमण का सामना करने में असमर्थ रहा और 
दिल्ली सल्तनत लगभग समाप्त हो गई 7। इस प्रकार, MBT ने सल्तनत को क्षते्रीय और वित्तीय आघात 
दिया, जबकि FST ने संस्थागत आधार को खोखला कर दिया, जिसने पतन को अपरिहार्य बना दिया। 
 

 

 



 

 

तमैरू का आक्रमण (1398 ई.): दिल्ली सल्तनत पर एक विद्वतापरू्ण विश्लेषण 

I. कार्यकारी सार ांश (Executive Summary) 

14व ीं शताब्दी के अंत में, दिल्ली सल्तनत के पतन और राजनीतिक दरु्बलता के चरम पर, समरकंद के 
शासक तैमूर ने 1398 ई. में भारत पर एक विनाशकारी सैन्य अभियान चलाया। यह आक्रमण, जो 
तुगलक राज्य के गंभीर आंतरिक विघटन की पषृ्ठभूमि में हुआ 1, मुख्य रूप स ेधन और लटूपाट के 
उदे्दश्य से प्रेरित था, जिसे हाल ांकि, धार्मिक औचित्य (जिहाद) के आवरण में लपेटा गया था 2। इस 
अभियान का निर्णायक मोड़ 17 दिसंबर 1398 को दिल्ली के पास युद्ध हाथियों को पराजित करने के लिए 
तैमूर द्वारा अपनाई गई अभिनव और चतुर सैन्य रणनीति थी 3। दिल्ली पर कब्ज़ा करने के बाद, तैमूर 
ने प ाँच से पंद्रह दिनों तक व्यापक ह िंसा, नरसंहार और लूटपाट करवाई, जिसके कारण आर्थिक पतन, 

अकाल, महामारी, और राजधानी का लगभग विखंडन हो गया 1। दीर्घकालिक परिणामों में उत्तरी भारत 
का राजनीतिक विखंडन, दिल्ली सल्तनत का स्थायी रूप से कमजोर होना, और खिज्र खान के अधीन 
एक तैमूरी जागीरदार (सामंत) के रूप में सैय्यद वंश की स्थापना शामिल है 5। यह घटना न केवल एक 
सैन्य आपदा थी, बल्कि इसने भविष्य में मुग़ल साम्राज्य की स्थापना के लिए कानूनी और वैचारिक 
आधार भी तैयार किया 7। 

II. तमैरू के आक्रमण की पषृ्ठभमूि: 14व ीं शताब्दी के अतं में दिल्ली सल्तनत (Context: The Delhi 

Sultanate at the End of the 14th Century) 

II.A. तगुलक वशं का पतन और राजनीतिक विघटन (The Decline and Political Fragmentation of the 

Tughlaq Dynasty) 

1398 ई. में तैमूर के भारत आगमन से पहले, दिल्ली सल्तनत की कें द्रीय शक्ति अपने निम्नतम स्तर 
पर थी। तुगलक वंश, विशेष रूप से मुहम्मद बिन तुगलक के अति-विस्तारवादी अभियानों और फिरोज 
शाह तुगलक की मतृ्यु (1388 ई.) के बाद गंभीर रूप से कमजोर हो गया था 1। फिरोज शाह तुगलक 
की मतृ्यु के बाद, 1388 से 1394 ई. के बीच तेजी से उत्तराधिकार संकटों की एक श्रृंखला शुरू हुई, जिसने 
राज्य की ससं्थागत स्थिरता को नष्ट कर दिया 1। इस राजनीतिक अस्थिरता के कारण प्रांतीय प्रशासन 
का नियंत्रण ढीला पड़ गया। 

इस दौरान, सुल्तान नासिर-उद-दीन महमूद शाह तुगलक केवल एक नाममात्र का शासक बनकर रह 
गया था, जो गुटीय आंतरिक कलह के बीच संघर्ष कर रहा था 1। दिल्ली की कें द्रीय सत्ता कमज़ोर पड़ने 
के कारण, प्रांतीय राज्यपालों, राजपूत घरानों और सीमावर्ती कबीलों ने अपनी स्वायत्तता की पुष्टि करना 
शुरू कर दिया। ये क्षते्रीय सत्ताएं दिल्ली के आदेशों की अनदेखी करने लग ीं 1। इतिहास का यह महत्वपरू्ण 
निष्कर्ष निकलता है कि प्रमुख बाहरी आक्रमण तभी सफल होते हैं जब आंतरिक स्थितिय ाँ गंभीर रूप 
से बिगड़ी हुई हों। दिल्ली सल्तनत की संस्थागत क्षय (उत्तराधिकार संकट) और विकेन्द्रीकृत नियंत्रण 
(क्षेत्रीय क्षत्रपों की स्वायत्तता) ने एक ऐसा राजनीतिक शून्य उत्पन्न कर दिया, जिसे इतिहासकारों ने 
ऐतिहासिक रूप स ेबाहरी आक्रमणकारियों द्वारा शोषण की गई "खुली दरवाज़े" (open door) की स्थितियों 



 

 

के रूप में वर्णित किया है 1। इस प्रकार, तैमूर की सफलता केवल उसकी सेना की ताकत का परिणाम 
नह ीं थी, बल्कि यह दिल्ली सल्तनत के पतनशील आंतरिक ढ ांचे का सीधा परिणाम थी। 

II.B. आक्रमण के लिए भारत की आर्थिक और सनै्य स्थिति (India's Economic and Military State 

conducive to Invasion) 

राजनीतिक अस्थिरता के बावजूद, भारत की अर्थव्यवस्था, विशेष रूप से दिल्ली की समदृ्धि और धन, 

मध्य एशिया के लुटेरों के लिए एक शक्तिशाली आकर्षण का कें द्र बनी हुई थी 2। तैमूर, जो पहले ही मध्य 
एशिया और फारस के कई धनी शहरों को लूट चुका था, भारत के अतुलनीय धन को लक्षित कर रहा 
था। 

सैन्य दृष्टिकोण से, दिल्ली सल्तनत का पतन कमजोर शासकों, आंतरिक विद्रोहों और निरंतर राजनीतिक 
अस्थिरता के कारण उसकी रक्षात्मक क्षमता को बुरी तरह से प्रभावित कर चकुा था 4। सुल्तान नासिर-
उद-दीन महमूद तुगलक तमैूर की विशाल और अनुशासित सेना के खिलाफ एक मजबूत और संगठित 
रक्षा स्थापित करने में पूरी तरह असमर्थ था। यह स्थिति इतनी गंभीर थी कि दिल्ली की लड़ाई स े
पहल,े तैमूर के बलों को भारतीय सेनाओं से "कोई लड़ाई और लगभग कोई प्रतिरोध" नह ीं मिला, क्योंकि 
वे पहले से ही कमजोर हो चुके थे और उन्हें ठीक स ेसंगठित नह ीं किया गया था 3। इस सैन्य और 
राजनीतिक दरु्बलता ने तैमूर को एक सुगम मार्ग प्रदान किया। 

III. तमैरू का उदय और भारत पर आक्रमण के उदे्दश्य (Timur’s Rise and Objectives for Invading India) 

III.A. समरकंद में तमैरू का साम्राज्य और वधैता का दावा (Timur’s Empire in Samarkand and Claim to 

Legitimacy) 

तैमूर, जिसका उदय 14व ीं शताब्दी के मध्य में मध्य एशिया में हुआ, ने 1370 ई. में बाल्ख की लड़ाई में 
अमीर हुसैन को हराकर ट्रांसऑक्सियाना (पश्चिमी चगताई खानते) पर अपनी सर्वोच्चता स्थापित की 8। 
हाल ांकि, च ूँकि वह जन्म स ेचंगेज खान का सीधा वशंज नह ीं था, इसलिए वह खानों द्वारा निर्धारित 
कानूनों के अनुसार ख़ाकान (सम्राट) की पदवी नह ीं ले सकता था। इसके बजाय, उसने कठपुतली ख़ानों 
(जैसे सूर्गात्मिश) को स्थापित किया और स्वयं अमीर की उपाधि धारण की 8। 

अपने शासन और सैन्य अभियानों को वैधता प्रदान करने के लिए, तैमूर ने एक रणनीतिक कदम उठाया: 
उसने अमीर हुसैन की विधवा सरय मुल्क खानुम से विवाह किया, जो चगंेज खान की वंशज थी। इस 
वैवाहिक संबंध के कारण, उसने स्वयं को तेमुर गुरगान (चंगेज खान के दामाद) कहलाना शुरू कर दिया। 
यह उपाधि उसकी सत्ता को वैध बनाने के लिए आवश्यक थी, विशेष रूप से जब उसने फारस, काकेशस, 

और मध्य एशिया के अधिक ांश हिस्सों पर अपनी संप्रभुता स्थापित की 8। 

III.B. प्रेरणा और औचित्य: धन, महत्वाक ांक्षा, और धर्म (Motivation and Justification: Wealth, Ambition, 

and Religion) 

तैमूर के भारत पर आक्रमण के पीछे कई जटिल पे्ररणाएँ थ ीं, जिनमें से आर्थिक कारण सर्वोपरि था। 



 

 

1. धन और लटूपाट (Wealth and Plunder): भारत की अतुलनीय समदृ्धि, विशेष रूप से दिल्ली की 
संपदा, तैमूर के आकर्षण का मुख्य कें द्र थी। मध्य एशिया और फारस में पहले ही कई धनी 
शहरों को लटूने के बाद, तमैूर भारत के धन को अपने साम्राज्य की राजधानी समरकंद में ल े
जाना चाहता था 2। 

2. सनै्य महत्वाक ांक्षा (Military Ambition): तैमूर एक प्रसिद्ध सैन्य रणनीतिकार और विजेता था, 
जो अपने प्रभाव का विस्तार करना और अपनी सैन्य सर्वोच्चता सिद्ध करना चाहता था 4। उसने 
अपने साम्राज्य को पूर्व की ओर बढ़ाना चाहा, उन क्षते्रों पर प्रभुत्व स्थापित करना चाहा जो 
कभी मंगोलों के अधीन थे 2। 

3. धार्मिक औचित्य (Religious Motive): अपने अभियान को वैध बनाने के लिए, तैमूर ने इसे 
"काफिरों के शासकों" के खिलाफ एक जिहाद (पवित्र युद्ध) के रूप में प्रस्तुत किया 2। 

ऐतिहासिक विशे्लषण यह दर्शाता है कि यह धार्मिक औचित्य एक परिष्कृत राजनीतिक उपकरण था। 
जबकि समकालीन क्रॉनिकलर (जैसे शराफ-उद-दीन अली याज़दी) ने तैमूर के अभियान को इस्लाम की 
जीत के रूप में महिमामंडित किया 2, आधुनिक इतिहासकार इस बात पर जोर देते हैं कि धर्म की आड़ 
में मुख्य उदे्दश्य लूटपाट और लालच था 2। लूटपाट का स्पष्ट लक्ष्य 2 व्यावहारिक था, जबकि जिहाद का 
आख्यान 8 सैनिकों को संगठित करने और बड़े पैमाने पर अत्याचारों को वधै बनाने का कार्य करता था। 
इसके अतिरिक्त, तैमूर ने भारत से निकलने से पहले मुल्तान में खिज्र खान को अपना उप-शासक नियुक्त 
किया 6। यह तथ्य दर्शाता है कि उसका इरादा केवल अस्थायी लूट का नह ीं था, बल्कि स्थायी राजनीतिक 
प्रभाव और अपने साम्राज्य के लिए बफर ज़ोन स्थापित करने का था। 

IV. अभियान का मार्ग और प्रारंभिक सनै्य कार्रवाई (The Campaign Trail and Initial Military Actions) 

IV.A. आक्रमण का मार्ग और प्रारंभिक विजय (The Invasion Route and Initial Conquests) 

1398 ई. में, तैमूर ने भारत पर आक्रमण के लिए 90,000 से अधिक सैनिकों की एक विशाल सेना संगठित 
की 3। तैमूर का अभियान सुनियोजित था। उसके दिल्ली पह ुंचने से पहले, उसके पोते पीर मुहम्मद ने 
पहले ही अपना अभियान शुरू कर दिया था 8। पीर मुहम्मद 1398 में सुलेमान पहाड़ों में अफगानों से 
लड़ रहा था, कंधार के आसपास बलूचिस्तान के कें द्रों को सुरक्षित कर रहा था 8। 

मुख्य बल ने 30 सितंबर 1398 को स िंध ुनदी पार की 3। स िंधु पार करने के तुरंत बाद, तैमूरी सेनाए ँ
तुलम्बा पह ुँच ीं, जह ाँ उन्होंने शहर को लूटा और उसके निवासियों का नरसंहार किया 3। अक्टूबर तक, 

तैमूर मुल्तान पह ुँच गया और उस शहर पर भी कब्ज़ा कर लिया 3। दिल्ली तक के अधिक ांश रास्ते में, 
तैमूर को कोई बड़ा विरोध या लड़ाई का सामना नह ीं करना पड़ा, जिसका मुख्य कारण भारतीय बलों का 
कमज़ोर और असंगठित होना था 3। 

IV.B. पजंाब और सीमावर्ती के्षत्रों पर के्षत्रीय प्रभाव (Regional Impact on Punjab and Frontier Areas) 



 

 

यह अभियान केवल दिल्ली पर कब्ज़े तक सीमित नह ीं था; यह उत्तर भारत के विशाल भूभाग पर एक 
व्यवस्थित वर्चस्व स्थापित करने का प्रयास था। पीर मुहम्मद का पश्चिमी सीमाओं को सुरक्षित करना 
और मुल्तान पर कब्ज़ा करना दोहरे मोर्चे की रणनीति को दर्शाता है, जिसका उदे्दश्य दिल्ली की कें द्रीय 
सत्ता को पंजाब और स िंध के रणनीतिक रूप से महत्वपूर्ण और संसाधन-समदृ्ध क्षेत्रों से अलग करना 
था। 

प्रारंभिक विजयों, जैसे तुलम्बा और मुल्तान की व्यवस्थित लूटपाट, ने न केवल लटू के मकसद को पूरा 
किया, बल्कि आपूर्ति लाइनों को सुरक्षित करने और उत्तरी आबादी का मनोबल तोड़ने के रणनीतिक 
उदे्दश्य को भी पूरा किया। इसके बाद, तैमूर 1399 ई. में जम्मू क्षते्र में भी दाखिल हुआ 10। इन विजयों 
ने, खासकर पजंाब के नियंत्रण ने, बाद में एक महत्वपूर्ण ऐतिहासिक निहितार्थ प्रदान किया, क्योंकि तैमूर 
के वंशज बाबर ने 16व ीं शताब्दी में भारत पर अपने आक्रमण के लिए तैमूरी विजय को एक कानूनी 
और नैतिक आधार के रूप में इस्तेमाल किया 7। 

V. दिल्ली का यदु्ध (17 दिसबंर 1398): सनै्य रणनीति का विश्लेषण (The Battle of Delhi: Analysis of 

Military Strategy) 

V.A. दिल्ली की सेना और यदु्ध हाथियों की चुनौती (The Delhi Army and the Challenge of War Elephants) 

17 दिसंबर 1398 को दिल्ली के बाहर लड़ा गया निर्णायक युद्ध, तैमूर के सैन्य कौशल और तुगलक सेना 
की कठोरता के बीच एक स्पष्ट विरोधाभास प्रस्तुत करता है। सुल्तान नासिर-उद-दीन महमूद शाह 
तुगलक और उसके सेनापति मल्लू इकबाल की सेना ने अपनी पारंपरिक शक्ति—सशस्त्र युद्ध हाथियों—
का उपयोग किया। ये हाथी जंजीरदार कवच से लैस थे और उनके द ाँतों पर ज़हर लगाया गया था, 
जिन्हें मध्य एशियाई तातार घुड़सवार सेना के लिए एक गंभीर मनोवैज्ञानिक और भौतिक चुनौती माना 
जाता था 11। तैमूर की सेना, विशेष रूप से उनके घोड़े, हाथियों के विशाल आकार और आतंक स ेआसानी 
से डर जाते थे 11। 

V.B. तमैरू की अभिनव यदु्धकला: खाई, ऊँट और आग (Timur’s Innovative Tactics: Trenches, Camels, 

and Fire) 

इस मनोवैज्ञानिक बाधा को पार करने के लिए, तैमूर ने एक अभिनव और चतुर रणनीति विकसित की। 
सबसे पहल,े उसने अपनी घुड़सवार इकाइयों के सामने खाइय ाँ खोदने का आदेश दिया, जो अपनी सेना 
का मनोबल बढ़ाने के लिए एक असामान्य रक्षात्मक कदम था, क्योंकि खाइय ाँ आमतौर पर पैदल सेना 
को घुड़सवार सेना से बचान ेके लिए खोदी जाती थ ीं 3। 

इसके बाद, तैमूर ने मनोवजै्ञानिक युद्ध की एक उत्कृष्ट मिसाल पेश की। हाथियों के आसानी से घबरा 
जाने की प्रवतृ्ति को जानते हुए, उसने अपने ऊँटों पर सूखी घास और लकड़ी (ईंधन) लाद दी 3। इस 
ज्वलनशील सामग्री में आग लगा दी गई, और इन जलते हुए, घबराए हुए ऊँटों को दिल्ली के युद्ध हाथियों 
की ओर दौड़ा दिया गया 3। हाथियों ने आग की लपटों और ऊँटों के आतंक से घबराकर पीछे हटना शरुू 



 

 

कर दिया और अनजाने में वे सलु्तान के अपने ही सनैिकों को रौंदने लगे, जिसस ेदिल्ली की सेना के 
भीतर भारी अव्यवस्था फैल गई 3। 

हाथियों के बीच मची भगदड़ का लाभ उठाते हुए, तैमूर ने तुरंत अपने मुख्य बल को आक्रमण के लिए 
मुक्त कर दिया। उसके घुड़सवारों ने तीरों और ज्वलनशील तरल पदार्थों से भरे गुलेल के बर्तनों का 
उपयोग करते हुए एक साथ हमला किया 3। दिल्ली की सेना अंततः अपने ही हाथियों द्वारा "विषैली" 
(अर्थात,् रौंदी गई) हो गई 12। तैमूर के घुड़सवारों ने सुल्तान नासिर-उद-दीन महमूद शाह तुगलक की 
बची हुई सेना को पूरी तरह से नष्ट कर दिया 3। 

यह निर्णायक जीत दिखाती है कि तैमूर की सेना की सफलता केवल संख्या या बल पर आधारित नह ीं 
थी, बल्कि यह अनुशासित, मिश्रित मध्य एशियाई घुड़सवार सेना की गति और लचीलेपन पर आधारित 
थी, जिसने रूढ़िवादी भारतीय सैन्य सिद्धांत पर आधारित धीमी गति वाली भारी झटका देने वाली इकाइयों 
को पराजित किया 5। तैमूर की यह अनुकूलन क्षमता ही उसे महानतम सैन्य कम ांडरों में से एक बनाती 
है 8। 

Table 1: Comparison of Forces and Military Strengths (1398) 

कारक (Factor) तमैरू की सेना (Timur's Army) 
दिल्ली सल्तनत की सेना (Delhi 

Sultanate Army) 

मुख्य संख्या (Estimated 

Force) 
90,000+ घुड़सवार (Cavalry) 3 

अज्ञात; अनुमानित बड़ी संख्या में पैदल 
सेना और 120-150 हाथी 

मुख्य हथियार/शक्ति 
(Key Asset) 

अनुशासित मिश्रित घुड़सवार 
सेना; गति, अभिनव रणनीति 5 

बख्तरबंद और विषदंत युद्ध हाथी 
(Armored and Poison-tusked War 

Elephants) 11 

नेततृ्त्व की गुणवत्ता 
(Leadership Quality) 

तैमूर (रणनीतिकार) 4 
सुल्तान महमूद तुगलक (कमजोर शासक, 

पलायन) 1 

रणनीति का आधार 
(Basis of Strategy) 

मनोबल तोड़ने वाली अनूठी चालें 
(Fire Camels, Trenches) 3 

भारी शॉक और आतंक (Heavy Shock and 

Terror) 

कमजोरिय ाँ 
(Weaknesses Exposed) 

युद्ध हाथियों का भय (Fear of 

War Elephants) 11 

आंतरिक विभाजन, नेततृ्त्व की कमी, 
अपरिवर्तनीय रणनीति (Rigid Strategy) 1 

VI. दिल्ली की बर्बादी: प ांच दिन की लटूपाट और नरसहंार (The Devastation of Delhi: Five Days of 

Plunder and Massacre) 

VI.A. नगर पर कब्ज़ा, नरसहंार और मानवीय लागत (Occupation, Massacre, and Human Cost) 



 

 

दिल्ली की सेना की हार के बाद, तैमूर ने राजधानी पर कब्ज़ा कर लिया। 17 दिसंबर 1398 को शुरू 
होकर, तैमूर और उसकी सेना ने प ाँच दिनों तक व्यापक ह िंसा की 1। कुछ स्रोतों के अनुसार, यह नरसंहार 
पंद्रह दिनों से अधिक समय तक चला 13। इस अवधि में, हजारों नागरिकों को बेरहमी से मार डाला गया 
4। कुछ अनुमान बताते हैं कि लगभग 100,000 मलू निवासियों का नरसंहार किया गया था 4। 

यह घटना दिल्ली के इतिहास में सबसे भयावह क्षणों में से एक थी। शहर पूरी तरह से नष्ट हो गया 
और लूट लिया गया, जिसस ेवह खंडहर बन गया और "लगभग वीरान" हो गया 4। इस बड़े पैमाने पर 
हुई ह िंसा और जनहानि ने दिल्ली के सामाजिक-आर्थिक जीवन को पगंु बना दिया 4। 

VI.B. आर्थिक लटूपाट और कारीगरों का निर्वासन (Economic Plunder and Deportation of Artisans) 

तैमूर का प्राथमिक लक्ष्य भारत के धन का निष्कर्षण था। दिल्ली से उसने अपार खजाना और धन लूटा 
4। वह अपने साथ अकूत संपत्ति, बदंी और ख़ास तौर पर कुशल कारीगरों और विद्वानों को समरकंद ल े
गया 1। 

कारीगरों का यह व्यवस्थित निष्कासन सामान्य युद्ध लूट से परे एक सुनियोजित राज्य नीति का 
प्रतिनिधित्व करता है। तैमूर ने दमिश्क (और अब दिल्ली) से कुशल बुनकरों, दर्जी, रत्न-कटरों, और 
वास्तुकारों को समरकंद ले जाने का आदेश दिया, जह ाँ उन्हें मस्जिदों और अन्य संरचनाओं के निर्माण 
पर काम करने के लिए मजबूर किया गया 7। इस प्रक्रिया को एक जानबझूकर की गई स ांस्कृतिक 
विच्छेद रणनीति के रूप में देखा जाता है। भारत के सर्वश्रषे्ठ शिल्पकारों को हटाकर, तैमूर ने दिल्ली की 
बुनियादी ढ ांचे को फिर से बनाने और उसकी उत्पादक क्षमता को बहाल करने की क्षमता को सीधे दबा 
दिया, जिससे राजधानी के लंबे समय तक पतन की गारंटी मिली 4। 

VII. तत्कालीन सामाजिक-आर्थिक परिणाम (Immediate Socio-Economic Consequences) 

VII.A. भखुमरी, कृषि का विनाश और महामारी (Famine, Agricultural Destruction, and Pestilence) 

नरसंहार के तत्काल बाद, भारत के उत्तरी मैदानों में व्यापक सामाजिक-आर्थिक आपदा फैली। तैमूर की 
सेना ने जानबझूकर खड़ी फसलों को नष्ट कर दिया और अनाज के भंडारों को जला दिया, जिससे बड़े 
पैमाने पर अकाल पड़ा 4। इस अकाल के कारण मनुष्यों और मवेशियों की मतृ्यु हुई, और कृषि कार्य पूरी 
तरह से निलंबित हो गया 4। 

इस आपदा में महामारी और रोग का आतंक भी जुड़ गया। शहर के निवासियों के लावारिस शवों ने 
शहर की हवा और जल आपूर्ति को प्रदषूित कर दिया, जिससे व्यापक रूप से महामारी और बीमारी फैल 
गई 4। यह विनाश एक "सपंूर्ण युद्ध" दृष्टिकोण का हिस्सा था, जो दशु्मन की आबादी और संसाधनों को 
स्थायी रूप स ेपंगु बनाने के लिए डिज़ाइन किया गया था। लटूपाट, जन-संहार, और कृषि आधार के 
जानबूझकर विनाश के संयोजन ने देश को अराजकता, भ्रम और महामारी की स्थिति में छोड़ दिया 13। 

VII.B. प्रशासन का विघटन और रिकवरी का समय (Disruption of Administration and Recovery Time) 



 

 

तैमूर के प्रस्थान के बाद, प्रांतीय प्रशासन पूरी तरह से बाधित हो गया, और साम्राज्य के प्रांतों में 
अराजकता फैल गई 4। दिल्ली अचल हो गई थी। सलु्तान नासिर-उद-दीन महमूद शाह तुगलक, जो 
गुजरात भाग गया था, वापस तो लौटा, लेकिन वह दरबार के विभिन्न गुटों की कठपुतली के रूप में ही 
नाममात्र का शासन कर सका 13। 

लूट और जान-माल के नुकसान के कारण व्यापार और वाणिज्य के पतन के साथ, दिल्ली को इस 
विनाश से उबरने में कई साल लग गए। शहर को अपनी जनस ांख्यिकीय और कृषि क्षमता को बहाल 
करने के लिए आधे सदी स ेभी अधिक समय लगा 4। यह लंबी अवधि की रिकवरी न केवल इमारतों के 
पुनर्निर्माण के लिए, बल्कि अकाल और बीमारी के कारण खोए हुए मानव संसाधनों को पुनर्जीवित करने 
के लिए आवश्यक थी। 

VIII. दीर्घकालिक राजनीतिक प्रभाव और उत्तराधिकार (Long-Term Political Impact and Succession) 

VIII.A. तगुलक सत्ता का अतंिम अतं और शक्ति का रिक्तीकरण (The Final End of Tughlaq Authority and 

the Power Vacuum) 

तैमूर के आक्रमण ने दिल्ली सल्तनत को एक ऐसा घातक आघात दिया जिससे वह कभी उबर नह ीं 
पाया। इस अभियान ने तुगलक साम्राज्य को पूरी तरह से नष्ट कर दिया 4। हाल ांकि तैमूर ने भारत में 
एक स्थायी साम्राज्य स्थापित नह ीं किया, उसके अभियान ने कें द्रीय सत्ता और स्थिरता को निर्णायक 
रूप से कमजोर कर दिया 5। इस आक्रमण ने उत्तरी भारत में राजनीतिक शून्यता उत्पन्न की, जिसस े
आगे चलकर आंतरिक संघर्ष और विखंडन हुआ। इस विखंडन ने 16व ीं शताब्दी की शुरुआत में मुगल 
साम्राज्य के उदय के लिए मंच तैयार किया 4। वास्तव में, दिल्ली ने मुगल साम्राज्य के नियंत्रण में आने 
तक अपनी स्वततं्रता पूरी तरह से वापस नह ीं पाई 4। 

VIII.B. खिज्र खान की नियकु्ति और सयै्यद वशं की स्थापना (Appointment of Khizr Khan and the 

Foundation of the Sayyid Dynasty) 

तैमूर के आक्रमण का सबसे महत्वपूर्ण राजनीतिक परिणाम दिल्ली के अधीनता का औपचारिक रूप 
था। दिल्ली को लटूने के बाद, तैमूर ने मलु्तान के पूर्व गवर्नर खिज्र खान को मुल्तान (पंजाब) का उप-
शासक (Deputy) नियुक्त किया 6। 

खिज्र खान ने 1414 ई. में दिल्ली पर कब्ज़ा कर लिया और सैय्यद वंश की स्थापना की। हाल ांकि, उसने 
सुल्तान की पदवी धारण करने से परहेज़ किया और इसके बजाय "रायत-ए-आला" (Sublime Banners) 

जैसे उपाधियों का उपयोग किया, संभवतः तैमूर के हस्तक्षेप के डर से 9। खिज्र खान का यह राजनीतिक 
रूढ़िवाद उसकी नई स्थिति की पुष्टि करता है। सैय्यद वंश तैमूरी शासकों के नाम पर शासन करता था। 
तैमूरी शासक (शाह रुख़) का नाम ख़ुतब ेमें पढ़ा जाता था, हाल ाँकि सिक्कों पर अभी भी पुराने तुगलक 
सुल्तान का नाम जारी रहा 6। यह औपचारिक अधीनता सिद्ध करती है कि तैमूर ने भारत में एक सफल 
छापा नह ीं मारा, बल्कि प्रभाव का एक औपचारिक क्षते्र स्थापित किया, जिससे दिल्ली एक स्वतंत्र इकाई 
के बजाय एक ग्राहक राज्य (Client State) बन गया। सैय्यद वंश के अगल ेशासक मुबारक शाह ने ही 



 

 

पहली बार शाही उपाधि 'शाह' का उपयोग किया, जो तमैूरियों से स्वततं्रता की ओर एक प्रारंभिक कदम 
था 9। 

Table 2: Political Fragmentation Post-1398: Rise of Successor States 

के्षत्र (Region) 
परू्ववर्ती शासक 
(Predecessor Authority) 

परिणामी सत्ता/वशं (Resulting 

Power/Dynasty) 

दिल्ली और पजंाब (Delhi 

and Punjab) 

तुगलक वंश (Tughlaq 

Dynasty) 4 

सैय्यद वंश (Sayyid Dynasty) - तैमूरी 
जागीरदार (Timurid Vassals) 6 

गुजरात (Gujarat) 
दिल्ली सल्तनत (Delhi 

Sultanate) 13 
गुजरात सल्तनत (Gujarat Sultanate) 

मालवा (Malwa) 
दिल्ली सल्तनत (Delhi 

Sultanate) 
मालवा सल्तनत (Malwa Sultanate) 

क्षेत्रीय सरदार/जागीरदार 
(Regional Chiefs/Satraps) 

दिल्ली की कें द्रीय सत्ता 
(Delhi Central Authority) 
1 

क्षेत्रीय स्वायत्तता की वदृ्धि, राजनीतिक 
अस्थिरता (Increased Regional Autonomy 

and Political Instability) 5 

IX. इतिहास लेखन और तमैरू की छवि (Historiographical Analysis and Timur's Image) 

तैमूर की विरासत का मूल्यांकन समकालीन स्रोतों के बीच गहरे अंतर्विरोध से जटिल हो जाता है, जो 
सत्ता के प्रचार और आलोचना के बीच के दं्वद्व को दर्शाता है। 

IX.A. तमैरूी-प्रायोजित इतिहास: ज़फरनामा (Timurid-Sponsored History: The Zafarnama) 

शराफ अद-दीन अली यज़्दी द्वारा 1424 और 1428 के बीच लिखित ज़फरनामा ("विजय की पुस्तक") 15 

तैमूर के शासनकाल के आधिकारिक इतिहास का प्रतिनिधित्व करता है। यह तैमूरी-प्रायोजित इतिहास 

15 तैमूर को एक "उदार, परोपकारी और शानदार राजकुमार" के रूप में प्रस्तुत करता है 15। यह उसके 
विजय अभियानों का महिमामंडन करता है, उन्हें इस्लाम की जीत और पवित्र युद्ध के रूप में उचित 
ठहराता है 2। ज़फरनामा की प ांडुलिपियों में कलाकृतिय ाँ तैमूर के वैभव पर ज़ोर देती हैं और समरकंद को 
समदृ्ध बनाने वाले बंदी कारीगरों के महत्व को दर्शाती हैं 14। यह आख्यान तैमूर की बर्बरता को छिपाने 
और उसे एक धार्मिक, वैध शासक के रूप में स्थापित करने का प्रयास करता है। 

IX.B. आलोचनात्मक वतृ्तांत: इब्न अरबशाह (The Critical Chronicle: Ahmad ibn Arabshah) 

इसके विपरीत, अहमद इब्न अरबशाह ने अरबी में एक अत्यंत नकारात्मक इतिहास लिखा। अरबशाह ने 
तैमूर को "विकृत और अधर्मी, निम्न जन्म और घिनौने सिद्धांतों वाला" चित्रित किया 15। अरबशाह, जो 
समरकंद में रहा था, ने तैमूर द्वारा विजित क्षते्रों, विशेष रूप से दमिश्क (और दिल्ली) से कुशल कारीगरों 
और विद्वानों को समरकंद ले जाने की प्रक्रिया की पुष्टि की 14। 



 

 

एक विद्वान को इस चरम पूर्वाग्रह को ध्यान में रखना चाहिए। ज़फरनामा राजनीतिक प्रचार का कार्य 
करता है, जबकि अरबशाह का वतृ्तांत शाही दरबार के बाहर से एक कठोर वास्तविकता प्रदान करता है। 
यह विरोधाभास स्थापित करता है कि तैमूर, एक सनै्य प्रतिभा होने के बावजदू, अपनी कू्रर धन निष्कर्षण 
और साम्राज्यवादी समकेन के लक्ष्यों को छिपाने के लिए धार्मिक और स ांस्कृतिक औचित्य का उपयोग 
करता था। 

X. विरासत और मगुल साम्राज्य की न ींव (Legacy and the Foundation of the Mughal Empire) 

X.A. सनै्य रणनीति पर तमैरूी प्रभाव (Timurid Influence on Military Tactics in India) 

तैमूर को इतिहास के सबस ेसफल सैन्य कम ांडरों में से एक माना जाता है, जो युद्ध में आम तौर पर 
अपराजित रहा 8। उसका भारत अभियान उसकी उन्नत सैन्य रणनीति का प्रदर्शन था। तैमूर की सेना, 
जो अपने अनुशासन और अचूक घुड़सवार सेना के लिए प्रसिद्ध थी, प्रभावी रूप से फ़्लैंक िं ग युद्धाभ्यास 
और भारी बल का उपयोग करती थी 5। दिल्ली में हाथियों के विरुद्ध उसकी नवीन रणनीति ने भारतीय 
सेनाओं के सामरिक दृष्टिकोण की भेद्यता को उजागर किया, जिससे यह स्पष्ट हो गया कि वे अनुशासित 
मध्य एशियाई मिश्रित घुड़सवार सेना के सामने अप्रभावी थे। 

X.B. बाबर के लिए काननूी आधार: भारत पर तमैरूी दावा (The Legal Basis for Babur: The Timurid 

Claim on India) 

1398 का आक्रमण केवल एक क्षणिक तबाही नह ीं थी, बल्कि भारतीय उपमहाद्वीप के भ-ूराजनीतिक 
प्रक्षेपवक्र में एक महत्वपरू्ण कड़ी थी। इस आक्रमण ने उत्तरी भारत में कें द्रीय सत्ता के पतन को तजे 
किया, जिससे एक राजनीतिक शून्यता उत्पन्न हुई 4। 

सबसे महत्वपूर्ण बात यह है कि तैमूर ने दिल्ली सल्तनत को ध्वस्त करके, एक कमजोर जागीरदार 
(सैय्यद) की स्थापना करके, और एक विखंडित राजनीतिक परिदृश्य को छोड़कर 5, आने वाले मध्य 
एशियाई आक्रमणों के लिए रास्ता साफ कर दिया। तैमूर के वंशज बाबर ने बाद में इस भूमि को तैमूरी 
विरासत के रूप में देखा, जिसे पुनः प्राप्त किया जाना था। 1398 में पंजाब और दिल्ली की तैमूरी विजय 
ने 16व ीं शताब्दी में बाबर को भारत पर अपने आक्रमण को सही ठहराने के लिए एक नैतिक और 
कानूनी दोनों आधार प्रदान किया 7। इस प्रकार, तैमूर का हस्तक्षेप वह आवश्यक राजनीतिक और वैचारिक 
पूर्वापेक्षा बन गया जिसने लगभग 128 साल बाद मुगल साम्राज्य के उदय को मौलिक रूप से सुगम 
बनाया। 

XI. निष्कर्ष (Conclusion) 

तैमूर का 1398 ई. में भारत पर आक्रमण मध्यकालीन भारतीय इतिहास में एक निर्णायक और विनाशकारी 
मोड़ था। इस अभियान ने तुगलक वंश की कें द्रीकृत शक्ति का अंत किया और उत्तरी भारत में एक 
शताब्दी के विखंडन और अस्थिरता को जन्म दिया। आक्रमण के परिणाम तात्कालिक और दीर्घकालिक 
दोनों थे: तत्काल रूप से, दिल्ली को अभूतपूर्व नरसंहार, आर्थिक लूटपाट, अकाल, और महामारी का सामना 
करना पड़ा, जिसस ेराजधानी को उबरने में आधी सदी से अधिक का समय लगा। 



 

 

रणनीतिक दृष्टिकोण से, यह आक्रमण अवसरवादी सैन्य प्रतिभा का एक उत्कृष्ट उदाहरण था, जिसने एक 
व्यवस्थित प्रशासनिक पतन और सैन्य सिद्धांत की कठोरता का फायदा उठाया। दिल्ली से कारीगरों का 
व्यवस्थित निर्वासन मध्य एशिया की कीमत पर भारत की रचनात्मक और उत्पादक क्षमता का दमन 
करने की जानबझूकर की गई नीति थी। अंततः, तैमूर ने केवल धन नह ीं लटूा, बल्कि एक राजनीतिक 
दावा स्थापित किया। सैय्यद वंश की स्थापना के माध्यम से, उसने दिल्ली को अपने प्रभाव क्षेत्र में ला 
दिया, और इस तैमूरी दावे ने बाद में बाबर को मुगल साम्राज्य की न ींव रखने के लिए आवश्यक औचित्य 
प्रदान किया। सकं्षेप में, तैमूर का आक्रमण दिल्ली सल्तनत के युग के दखुद अंत और मुगल युग की 
अपरिहार्य शुरुआत का अग्रदतू था। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

सयैद एव ंलोदी वशं: दिल्ली सल्तनत का अतंिम चरण (1414 ईस्वी - 1526 ईस्वी) 
परिचय: एक विखडंित सल्तनत का उदय 

सैयद और लोदी वंशों का शासनकाल (1414-1526 ईस्वी) दिल्ली सल्तनत के विखंडन और पुनर्गठन की 
अवधि को चिह्नित करता है। 1398 ईस्वी में तैमूर के विनाशकारी आक्रमण ने तुगलक वंश को प्रभावी 
रूप से समाप्त कर दिया और दिल्ली की कें द्रीय शक्ति को अपूरणीय क्षति पह ुँचाई। सल्तनत अब केवल 
दिल्ली और आसपास के कुछ क्षेत्रों तक सिमट गई थी, जबकि बंगाल, गुजरात, मालवा, जौनपुर और 
बहमनी जैसे शक्तिशाली क्षेत्रीय राज्य स्वतंत्र हो गए थ।े इसी अराजकता और अस्थिरता के माहौल में, 
सैयद और बाद में लोदी वंश का उदय हुआ। 
यह काल खंड 15व ीं शताब्दी की भारतीय राजनीति की अस्थिर प्रकृति को दर्शाता है, जह ाँ एक ओर 
कें द्रीय सत्ता लगातार संघर्ष कर रही थी, वह ीं दसूरी ओर अफगान सरदार एक नए राजनीतिक प्रयोग की 
न ींव रख रहे थे। 
I. सयैद वशं (The Sayyid Dynasty: 1414 – 1451 ईस्वी) 
सैयद वंश दिल्ली सल्तनत का चौथा वंश था। इनका शासनकाल मात्र 37 वर्षों का रहा, जो लगातार 
बाहरी खतरों और आंतरिक विद्रोहों से जझूता रहा। 
1. स्थापना: खिजर खान (Khizr Khan, 1414 – 1421 ईस्वी) 
खिजर खान ने 1414 ईस्वी में दिल्ली पर अधिकार करके सैयद वंश की स्थापना की। 

• मलू और अधिकार: खिजर खान मुल्तान का गवर्नर था और उसने स्वयं को पैगंबर मुहम्मद 
का वंशज होने का दावा किया (हाल ांकि यह इतिहास में प्रमाणित नह ीं है)। सबसे महत्वपूर्ण 
बात यह थी कि उसने औपचारिक रूप से सलु्तान की उपाधि धारण नह ीं की, बल्कि खुद को 
रैयत-ए-आला (सर्वोच्च का झंडाबरदार) कहा। 

• तमैरू का प्रतिनिधि: खिजर खान ने तैमूर के पतु्र शाहरुख के प्रति निष्ठा बनाए रखी और नियमित 
रूप से उसे राजस्व भेजता रहा। यह उसकी राजनीतिक दरु्बलता और सल्तनत पर उसके कमजोर 
नियंत्रण को दर्शाता है। 

• प्रशासनिक चुनौतिय ाँ: उसका शासन मुख्य रूप से विद्रोहों को दबाने और कटे हुए राजस्व को 
इकट्ठा करने में ही बीता। उसका नियंत्रण केवल दिल्ली और ऊपरी दोआब तक ही सीमित था। 

2. महत्वपरू्ण शासक: मबुारक शाह (Mubarak Shah, 1421 – 1434 ईस्वी) 
मुबारक शाह सैयद वंश का सबसे सक्षम शासक था। 

• सलु्तान की उपाधि: अपने पिता (खिजर खान) के विपरीत, उसने खुलकर सलु्तान की उपाधि 
धारण की और अपने नाम के सिक्के जारी किए। 

• विस्तार के प्रयास: उसने दोआब क्षेत्र, मेवात और ग्वालियर के स्थानीय सरदारों के विद्रोहों को 
दबाने के लिए कई सैन्य अभियान चलाए। 

• राजधानी: मुबारक शाह ने यमुना नदी के किनारे मबुारकबाद नामक एक नए शहर की स्थापना 
की, जो दर्शाता है कि वह सल्तनत को पुनर्गठित करने की इच्छा रखता था। 

• पतन: 1434 ईस्वी में उसके अपने ही वजीर, सरवर-उल-मुल्क, ने उसकी हत्या कर दी, जिसस े
दरबार में गुटबाजी और अराजकता और बढ़ गई। 

3. अतंिम शासक और पतन (Muhammad Shah and Alam Shah) 



 

 

• महुम्मद शाह (1434 – 1445 ईस्वी): मुबारक शाह की हत्या के बाद वह कठपुतली शासक बन 
गया। इस दौरान जौनपुर (शर्की शासक) और मालवा जैसे क्षेत्रीय शक्तियों ने दिल्ली को धमकी 
दी। इस समय अफगान सरदार, विशेष रूप से बहलोल लोदी, दिल्ली सल्तनत में अपनी शक्ति 
बढ़ा रहे थे। 

• अलाउद्दीन आलम शाह (1445 – 1451 ईस्वी): वह सैयद वंश का अंतिम शासक था। वह इतना 
अयोग्य था कि उसने स्वेच्छा से 1451 ईस्वी में दिल्ली का स िंहासन छोड़ दिया और बदाय ूं चला 
गया। इस खालीपन का फायदा उठाकर बहलोल लोदी ने दिल्ली पर कब्जा कर लिया और लोदी 
वंश की स्थापना की। 

सयैद वशं का निष्कर्ष: सैयद वंश का शासनकाल राजनीतिक अस्थिरता, सकुंचित भौगोलिक क्षेत्र और 
निरंतर वित्तीय सकंट का काल था। यह वस्तुतः तैमूर के आक्रमण के बाद दिल्ली सल्तनत के अस्तित्व 
को बनाए रखने का एक सघंर्ष था। 
II. लोदी वशं (The Lodi Dynasty: 1451 – 1526 ईस्वी) 
लोदी वंश, दिल्ली सल्तनत का प ाँचव ाँ और अतंिम वंश था। यह भारतीय इतिहास का पहला अफगान 
वंश था, जह ाँ सुल्तान तरु्की या तुर्की-ईरानी मूल के नह ीं थे। अफगान सरदारों की आदिवासी-आधारित 
शासन प्रणाली ने लोदी वंश के चरित्र को परिभाषित किया। 
1. बहलोल लोदी: वशं का ससं्थापक और एकीकरणकर्ता (Bahlul Lodi, 1451 – 1489 ईस्वी) 
बहलोल लोदी ने 1451 ईस्वी में दिल्ली का स िंहासन सभंाला। उसका शासनकाल सल्तनत के पुनरुद्धार 
की अवधि थी। 

• अफगान जनजातीय राजशाही: बहलोल की नीति तरु्क  शासकों से भिन्न थी। उसने अफगान 
सरदारों को संतुष्ट करने और उनकी सहायता प्राप्त करने के लिए "बराबर वालों में प्रथम" (First 

Among Equals) की नीति अपनाई। 
o वह स िंहासन पर न बैठकर सरदारों के साथ फर्श पर बठैता था। 
o वह विद्रोह करने वाले सरदारों को भी माफ कर देता था ताकि अफगान एकता बनी रहे। 
• राज्य का विस्तार: उसका सबसे महत्वपूर्ण कार्य पूर्वी क्षते्र में जौनपुर के शक्तिशाली शर्की सल्तनत 

पर विजय प्राप्त करना था। लगभग 26 वर्षों के संघर्ष के बाद, उसने जौनपुर पर कब्जा कर लिया 
और इसे दिल्ली सल्तनत में मिला लिया। 

• प्रशासनिक पनुर्गठन: उसने अपनी विजयों के माध्यम से पंजाब, ऊपरी दोआब और पूर्वी क्षेत्रों पर 
दिल्ली के नियंत्रण को बहाल किया, जिससे सल्तनत को एक बार फिर से क्षेत्रीय आकार मिला। 

2. सिकंदर लोदी: लोदी वशं का चरमोत्कर्ष (Sikandar Lodi, 1489 – 1517 ईस्वी) 
सिकंदर लोदी, बहलोल का पतु्र, लोदी वंश का सबसे महान शासक था। वह एक योग्य सेनापति और एक 
कुशल प्रशासक था जिसने सल्तनत को उसकी खोई हुई प्रतिष्ठा वापस दिलाई। 

• कें द्रीकरण: सिकंदर लोदी ने अपने पिता की "बराबर वालों में प्रथम" की नीति को त्याग दिया। 
उसने अफगान सरदारों पर अपनी सर्वोच्चता स्थापित करने की कोशिश की: 

o उसने स िंहासन पर बठैना शुरू किया और सरदारों को खड़े रहने के लिए मजबूर किया। 
o उसने शाही फरमानों का सम्मान न करने वाले सरदारों को कठोर दंड दिया। 



 

 

• राजधानी का परिवर्तन (1504 ईस्वी): उसने आगरा शहर की स्थापना की और इसे अपनी राजधानी 
बनाया। ऐसा करने के पीछे उसका उदे्दश्य राजस्थान और मालवा के राजपूत शासकों पर प्रभावी 
नियंत्रण रखना और दक्षिण-पूर्वी व्यापार मार्गों की निगरानी करना था। 

• प्रशासनिक सधुार: 
o गज़-ए-सिकंदरी (Sikandari Yard): उसने भमूि की पैमाइश के लिए एक नया पैमाना (32 इंच 

का) शुरू किया, जो मुगल काल तक उपयोग में रहा। 
o लेखा परीक्षा: उसने राज्य के खातों की अनिवार्य लखेा परीक्षा शुरू की, जिससे वित्तीय भ्रष्टाचार 

पर लगाम लगी। 
o न्याय: वह व्यक्तिगत रूप से न्याय करता था और सुनिश्चित करता था कि सभी को त्वरित 

न्याय मिले। 
• धार्मिक नीति: सिकंदर लोदी धार्मिक रूप से कट्टर था। उसने मंदिरों को नष्ट किया और ह िंद ू

तीर्थयात्रियों पर प्रतिबंध लगाए, हाल ांकि यह नीति उसके राज्य के कुछ हिस्सों में प्रतिरोध का 
कारण बनी। 

• साहित्य और कला: वह स्वयं एक कवि था और उसने गलुरुखी उपनाम से फारसी में कविताएँ 
लिख ीं। उसके शासनकाल में संगीत और आयुर्वेद पर ससं्कृत की कृतियों का फारसी में अनुवाद 
किया गया। 

3. इब्राहिम लोदी: पतन की शरुुआत (Ibrahim Lodi, 1517 – 1526 ईस्वी) 
इब्राहिम लोदी लोदी वंश का अंतिम शासक था, और उसका शासनकाल एक त्रासदी थी। 

• कठोर कें द्रीकरण: इब्राहिम अपने पूर्ववर्ती (सिकंदर) की कें द्रीकरण की नीति को और कठोरता स े
लागू करना चाहता था। 

o उसने सरदारों को अपनी सर्वोच्च शक्ति के सामने झुकने पर मजबूर किया, जिसस ेशक्तिशाली 
अफगान सरदार उससे नाराज हो गए। 

o उसने अपने ही बड़े भाई जलाल खान को मारकर विद्रोहियों को संदेश दिया, लेकिन इससे उसके 
प्रति भय और घणृा उत्पन्न हुई। 

• सरदारों से सघंर्ष: राणा स ांगा (मेवाड़) से हार और अफगान सरदारों के साथ लगातार संघर्ष ने 
उसकी शक्ति को कमजोर किया। 

• विदेशी आक्रमण को न्योता: उसकी तानाशाही से तंग आकर, पंजाब के गवर्नर दौलत खान लोदी 
और इब्राहिम के चाचा आलम खान ने काबुल के शासक बाबर को भारत पर आक्रमण करने का 
न्योता दिया। 

• पानीपत का प्रथम यदु्ध (1526 ईस्वी): इब्राहिम लोदी का संघर्ष बाबर की उन्नत सैन्य रणनीति 
और तोपखाने के सामने टिक नह ीं पाया। 21 अप्रैल, 1526 को पानीपत के मैदान में इब्राहिम 
लोदी मारा गया। इसी युद्ध ने दिल्ली सल्तनत का अंत किया और भारत में मगुल साम्राज्य की 
स्थापना की न ींव रखी। 

III. प्रशासनिक और स ांस्कृतिक पहल ू

सैयद और लोदी काल की प्रशासनिक और स ांस्कृतिक विरासत तुगलक काल के बाद एक संक्रमणकालीन 
चरण को दर्शाती है। 
1. अफगान राजशाही की प्रकृति 



 

 

लोदी वंश की सबसे अनूठी विशेषता अफगान राजशाही थी, जो तुर्क -आधारित राजशाही से भिन्न थी: 
• सम ांतर सरदारशाही: अफगान सरदार सुल्तान को केवल एक नेततृ्वकर्ता मानते थ,े न कि एक 

पूर्ण सपं्रभु। इससे कें द्रीय शक्ति कमजोर रही। 
• जागीर प्रणाली: बहलोल और सिकंदर लोदी ने प्रमुख अफगान सरदारों को बड़ी-बड़ी जागीरें द ीं, 

जिससे वे स्थानीय स्तर पर बहुत शक्तिशाली हो गए और अक्सर कें द्र के खिलाफ विद्रोह करते 
थे। इब्राहिम लोदी ने इस प्रणाली को बदलने की कोशिश की, जो उसके पतन का कारण बना। 

2. अर्थव्यवस्था और भ-ूराजस्व 

• वित्तीय सकंट: सैयद वंश के दौरान, सल्तनत वित्तीय सकंट में थी, और राजस्व संग्रह बहुत कठिन 
था। 

• लोदी सधुार: सिकंदर लोदी के अधीन, कृषि और राजस्व प्रशासन में कुछ सुधार हुए (जैसे गज-
ए-सिकंदरी)। भूमि की पमैाइश (माप) को बढ़ावा मिला। 

• व्यापार मार्ग: लोदी शासकों ने आंतरिक व्यापार मार्गों की सुरक्षा सुनिश्चित की, जिससे क्षते्रीय 
व्यापार को कुछ हद तक बढ़ावा मिला, लेकिन क्षेत्रीय राज्यों के उदय के कारण अंतर-क्षेत्रीय 
व्यापार बाधित रहा। 

3. स्थापत्य कला (Architecture) 

इस काल की स्थापत्य कला में एक सादगी और मजबूती दिखाई देती है, जो तुगलक शैली की कठोरता 
और मुगल शैली की भव्यता के बीच की कड़ी थी। 

• दोहरा ग ुंबद (Double Dome): लोदी काल की वास्तुकला की सबसे बड़ी विशेषता दोहरे ग ुंबद का 
उपयोग था, जिसने इमारत को मजबूत किया और उसकी ऊंचाई भी बढ़ाई। 

• लोदी गार्डन और मकबरे: दिल्ली में लोदी गार्डन इस काल की प्रमुख विरासत है, जह ाँ सिकंदर 
लोदी के मकबरे, शीश ग ुंबद और बड़ा ग ुंबद जसैी संरचनाएं हैं। ये मकबरे अष्टकोणीय (octagonal) 

या चौकोर (square) योजना पर बनाए गए थे। 
निष्कर्ष: सल्तनत का अतंिम पन्ना 
सैयद और लोदी वंशों ने एक शताब्दी से अधिक समय तक दिल्ली सल्तनत के नाममात्र के अस्तित्व 
को बनाए रखा। सैयद वंश ने तैमूर के झटके स ेउबरने का एक कमजोर प्रयास किया, जबकि लोदी वंश, 

विशेषकर सिकंदर लोदी के अधीन, एक बार फिर दिल्ली की कें द्रीय शक्ति को पुनर्जीवित करने में सफल 
रहा। 
हाल ांकि, लोदी शासकों की अफगान सरदारशाही की प्रकृति (जो सुल्तान को परू्ण संप्रभुता नह ीं देती थी) 
और इब्राहिम लोदी का तानाशाही भरा कें द्रीकरण, दोनों ही इस वंश के लिए घातक साबित हुए। इन 
आंतरिक कमजोरियों ने बाबर जैसे बाहरी आक्रमणकारी को सफल होने का अवसर दिया। 
लोदी वंश का पतन केवल एक युद्ध का परिणाम नह ीं था, बल्कि लगभग डेढ़ शताब्दी के राजनीतिक 
विखंडन, सैन्य अक्षमता और शासक वर्ग के बीच सामंजस्य की कमी का अंतिम परिणाम था। पानीपत 
के प्रथम युद्ध ने दिल्ली सल्तनत के 320 वर्षों के इतिहास पर अंतिम विराम लगा दिया और भारतीय 
इतिहास में एक नए, अधिक कें द्रीकृत और भव्य मगुल यगु का सूत्रपात किया। 
 
 

 



 

 

दिल्ली सल्तनत का विघटन: कारण और भारतीय समाज तथा राजनीति पर इसके प्रभाव 

 

भाग I: परिचय और सल्तनत की ससं्थागत प्रकृति 

 

1.0. ऐतिहासिक पषृ्ठभमूि और सल्तनत की विशिष्टता 
 

दिल्ली सल्तनत, जिसने 1206 ईस्वी से 1526 ईस्वी तक भारतीय उपमहाद्वीप के एक महत्वपूर्ण हिस्स े
पर शासन किया, भारत में मुस्लिम आक्रमणों के परिणामस्वरूप स्थापित हुई थी 1। यह अवधि प ांच 
प्रमुख राजवंशों द्वारा शासित थी: गुलाम मामलुक (1206-1290), खिलजी (1290-1320), तुगलक (1320-

1414), सैय्यद (1414-1451), और लोधी (1451-1526) 1। इस व्यापक समय सीमा के दौरान, सल्तनत ने 
उत्तर से लेकर दक्षिण भारत में मदरैु तक अपना अधिकार स्थापित किया, खासकर अपनी चरम सीमा 
पर 1। सल्तनत की स्थापना ने भारत में एक शक्तिशाली प्रशासनिक व्यवस्था के विकास को प्रेरित किया, 
जिसने बाद में मुग़ल प्रशासन व्यवस्था पर भी गहरा प्रभाव डाला 1। 
 

1.2. कें द्रीयकरण की तरु्की/फ़ारसी अवधारणा 
 

दिल्ली सल्तनत की स्थापना का सबसे महत्वपरू्ण ससं्थागत पहलू तरु्कों द्वारा विकसित एक कें द्रीकृत 
शक्ति और प्राधिकरण का मौलिक विचार था। विश्लेषण से पता चलता है कि ये संस्थागत और वचैारिक 
आधार इस्लाम के आगमन से पहले भारतीय उपमहाद्वीप में व्यापक रूप से अनुपस्थित थे 1। इस प्रकार, 

सल्तनत ने फ़ारसी परंपरा के अनुसार एक कठोर, कें द्रीकृत प्रशासनिक संरचना का निर्माण किया। इस 
संरचना का प्राथमिक उदे्दश्य युद्धों के लिए अपने सभी संसाधनों को कुशलतापरू्वक जुटाना था 1। यह 
कें द्रीकरण केवल सैन्य उदे्दश्यों के लिए ही नह ीं था, बल्कि भ-ूराजस्व संग्रह और न्यायिक नियंत्रण के 
लिए भी आवश्यक था, जिसने सल्तनत को 300 से अधिक वर्षों तक एक शक्तिशाली राजनीतिक शक्ति 
बनाए रखा 2। यह कें द्रीकृत मॉडल सत्ता को दिल्ली में कें द्रित रखता था, जिससे इक्तदारों (प्रांतीय गवर्नरों) 
पर सुल्तान का कड़ा नियंत्रण बना रहता था, जो सल्तनत के शुरुआती वर्षों की सफलता का प्रमुख 
कारक था 3। 
 

1.3. अभिजात वर्ग की विषम रचना 
 

सल्तनत का राजनीतिक अभिजात वर्ग मूल रूप स ेमध्य एशिया और फारस से आए विभिन्न आप्रवासियों 
(जैसे गौरी, तुर्क , फारसी, खलज और अफगान) से मिलकर बना था 1। यह अभिजात वर्ग रचना में विषम 
था और परस्पर विरोधी हितों वाले गुटों में विभाजित रहता था 4। शुरू में, गुलाम वंश के दौरान केवल 
तुर्कों को ही प्राथमिकता दी जाती थी। हाल ांकि, खिलजी और तुगलक वंशों के समय में अन्य समूह भी 
शामिल हुए 4। मुहम्मद बिन तुगलक के शासनकाल में तो निचले तबके के लोग भी उच्च पदों पर 
आसीन हो सकते थे, जैसा कि ज़ियाउद्दीन बरनी ने पीरा, माली और मकबूल जैस ेदासों को उच्च पदों 
पर पदोन्नत किए जाने की शिकायत में उल्लखे किया है 4। 
दिल्ली सल्तनत का कें द्रीकरण एक 'आयातित मॉडल' था जो स्वदेशी सामाजिक संरचनाओं पर थोपा 
गया था, और इसकी सफलता पूरी तरह से शासक वर्ग (जो स्वयं विभिन्न जातीय गुटों, तुर्क  बनाम 
खलजी बनाम अफगान, में विभाजित था) की निष्ठा और सुल्तान की व्यक्तिगत क्षमता पर निर्भर थी। 



 

 

इस प्रकार, जब भी सुल्तान कमजोर होता था, अभिजात वर्ग के ये परस्पर विरोधी हित कें द्रीकृत सत्ता 
को चुनौती देने लगते थे, जिससे विघटन की प्रक्रिया संरचनात्मक रूप से अनिवार्य हो गई। सत्ता संरचना 
की यह आंतरिक अस्थिरता और विषम जातीय बनावट ही सल्तनत के भविष्य के पतन की न ींव थी। 
 

भाग II: विघटन के सरंचनात्मक और आंतरिक कारण (1330-1451 ई.) 
 

2.0. सकंट की शरुुआत: महुम्मद बिन तगुलक और अति-विस्तार की विफलता 
 

दिल्ली सल्तनत के पतन की प्रक्रिया मुहम्मद बिन तुगलक (MBT) के अंतिम दिनों में ही शुरू हो गई 
थी 2। MBT के शासनकाल में सल्तनत का विस्तार उत्तर से लेकर दक्षिण में मदरैु तक अपनी चरम 
सीमा पर था 1। हाल ांकि, इस अति-विस्तार नीति के गंभीर प्रशासनिक परिणाम हुए। MBT ने साम्राज्य 
का विस्तार तो किया, लकेिन इतनी विशाल सल्तनत को प्रभावी ढंग से नियंत्रित और विनियमित करने 
में वह असफल रहा 6। राज्य के संसाधनों पर दबाव पड़ा, और बड़े सैन्य अभियानों के कारण प्रशासन में 
बाधा उत्पन्न हुई 2। 
 

2.1. आंतरिक विद्रोहों की वदृ्धि 

 

MBT के शासनकाल के दौरान, अति-विस्तार और अस्थिर नीतियों के कारण अनेक आंतरिक विद्रोहों ने 
कें द्रीय प्रशासन को कमजोर कर दिया था 5। इन विद्रोहों की वदृ्धि केवल सलु्तान की अस्थिर नीतियों 
का परिणाम नह ीं थी, बल्कि यह स्पष्ट रूप से प्रदर्शित करती थी कि कें द्रीय शक्ति सीम ांत क्षते्रों में 
आवश्यक राजनीतिक वधैता या प्रभावी सैन्य नियंत्रण स्थापित करने में असमर्थ थी। इन निरंतर विद्रोहों 
ने कें द्रीय खजाने को खाली कर दिया और सैन्य शक्ति को कमजोर किया, जिससे प्रांतीय गवर्नरों को 
स्वतंत्रता की घोषणा करने का प्रोत्साहन मिला। इन विद्रोहों ने विजयनगर (1336 ई.) और बहमनी जैसे 
स्वतंत्र प्रांतीय राज्यों की स्थापना का मार्ग प्रशस्त किया 5। 
 

2.3. फिरोज शाह तगुलक (FST) और ससं्थागत अपक्षय 

 

मुहम्मद बिन तुगलक के उत्तराधिकारी फिरोज शाह तुगलक (1351-1388) ने सल्तनत को बचाने की 
कोशिश की, लेकिन उनकी नीतिय ां दीर्घकालिक रूप से हानिकारक साबित हुईं 8। 
 

2.3.1. तषु्टीकरण और वित्तीय अक्षमता 
 

फिरोज शाह तुगलक ने सल्तनत के विभिन्न समूहों—नबाबों, प्रशासकों, सनैिकों, धर्मगुरुओं और किसानों—
को अपने पक्ष में करने के लिए 'सुलह की नीति' अपनाई 10। इस नीति के तहत, उन्होंने कुलीनों को भमूि 
की आय (जमा) के नए मूल्यांकन के आधार पर उदार वेतन और इक्तास दिए 10। इस व्यवस्था से 
कुलीनों को अत्यधिक लाभ हुआ, जिससे सल्तनत की राजकोषीय जड़ें खोखली हो गईं। FST ने आर्थिक 
समस्याओं और बढ़त ेराजस्व संकट पर ध्यान नह ीं दिया, जिसस ेसल्तनत के पतन की प्रक्रिया और 
तेज हो गई 5। उनके शासनकाल में राजस्व व्यवस्था में घूसखोरी और भ्रष्टाचार भी बढ़ा 9। 
विश्लेषण से पता चलता है कि फिरोज शाह की उदार नीतिय ां तात्कालिक राजनीतिक स्थिरता खरीद 
सकती थ ीं, लकेिन उन्होंने सल्तनत की दीर्घकालिक राजकोषीय और सैन्य जड़ों को नष्ट कर दिया। इक्ता 



 

 

प्रणाली, जो सल्तनत के प्रशासनिक और सैन्य आधार की रीढ़ थी, अमीरों के लाभ के लिए विकृत हो 
गई। इक्तादारों को उनके क्षेत्रों से अत्यधिक राजस्व रखने की अनुमति दी गई, जिससे कें द्रीय खजाना 
कमजोर हो गया और स्थायी सैन्य तत्परता प्रभावित हुई। यह संस्थागत अपक्षय तुगलक वंश के अंत 
तक सल्तनत को लगभग दिवालिया कर चुका था। 
 

2.3.2. कठोर धार्मिक नीतिय ाँ 
 

FST ने अपने शासन को इस्लाम के आधार पर चलाने पर जोर दिया और उलमेाओं (धर्मगुरुओं) को 
प्रसन्न करने की नीति अपनाई 10। उन्होंने गैर-इस्लामी करों को समाप्त किया और सबसे विवादास्पद 
कदम उठाते हुए ब्राह्मणों पर जज़िया कर लगाया 10। इस तरह की सख्त धार्मिक नीतियों ने साम्राज्य के 
बड़े गैर-मुस्लिम आबादी को अलग-थलग कर दिया, जिससे कें द्र के प्रति उनका असंतोष बढ़ गया 11। 
FST की धार्मिक रूढ़िवादिता ने सामाजिक विभाजन को गहरा किया। इससे भी महत्वपूर्ण बात यह थी 
कि इसने क्षेत्रीय ह िंद ूशासकों और असंतुष्ट प्रांतीय गवर्नरों के लिए कें द्र के खिलाफ विद्रोह को नैतिक 
वैधता भी प्रदान की। इस धार्मिक विभाजन ने राजनीतिक विरोध को धार्मिक रंग देकर कें द्र की 
राजनीतिक पह ुँच और प्रभावशीलता को और कम कर दिया। 
 

2.4. सनै्य और प्रशासनिक पतन 

 

सल्तनत के प्रशासनिक पतन का एक मुख्य कारण उसकी आधारशिला, इक्ता प्रणाली, की कमजोरी थी। 
इक्ता प्रणाली दिल्ली सल्तनत के वजदू में आने का कारण थी, लेकिन सुल्तानों का नियंत्रण कमजोर 
होते ही इक्तदार (मुक्ति) अत्यधिक शक्तिशाली हो गए और विद्रोह करने लगे 3। इसके अलावा, फिरोज 
शाह की सैन्य महत्वाक ांक्षा की कमी और सैन्य सुधारों की उपेक्षा ने साम्राज्य की रक्षा को कमजोर कर 
दिया 11। 
फिरोज शाह की मतृ्यु 1388 ईस्वी में हुई। उनके अंतिम दिन दखु भरे बीते, क्योंकि उनके उत्तराधिकारी 
पुत्रों की मतृ्यु हो गई थी 9। उनकी मतृ्यु के बाद दिल्ली सल्तनत अराजकता में पड़ गई, जिससे कमजोर 
उत्तराधिकारियों का उदय हुआ 6। इन आंतरिक संघर्षों और कमजोर कें द्रीय नेततृ्व ने 1398 में तैमूर के 
विनाशकारी आक्रमण का मार्ग प्रशस्त किया 11। 
 

भाग III: निर्णायक आघात और अतंिम सनै्य पतन (1398-1526 ई.) 
 

3.0. तमैरू का आक्रमण (1398 ई.): कें द्रीय शक्ति का विनाश 

 

तैमूर, जो तुर्की सरदार के चगताई शाखा का था, ने लगभग पूरे मध्य एशिया पर कब्ज़ा करने के बाद 
भारत पर आक्रमण किया 2। उसका प्राथमिक उदे्दश्य दिल्ली के सुल्तानों द्वारा पिछले 200 वर्षों में जमा 
की गई संपत्ति को लूटना था 2। तैमूर ने दिल्ली पह ुंचकर व्यापक नरसंहार किया और लूटपाट मचाई 2। 
इस आक्रमण ने दिल्ली सल्तनत की शक्ति को पूरी तरह से तोड़ दिया और उसके अंत का संकेत दिया 
2। 
 

3.2. राजनीतिक और के्षत्रीय प्रभाव 

 



 

 

तैमूर के आक्रमण ने पहल ेसे ही वित्तीय और प्रशासनिक रूप से कमजोर हो चुके तुगलक वंश का 
लगभग अंत कर दिया 11। सल्तनत की शक्ति ध्वस्त होने के बाद, पंजाब अब दिल्ली सल्तनत के अधिकार 
क्षेत्र में नह ीं रहा। तैमूर ने खिज्र खान को मुल्तान और पंजाब का राजा नियुक्त किया, जिसने बाद में 
दिल्ली पर कब्ज़ा करके सैय्यद वंश (1414-1451) की न ींव रखी 2। 
तैमूर का आक्रमण दशकों से चली आ रही प्रशासनिक शिथिलता और आर्थिक सकंट के कारण कमजोर 
हो चुकी सल्तनत के लिए एक 'त्वरक' (Accelerator) साबित हुआ। इसने न केवल सल्तनत की बची-
खुची सैन्य शक्ति को नष्ट कर दिया, बल्कि इसने कें द्रीय राजकोष को भी खाली कर दिया, जिससे सैय्यद 
और लोदी वंशों के लिए एक अस्थिर और लगभग दिवालिया राज्य विरासत में मिला। तैमूर ने ह िंदओंु 
के साथ अत्यंत बर्बरता दिखाई, जिससे ह िंदओंु और मुस्लिमों के बीच एक गहरी खाई पैदा हो गई 12। 
 

3.3. लोदी वशं: अफगान सरदारों की गटुबाजी 
 

सैय्यद वंश के बाद लोदी वशं (1451-1526) का शासन आया, जो तुर्की के बजाय अफगान वंश का था 2। 
लोदी काल में एक नई अफगान अवधारणा देखी गई, जह ां सुल्तान को कुलीनों के समान दर्जा प्राप्त था 
('समानों में प्रथम' - Primus inter pares) 4। यह अवधारणा तुर्की कें द्रीकृत मॉडल के विपरीत थी और 
इसने कें द्रीय शक्ति को प्रभावी रूप से कमजोर कर दिया। 
इब्राहिम लोदी, जो सल्तनत के अंतिम सुल्तान थे, को अफगान सरदारों की समस्या का सामना करना 
पड़ा। सिकंदर लोदी अपने अमीरों से उनकी सरकारों (स्थानीय इक्ता) की बढ़ी हुई आय की प्राप्ति का 
दावा न करने के लिए मशहूर था 3, जो दर्शाता है कि प्रांतीय स्वायत्तता पहले ही स्थापित हो चुकी थी। 
जब इब्राहिम लोदी ने कें द्रीय नियंत्रण बहाल करने की कोशिश की, तो उसे आंतरिक विरोध का सामना 
करना पड़ा 13। असंगठित भारतीयों (जिसमें अफगान सरदार भी शामिल थे) द्वारा विदेशियों (बाबर) को 
निमंत्रण देना दिल्ली सल्तनत के पतन का एक तत्कालिक कारण बन गया 14। 
 

3.4. अतंिम पतन: पानीपत का प्रथम यदु्ध (1526) 

 

दिल्ली सल्तनत का अतंिम अंत 21 अप्रैल 1526 को पानीपत के प्रथम युद्ध में हुआ 15। इस युद्ध में 
इब्राहिम लोदी का सामना बाबर (मुग़ल सेना) से हुआ। 
Table 1: पानीपत का प्रथम युद्ध (1526): अंतिम पतन का संदर्भ 
 

पहल ू इब्राहिम लोदी 
(दिल्ली सल्तनत) 

बाबर (मगुल सेना) निष्कर्ष का महत्व 

सनै्य शक्ति 
(अनमुानित) 

30,000-40,000 

सैनिक, 1000+ 

हाथी [16] 

15,000 सनैिक, 20-24 

तोपें [16] 

लोदी की संख्यात्मक श्रषे्ठता, 
लेकिन तकनीकी रूप से 
अप्रभावी। 

मखु्य 
हथियार/रणनीति 

पारंपरिक सेना, 
घुड़सवार सेना 

तोपखाने, बारूद से बने 
आग्नेयास्त्र, तुगलमा 
रणनीति 15 

तोपखाने के उपयोग ने 
मध्ययुगीन युद्ध में एक नए 
युग की शुरुआत की। 



 

 

परिणाम इब्राहिम लोदी की 
मतृ्य,ु दिल्ली 
सल्तनत का अंत 
15 

बाबर की निर्णायक 
जीत, भारत में मुगल 
साम्राज्य की स्थापना 
15 

सल्तनत की संस्थागत सैन्य 
विफलता और भारत के 
राजनीतिक मानचित्र का 
त्वरित परिवर्तन। 

इब्राहिम लोदी की बड़ी लेकिन पारंपरिक सेना का सामना बाबर की छोटी लेकिन तकनीकी रूप से उन्नत 
सेना से हुआ 15। बाबर की सेना तोपखाने (आग्नेयास्त्रों) और बारूद से सुसज्जित थी, जो लोदी की सेना 
में अनुपस्थित था 15। बाबर की निर्णायक जीत हुई, और इब्राहिम लोदी युद्ध के दौरान वीरगति को प्राप्त 
हुए 15। 
पानीपत का युद्ध केवल सैन्य हार नह ीं था, बल्कि यह दशकों स ेचली आ रही संस्थागत और तकनीकी 
जड़ता का अंतिम परिणाम था। सल्तनत की सेना सैन्य नवाचार में विफल रही और वह तोपखाने के 
समावेश और नई युद्ध रणनीतियों (जैसे तुगलमा) के सामने अप्रभावी सिद्ध हुई। इस हार के साथ, लोदी 
वंश और दिल्ली सल्तनत का अस्तित्व समाप्त हो गया, और भारत में एक नए, अधिक कें द्रीकृत मुगल 
साम्राज्य की स्थापना हुई 15। 
 

भाग IV: भारतीय समाज और राजनीति पर विघटन के प्रभाव 

 

4.0. राजनीतिक परिणाम: के्षत्रीय राज्यों का यगु 

 

दिल्ली सल्तनत के विघटन का सबसे तात्कालिक और महत्वपूर्ण प्रभाव भारतीय राजनीति पर शक्ति 
का विकें द्रीकरण था। कमजोर कें द्रीय प्रशासन के कारण कई प्रांतीय शासकों ने स्वतंत्रता की घोषणा कर 
दी, जिससे प्रांतीय राज्यों का उदय हुआ 5। 

• उत्तरी और पश्चिमी भारत में उदय: उत्तर भारत में जौनपुर में शर्की राजवंश, बंगाल में इलियास 
शाह, तथा गुजरात, कश्मीर और खानदेश जैसे राज्यों की स्थापना हुई 5। बंगाल में अल्लाउद्दीन 
हुसैन शाह ने एक नए राजवंश की न ींव रखी जिसने 50 वर्षों तक शासन किया और अपनी 
सीमाएँ उड़ीसा और चित्तागोंग तक बढ़ाई 19। 

• दक्कन में शक्ति का कें द्रण: दक्षिण में विजयनगर (1336 ई.) और बहमनी सल्तनत (1347 ई.) 
राज्यों की स्थापना मुहम्मद बिन तुगलक के शासनकाल में हुए विद्रोहों के परिणामस्वरूप हुई 

7। बहमनी दक्कन का एक इस्लामी राज्य था, जबकि विजयनगर ह िंद ूराज्य था, और इन दोनों 
में आपसी संघर्ष चलता रहा 7। 

दिल्ली सल्तनत का पतन भारत में 'समग्र राजनीतिक एकता' के विचार का अंत नह ीं था, बल्कि यह 
शक्ति के भौगोलिक पुनर्सतंलुन का एक युग था। क्षते्रीय राज्यों का उदय एक तरह के 'द्वितीय-स्तरीय 
कें द्रीकरण' को दर्शाता है, जह ाँ राजनीतिक ऊर्जा और संसाधन दिल्ली से हटकर प्रांतीय राजधानियों में 
कें द्रित हो गए। इन राज्यों ने निरंतर एक-दसूरे के साथ संघर्ष किया, और स्थानीय अभिजात वर्ग, अमीरों 
या राजाओं ने इन संघर्षों में निर्णायक भूमिका निभाई 18। 
 

4.1. सामाजिक और स ांस्कृतिक गतिशीलता 
 

के्षत्रीय शहरीकरण और व्यापारिक विकास 



 

 

 

सल्तनत काल में दिल्ली और जौनपुर जैसे शहरी कें द्रों का विकास हुआ, जो राजनीतिक, स ांस्कृतिक और 
व्यापारिक कें द्र बने 8। हाल ांकि, राजनीतिक विघटन के बाद, आर्थिक गतिविधि का कें द्र दिल्ली से प्रांतीय 
राजधानियों की ओर स्थान ांतरित हो गया। सल्तनत के पतन के बावजूद, यह काल एक फलती-फूलती 
शहरी अर्थव्यवस्था की तस्वीर पेश करता है 21। 
मध्य एशिया और मध्य पूर्व के साथ व्यापारिक संबंधों की स्थापना के कारण व्यापार और वाणिज्य का 
विकास हुआ 8। गुजरात के बंदरगाह (जैस ेखंभात, सोपारा) 22 और बंगाल के शहर अपने उत्तम कपड़ों और 
दस्तकारियों (जैसे कच्चे रेशम और मलमल के लिए सोनारग ाँव) के लिए प्रसिद्ध थे 21। तुर्कों ने काग़ज़ 
बनाने जैसी कई नई दस्तकारिय ाँ भी शुरू की थ ीं 21। 
 

धार्मिक सहिष्णुता की के्षत्रीय प्रवतृ्तिय ां 
 

दिल्ली सल्तनत की कें द्रीय शक्ति ने (विशेष रूप स ेफिरोज शाह तुगलक के तहत) कठोर धार्मिक नीतिय ां 
अपनाई थ ीं 10। हाल ांकि, राजनीतिक विघटन के बाद कें द्रीय उलेमा के प्रभुत्व से दरू होने के कारण, कुछ 
क्षेत्रीय राज्यों ने अधिक उदार और सहिष्ण ुनीतिय ां अपनाईं। 
यह विघटन एक नई 'समग्र संस्कृति' (Composite Culture) के विकास को प्रोत्साहित करने वाला सिद्ध 
हुआ 23। कश्मीर के ज़ैन-उल-आबिदीन (1420-1470 ई.), जिन्हें 'कश्मीर का अकबर' भी कहा जाता है, ने 
धार्मिक सहिष्णुता की नीति का प्रतिनिधित्व किया 23। उन्होंने ह िंद ूजनता की भावनाओं का आदर करते 
हुए जज़िया कर समाप्त किया और गो-हत्या पर प्रतिबंध लगाया। उन्होंने योग्य ह िंदओंु को प्रशासन में 
उच्च पद दिए और मंदिरों के पुनर्निर्माण की अनुमति दी 23। इस तरह के उदाहरण दर्शाते हैं कि क्षते्रीय 
शासक स्थानीय परंपराओं और ह िंद-ूमसु्लिम समन्वय की धारा को अधिक सरलता से समायोजित कर 
सकते थे। 
 

4.2. कृषि और राजस्व प्रशासन 

 

क्षेत्रीय राज्यों में, शासकों ने स्थानीय आर्थिक आवश्यकताओं के अनुरूप अपनी राजस्व और कृषि नीतिय ां 
विकसित क ीं। विजयनगर साम्राज्य ने एक सुव्यवस्थित राजस्व प्रशासन स्थापित किया, जह ाँ भ-ूराजस्व 
आय का मुख्य स्रोत था। भमूि का सावधानीपूर्वक सरे्वक्षण किया गया और मिट्टी की उर्वरता के आधार 
पर कर एकत्र किया गया 25। कृषि को प्रमुख महत्व दिया गया, जिसमें ब ांधों और नहरों के निर्माण पर 
भी ध्यान दिया गया 25। 
 

सनै्य-राजस्व गठजोड़: नाइक प्रणाली 
 

विजयनगर साम्राज्य एक कें द्रीकृत साम्राज्य की तुलना में एक संघ जसैा अधिक था 25। यह ाँ 'नाइक' 

(पालगार) नामक सैन्य प्रमुखों को अमरम (निश्चित राजस्व वाले क्षेत्र) दिए जाते थे। इन नाइकों को 
पैदल सैनिकों, घोड़ों और हाथियों की एक निश्चित संख्या बनाए रखनी होती थी और बदले में कें द्र को 
एक निश्चित राशि देनी होती थी 25। यह प्रणाली दिल्ली सल्तनत की इक्ता प्रणाली का क्षेत्रीय अनुकूलन 
थी। इस प्रणाली ने शासक को मुस्लिम चुनौती का सामना करने के लिए सनै्यीकरण पर बल देने में 
मदद की। हाल ांकि, नाइक, जो बड़ी स्वायत्तता रखते थे और अपने सिक्के जारी कर सकते थे, अंततः 



 

 

शक्तिशाली बन गए और स्वतंत्रता का दावा करने लगे (जैसे तंजौर और मदरैु के नाइक), जिससे अंततः 
विजयनगर साम्राज्य के पतन में योगदान मिला 25। 
सल्तनत के पतन ने एक समान शाही कृषि नीति के स्थान पर क्षेत्रीय अनुकूलन और स्थानीय अभिजात 
वर्ग के साथ गठजोड़ पर आधारित नीतियों को जन्म दिया। हाल ाँकि इसने क्षेत्रीय विकास को बढ़ावा 
दिया, लेकिन नाइक प्रणाली ने सत्ता के विकें द्रीकरण की प्रवतृ्ति को स्थायी बना दिया। 
 

भाग V: विरासत और निष्कर्ष 
 

5.0. ससं्थागत और प्रशासनिक विरासत 

 

दिल्ली सल्तनत का सबसे महत्वपूर्ण दीर्घकालिक प्रभाव इसकी ससं्थागत और प्रशासनिक विरासत थी। 
सल्तनत के विघटन के बावजूद, उसकी प्रशासनिक व्यवस्था ने बाद में स्थापित मगु़ल प्रशासन व्यवस्था 
पर गहरा प्रभाव डाला 1। 
कें द्रीय स्तर पर सलु्तान की प्रशासन प्रणाली, प्रांतीय स्तर पर इक्ता की संस्था, और स्थानीय स्तर पर 
ग ाँव के मुखियाओं के माध्यम से प्रशासन चलाने की व्यवस्था सल्तनत की मूलभूत देन थी 26। मुग़ल 
काल में, इक्ता के मॉडल को मनसब और जागीर संस्थाओं के माध्यम से अनुकूलित किया गया, जिसने 
मुगल साम्राज्य को सुदृढ़ करने में योगदान दिया 26। 
 

शेरशाह सरूी की भमूिका 
 

लोदी वंश के पतन और मुगल साम्राज्य की प्रारंभिक अस्थिरता के बीच, शेरशाह सूरी ने महत्वपूर्ण 
प्रशासनिक निरंतरता प्रदान की। शेरशाह, जिसे एक कुशल प्रशासक माना जाता है, ने सल्तनतकालीन 
कें द्रीय प्रशासन को कायम रखते हुए चार प्रमुख विभागों की स्थापना की 27। उसके जनकल्याणकारी 
कार्य जैसे सुनार ग ाँव से पशेावर तक ग्रैंड टं्रक रोड का निर्माण, सरायों का निर्माण, और डाक व्यवस्था 
का प्रचलन 27 बाद में मुगलों द्वारा भी अपनाए गए। सरायों के माध्यम से मजबूत की गई डाक व्यवस्था, 
जह ाँ घोड़ों और घुड़सवारों की नियुक्ति की गई थी, ने संचार और प्रशासनिक नियंत्रण में क्रांति ला दी, 
जिसकी न ींव सल्तनत प्रशासन में ही निहित थी 28। 
सल्तनत का सबसे महत्वपरू्ण योगदान एक कें द्रीकृत प्रशासनिक और संस्थागत मॉडल का निर्माण था। 
भले ही राजनीतिक सत्ता 1526 में ढह गई, दिल्ली द्वारा विकसित कें द्रीकृत प्रशासनिक संरचना, राजस्व 
प्रणाली, और सैन्य शब्दावली (जो फ़ारसी/तुर्की मूल की थी) एक स्थायी ढ ांचा बन गई, जिस ेमुगलों ने 
एक मजबूत साम्राज्य बनाने के लिए आधार के रूप में इस्तेमाल किया। 
 

5.1. निष्कर्ष: एक लबंी प्रक्रिया का समापन 

 

दिल्ली सल्तनत का विघटन किसी एक घटना का परिणाम नह ीं था, बल्कि यह एक लंबी और जटिल 
प्रक्रिया थी जो तुगलक वंश के दौरान शुरू हुई थी। यह प्रक्रिया मुहम्मद बिन तुगलक के अति-विस्तार 
की नीति और प्रशासनिक असफलताओं के साथ शुरू हुई, जिसस ेआंतरिक विद्रोहों को बल मिला। फिरोज 
शाह तुगलक की वित्तीय तुष्टीकरण नीतिय ाँ और संस्थागत कमिय ां, विशेष रूप से इक्ता प्रणाली में भ्रष्टाचार, 

ने सल्तनत की जड़ों को खोखला कर दिया। 



 

 

1398 में तैमूर का आक्रमण इस कमजोर पड़ चुकी सल्तनत पर एक अपरिवर्तनीय आघात था, जिसने 
कें द्रीय शक्ति को सैन्य और आर्थिक रूप स ेनष्ट कर दिया। इसके बाद सयै्यद और लोदी वंशों में अफगान 
सरदारों की गुटबाजी और सत्ता के विकें द्रीकरण ने राजनीतिक अस्थिरता को चरम पर पह ुँचा दिया। 
अंतिम पतन (पानीपत 1526) तकनीकी और संगठनात्मक जड़ता का परिणाम था, जिसने लोदी वंश की 
पारंपरिक सनै्य शक्ति को बाबर के उन्नत तोपखाने और युद्धकला के सामने अप्रभावी सिद्ध कर दिया 15। 
दिल्ली सल्तनत के पतन का भारतीय राजनीति और समाज पर गहरा प्रभाव पड़ा। इसने शक्ति का 
भौगोलिक फैलाव किया, जिससे विजयनगर, बहमनी, जौनपुर और गुजरात जैसे शक्तिशाली क्षते्रीय राज्यों 
का उदय हुआ। इन क्षेत्रीय कें द्रों में राजनीतिक ऊर्जा कें द्रित हुई, जिसने स ांस्कृतिक समन्वय (जैस े
कश्मीर के ज़ैन-उल-आबिदीन के तहत) और व्यापारिक समदृ्धि को बढ़ावा दिया। भले ही सल्तनत की 
राजनीतिक सत्ता समाप्त हो गई, इसकी प्रशासनिक और संस्थागत विरासत (राजस्व मॉडल, कें द्रीय 
प्रशासनिक विभाग) ने मगु़ल साम्राज्य के लिए एक मजबूत आधार प्रदान किया, जिससे भारत में 
साम्राज्यवाद की निरंतरता सुनिश्चित हुई। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

मध्यकालीन भारत का धार्मिक क्षण: भक्ति और सफूीवाद — दर्शन, सामाजिक परिवर्तन और 
समन्वयवादी स ांस्कृतिक प्रभाव 

 

I. परिचय और सदंर्भ 
 

A. मध्यकालीन भारत में धार्मिक आदंोलनों का उदय 

 

मध्यकालीन भारत (विशेषकर 13व ीं से 15व ीं शताब्दी) को धार्मिक और सामाजिक उथल-पुथल के एक 
महत्वपूर्ण चरण के रूप में चिह्नित किया जाता है, जिसके कें द्र में भक्ति आंदोलन और सूफीवाद थे। ये 
आंदोलन स्थापित धार्मिक रूढ़िवादिता, जटिल कर्मक ांडों, सामाजिक पदानुक्रम और जातिगत भेदभाव के 
विरुद्ध एक सहज, व्यक्तिगत और भावात्मक प्रतिक्रिया के रूप में उभरे 1। इन आंदोलनों ने धर्म को एक 
सरल और व्यक्तिगत मार्ग के रूप में पुनः परिभाषित किया। 
इन दोनों आंदोलनों का मलू सिद्धांत 'ईश्वर के प्रति व्यक्तिगत अनुभव' और 'गहन भक्ति/प्रेम' को मोक्ष 
या परमात्मा से मिलन का प्राथमिक मार्ग मानना था 3। इस बल ने धर्म को अभिजात्य वर्गों के नियंत्रण 
से मुक्त करके आम जनता के लिए सुलभ बनाया, जिससे भारतीय समाज का आध्यात्मिक लोकतंत्रीकरण 
हुआ। इस शोध आलेख का कें द्रीय थीसिस यह है कि भक्ति और सूफीवाद ने न केवल धार्मिक सुधार 
आंदोलनों के रूप में कार्य किया, बल्कि उन्होंने भारतीय समाज को एक मौलिक समन्वित लोकाचार 

(Syncretic Ethos) दिया, जिसने साहित्य, संगीत और सामाजिक संरचनाओं को स्थायी रूप से नया आकार 
दिया। 
 

B. भक्ति और सफूीवाद की मलूभतू समानताएँ 

 

यद्यपि भक्ति आंदोलन ह िंद ूदेवताओं की भक्ति पर कें द्रित था, और सूफी आंदोलन इस्लाम में निहित था, 
दोनों ने ही आध्यात्मिकता के लिए एक अधिक व्यक्तिगत और अनुभवात्मक दृष्टिकोण पर जोर दिया 
और कई सामान्य विषयों को साझा किया 3। 
पहला, दोनों ने आंतरिक शदु्धि पर ज़ोर दिया 4। उन्होंने धार्मिक आडंबरों, कर्मक ांडों और बाह्याडंबरों का 
विरोध करते हुए आंतरिक शुद्धता और पे्रम पर ध्यान कें द्रित करने की वकालत की 3। दसूरा, गुरु की 
परंपरा अत्यंत महत्वपरू्ण थी। भक्ति में सतगुरु या आचार्य और सूफीवाद में पीर या शेख (गुरु) को ईश्वर 
तक पह ुँचने के लिए एक अनिवार्य बिचौलिए के रूप में मान्यता दी गई थी, जो शिष्य (मुरीद) को 
आध्यात्मिक प्रशिक्षण प्रदान करता था 7। तीसरा, दोनों आंदोलनों ने सार्वभौमिक भाईचारे और सभी 
प्राणियों के प्रति करुणा का उपदेश दिया 1। 
इन सुधार आंदोलनों की प्रकृति उनके सामाजिक प्रभाव की सीमा को समझने में महत्वपूर्ण है। यह 
देखा जाता है कि भक्ति और सूफीवाद दोनों ही सुधारवादी थे 1, लकेिन उनके भीतर विभिन्न धाराओं का 
प्रभाव अलग-अलग था। भक्ति आंदोलन के भीतर सगुण धारा (जैसे वैष्णव भक्त कवियों का दृष्टिकोण) 
ने अक्सर ब्राह्मणवादी धर्मग्रंथों और विशेषाधिकारों को पूरी तरह अस्वीकार नह ीं किया 1। दसूरी ओर, 

निर्गणु संत (जैसे कबीर और नानक) और चिश्ती सूफियों ने कठोर रूढ़िवादिता को अधिक मौलिक रूप 
से चुनौती दी 4। इस भिन्नता का निहितार्थ यह है कि व्यापक सामाजिक स्वीकृति प्राप्त करने के लिए 



 

 

सगुण संतों ने मौजूदा परंपराओं को समायोजित किया, जिससे उन्हें आम जनता के बीच जल्दी 
लोकप्रियता मिली। इसके विपरीत, निर्गणु संतों ने एक विशुद्ध समतावादी समाज के निर्माण के लिए 
पारंपरिक मान्यताओं के अधिक परू्ण विघटन पर जोर दिया। 
 

II. भक्ति आंदोलन: दार्शनिक वर्गीकरण और प्रमखु सतं 

 

A. उत्पत्ति और विकास 

 

भक्ति आंदोलन की जड़ें 7व ीं से 10व ीं शताब्दी के बीच दक्षिण भारत में गहरी थ ीं, जिसका नेततृ्व आलवार 
(वैष्णव) और नयनार (शैव) संतों ने किया था 2। इन संतों ने संस्कृत की विशिष्टता को दरकिनार करत े
हुए तमिल बोलचाल की भाषा का उपयोग किया और धार्मिक समानता पर ज़ोर देते हुए जाति तथा 
ल िंग भेद की अनदेखी की 2। 11व ीं शताब्दी तक, रामानुज जैस ेदार्शनिकों ने आंदोलन को नई वैचारिक 
गहराई प्रदान की। 13व ीं शताब्दी से, रामानंद और माधव जैसे दक्षिण भारतीय विद्वानों से प्रभावित होकर, 

यह आंदोलन उत्तर भारत में फैला, जह ाँ इसे एक जन आंदोलन का रूप मिला 1। 
 

B. द्विध्रुवीय दार्शनिक वर्गीकरण: सगणु और निर्गणु धारा 
 

भक्ति परंपरा के इतिहासकारों ने इसे दो मुख्य वर्गों में विभाजित किया है: सगुण (विशेषण सहित) और 
निर्गणु (विशेषण विहीन) 11। 
 

1. सगणु भक्ति (विशेषण सहित) 
 

सगुण भक्ति धारा ईश्वर को मूर्त रूप में देखती है, जिसमें शिव, विष्णु और उनके अवतार (जैसे राम और 
कृष्ण) की आराधना शामिल है 11। इस धारा ने अवतारवाद में विश्वास रखा, और पूजा मूर्ति/मदंिर पर 
कें द्रित थी 4। 

• प्रमखु सतं और कवि: उत्तर भारत में प्रमुख सगुण संतों में सूरदास, मीराबाई और चतैन्य महाप्रभु 
शामिल हैं, जिन्होंने कृष्ण के प्रति व्यक्तिगत भक्ति को महत्त्व दिया 1। मीराबाई ने कृष्ण को न 
केवल अपना आराध्य, बल्कि मन से अपना पति भी माना, जो प्रेम और भक्ति की पराकाष्ठा थी 
13। चैतन्य महाप्रभु ने बंगाल में कृष्ण भक्ति को लोकप्रिय बनाया, उनका विश्वास था कि नतृ्य, 

संगीत और पे्रम के माध्यम से ईश्वर में लीन हुआ जा सकता है 15। तुलसीदास ने राम भक्ति को 
लोकप्रिय बनाया। 

 

2. निर्गणु भक्ति (विशेषण विहीन) 
 

निर्गणु भक्ति धारा निराकार (अरूप, अलख, अजन्मा) ब्रह्म की उपासना पर ज़ोर देती है 11। यह एकेश्वरवाद 
(Monotheism) का समर्थन करती थी और मानती थी कि ईश्वर घट-घट व्यापी है 16। इस धारा ने 
आंतरिक भक्ति, साधना और नाम-स्मरण पर ज़ोर दिया, तथा धार्मिक आडंबरों और जातिगत पदानुक्रम 
का तीव्र विरोध किया 4। 

• प्रमखु सतं और कवि: कबीर दास ने रूढ़ियों, अंधविश्वासों, स ांप्रदायिक आडंबरों और कर्मक ांडों का 
डटकर विरोध किया, सामाजिक न्याय और समानता की बात की 6। गुरु नानक देव, सिख मत 



 

 

के प्रवर्तक, ने कबीर की भ ाँति निर्गणु ईश्वर की उपासना का प्रचार किया और ह िंद-ूमुसलमान, 

ऊँच-नीच का भाव छोड़कर सभी को दीक्षित किया 15। उन्होंने ईश्वर के प्रति पूर्ण आत्मसमर्पण, 

नाम जपने और सद्व्यवहार से मकु्ति पर बल दिया 15। रैदास (रविदास) और नामदेव (जाति स े
दर्जी) जैस ेसंतों ने भी समाज सुधारकों के रूप में कार्य किया और जनसाधारण को जाति-पाति 
के बंधनों से मुक्त करने का प्रयास किया 7। 

यह ध्यान देना महत्वपरू्ण है कि यद्यपि सगुण और निर्गणु धाराएँ तात्विक स्तर पर मूलभूत रूप स े
भिन्न थ ीं (विशेषण युक्त बनाम विशेषण विहीन) 16, उनके बीच एक गहरा मनोवजै्ञानिक संबंध भी था। 
दार्शनिकों ने यह दर्शाया कि जो ईश्वर निर्गणु, निराकार और अजन्मा है, वही भक्त के प्रेम के कारण 
सगुण हो जाता है 16। यह इंगित करता है कि भारतीय आध्यात्मिकता में ईश्वर के स्वरूप को लकेर 
कोई कठोर हठधर्मिता नह ीं थी; भक्ति का मुख्य लक्ष्य प्रमे की अभिव्यक्ति था, और अभिव्यक्ति के माध्यम 
को गौण माना गया। यह दार्शनिक लचीलापन ही बाद में समन्वित संस्कृति की न ींव बना। 
Table 1: भक्ति आंदोलन की सगुण और निर्गणु धाराओं का तुलनात्मक अध्ययन 

 

आधार सगणु भक्ति धारा निर्गणु भक्ति धारा 

ईश्वर का 
स्वरूप 

विशेषण सहित, साकार, अवतार 
(राम, कृष्ण) [11, 12] 

विशेषण विहीन, अमूर्त, निराकार, घट-घट 
व्यापी 11 

पजूा पद्धति मूर्ति पूजा, मदंिर, कीर्तन/पदावली 4 आंतरिक साधना, आत्म-समर्पण, नाम-
स्मरण, भजन/साखी [12] 

सामाजिक 
दृष्टिकोण 

परंपरागत धार्मिक ढ ाँचे के प्रति 
अधिक झकुाव 1 

रूढ़िवादिता, बाह्याडंबर और जाति 
व्यवस्था का तीव्र विरोध [4, 6] 

प्रमखु 
कवि/सतं 

तुलसीदास, सूरदास, मीराबाई, चैतन्य 
महाप्रभु [1, 12] 

कबीर, गुरु नानक, रविदास, दाद ू[12, 15] 

 

III. सफूीवाद: सिद्धांत, सगंठन और भारतीयकरण 

 

A. सफूी दर्शन का कें द्रीय तत्व 

 

सूफी आंदोलन इस्लाम की एक रहस्यमय शाखा (तसव्वुफ़) है, जो प्रेम, भक्ति और आध्यात्मिक प्रथाओं 
के माध्यम से ईश्वर के सीधे व्यक्तिगत अनुभव (हकीका) पर ज़ोर देती है 3। सूफीवाद का मूल ईश्वर के 
साथ एक व्यक्तिगत और अतंरंग संबंध विकसित करना है, जिसका अंतिम लक्ष्य रोजमर्रा की ज िंदगी में 
ईश्वर की उपस्थिति का अनुभव करना है 3। 
सूफी विचारधारा में पीर (गरुु/शखे) और मुरीद (शिष्य) की परंपरा अत्यंत महत्वपूर्ण रही है 8। पीर 
आध्यात्मिक प्रशिक्षण प्रदान करता था। ज्ञान की पराकाष्ठा पर, मंसूर बिन हल्लाज जैस ेसंतों ने स्वयं 
को "अनहलक" (मैं सत्य/ईश्वर ह ूँ) घोषित कर दिया, क्योंकि उन्होंने मनुष्य और अल्लाह में कोई अंतर 



 

 

नह ीं देखा, हाल ांकि इस घोषणा के कारण उन्हें मतृ्युदंड भी मिला, जो धार्मिक कट्टरपंथ के साथ रहस्यवाद 
के संघर्ष को दर्शाता है 8। 
 

B. सगंठनात्मक ढ ाँचा: सिलसिले और खानकाह 

 

सूफी संत 12व ीं शताब्दी तक विभिन्न सिलसिलों (आदेशों) में संगठित हो गए थे। इन्हें दो व्यापक प्रकारों 
में वर्गीकृत किया जाता था: बा-शरा (इस्लामी कानून/शरिया का पालन करने वाले) और बे-शरा (इस्लामी 
कानून का पालन न करने वाले) 1। 
सूफी संतों ने खुद को खानकाह (धर्मशालाओं या मठों) के इर्द-गिर्द कें द्रित समुदायों में संगठित किया 1। 
खानकाह सूफी आदेश के लिए एक कें द्रीय हब के रूप में कार्य करता था जह ाँ पीर शिष्यों को आध्यात्मिक 
प्रशिक्षण प्रदान करत ेथे 9। इन कें द्रों ने धार्मिक बहुलवाद को बढ़ावा दिया, क्योंकि ये सभी जातीय और 
धार्मिक पषृ्ठभूमि के लोगों, तथा दोनों ल िंगों के लिए सामाजिक, स ांस्कृतिक और धार्मिक महाकाव्य बन 
गए 9। 
 

C. भारत में प्रमखु सफूी सिलसिले 

 

1. चिश्ती सिलसिला 
 

चिश्ती सिलसिला भारत में सबसे प्रभावशाली सूफी संप्रदाय था। इसकी स्थापना ख्वाजा मोइनुद्दीन चिश्ती 
ने मुहम्मद गौरी के शासनकाल के दौरान अजमेर में की थी 1। इस संप्रदाय ने ईश्वर और व्यक्तियों के 
बीच प्रेम के बंधन, विभिन्न धर्मों के प्रति सहिष्णुता और सादगी पर ज़ोर दिया। चिश्ती संत शासक वर्ग 
के साथ संपर्क  से बचत ेथ े1। इस संप्रदाय में जियारत (सूफी संतों की मजारों पर तीर्थयात्रा) और कव्वाली 
(समा या रहस्यमय संगीत) भक्तिवाद के प्रमुख तत्त्व बन गए 1। 
 

2. अन्य सिलसिल े

 
 

• सहुरावर्दी सिलसिला: चिश्तियों के विपरीत, सुहरावर्दी सतं राजनीतिक शक्ति और धन स्वीकार 
करते थे। शेख बहाउद्दीन ज़करिया द्वारा स्थापित इस सिलसिले के जमात खानों में शासकों और 
जनता के लिए मिलने का समय अलग-अलग निर्धारित था 19। 

• नक्शबदंी सिलसिला: यह सूफी सिलसिलों में सबसे कट्टरपंथी था। ये संत शरीयत (इस्लामी 
कानून) पर अत्यधिक ज़ोर देते थे और संगीत के विरोधी थे 3। शेख अहमद सरह िंदी के नेततृ्व 
में यह संप्रदाय मुगल काल में प्रभावशाली हुआ और इसने अकबर के शासनकाल के दौरान 
अत्यधिक समन्वयवाद का मुकाबला करने की कोशिश की 3। 

• ऋषि सपं्रदाय (कश्मीर): यह सिलसिला शेख नूरुद्दीन वली द्वारा 15व ीं और 16व ीं शताब्दी में 
स्थापित किया गया था 1। यह भारतीयकरण का एक उत्कृष्ट उदाहरण है, क्योंकि यह गैर-अनुवर्ती 
विचारों और स्थानीय शैव भक्ति संत लाल देद की शिक्षाओं से गहराई से प्रभावित था 1। 

सूफीवाद की प्रकृति में एक आंतरिक दै्वधता दिखाई देती है। एक ओर, चिश्ती और ऋषि जैसे आदेश 
अत्यधिक समावेशी और समन्वयवादी थे, जिन्होंने प्रेम और सद्भाव को प्राथमिकता दी 18। दसूरी ओर, 



 

 

नक्शबंदी जैस ेकट्टरपंथी धाराएँ भी मौजूद थ ीं, जिन्होंने शरिया की शुद्धता पर जोर दिया और समन्वयवादी 
प्रथाओं को चुनौती दी 3। चिश्तियों की सफलता और अकबर द्वारा सुलह-ए-कुल सिद्धांत को ससं्थागत 
बनाने के प्रयासों के कारण एक प्रतिक्रियावादी तत्व (नक्शबंदी) उभरा, जिसने इस्लामी पहचान की 
शुद्धता को बनाए रखन ेका प्रयास किया। यह भारतीय इस्लाम के भीतर मौजदू निरंतर वैचारिक तनाव 
को प्रदर्शित करता है। 
Table 2: भारत में प्रमुख सफूी सिलसिल ेऔर उनकी विशेषताएँ 

 

सिलसिला 
(आदेश) 

ससं्थापक 
(भारत में) 

विशेषताएँ/दर्शन शासकों से सबंधं 

चिश्ती ख्वाजा 
मोइनुद्दीन 
चिश्ती 1 

प्रेम, सहिष्णुता, कव्वाली (समा), 
सादगी, धार्मिक बहुलवाद 1 

शासक वर्ग स े संपर्क  स े
बचना 1 

सहुरावर्दी शेख बहाउद्दीन 
ज़करिया 

धन स्वीकार करना, राजनीतिक 
शक्ति से जुड़े रहना 19 

शासकों के साथ संपर्क  
बनाए रखना 19 

नक्शबदंी ख्वाजा 
बहाउद्दीन 
नक्शबंद 

सबसे कट्टरपंथी, शरीयत पर 
अत्यधिक ज़ोर, संगीत विरोधी 3 

रूढ़िवादी इस्लाम को 
पुनर्जीवित करने का 
प्रयास 3 

ऋषि शेख नूरुद्दीन 
वली 1 

भारतीय/शैव भक्ति स ेप्रभावित, 

समन्वयवादी विचार 1 

स्थानीय सामाजिक-
स ांस्कृतिक परिवेश में 
निहित 

 

IV. भारतीय समाज पर गहन सामाजिक प्रभाव और रूप ांतरण 

 

A. जाति और सामाजिक पदानकु्रम को चुनौती 
 

भक्ति संतों (जैसे कबीर और नानक) ने जाति व्यवस्था और सामाजिक पदानुक्रम का विरोध किया, यह 
उपदेश दिया कि ईश्वर की दृष्टि में सभी समान हैं और मोक्ष जाति, ल िंग या जन्म के बावजूद प्राप्त किया 
जा सकता है 4। 
सूफी संतों के समतावादी दृष्टिकोण ने समाज के सभी वर्गों के अनुयायियों को आकर्षित किया, विशेष 
रूप स ेनिम्न जातियों और वंचित समूहों को, जिन्हें सफूी खानकाहों में स ांत्वना और समानता मिली 1। 
सूफियों ने प्रेम, आध्यात्मिकता और सद्भाव की शिक्षाओं का सफलतापूर्वक प्रसार किया, जिसके कारण 
निचले स्तर के ह िंदसु्तानियों का बड़े पैमाने पर स्वैच्छिक धर्मांतरण हुआ 18। 
इन आंदोलनों का सबसे क्रांतिकारी सामाजिक प्रभाव यह था कि इन्होंने आध्यात्मिकता को अभिजात 
वर्ग की भाषा (संस्कृत/फारसी) और जटिल कर्मक ांडों के नियंत्रण से मुक्त कर दिया। संतों और सूफियों 
द्वारा स्थानीय भाषाओं को बढ़ावा देने के कारण, दार्शनिक विचार आम जनता तक पह ुँचे 2। भाषा के 



 

 

लोकतंत्रीकरण ने धार्मिक रूढ़ियों को दरकिनार किया और सामाजिक समानता एवं व्यापक आत्म-
अभिव्यक्ति को बढ़ावा दिया, जिसने सामाजिक क्रांति का मार्ग प्रशस्त किया। 
 

B. ल िंग भमूिकाओं में परिवर्तन और महिला सतंों का उभार 

 

भक्ति काल एक महत्वपूर्ण चरण था जह ाँ महिलाओं ने आध्यात्मिक मामलों में सबसे आगे आकर 
योगदान दिया, जो उस समय उन्हें आध्यात्मिक मामलों से दरू रखने की सामाजिक जड़ता को तोड़ता 
है 22। मीराबाई, जिन्होंने कृष्ण को अपना मन का पति माना 13, और कश्मीर की कवयित्री लल देद ने 
अपनी तीव्र भक्ति, आध्यात्मिक गहराई और भावनात्मक अपील के साथ अपनी रचनाएँ लिख ीं 15। इन 
महिला संतों की अभिव्यक्ति और स्वतंत्रता ने सती प्रथा जैसी सामाजिक कुरीतियों को भी झटका दिया, 
जिससे ह िंद ूधर्म में भारी बदलाव आया 22। सूफी परंपरा में भी, प्रारंभिक सूफी जैसे बासरा की महिला 
रहस्यवादी राबिया ने प्रमे को भगवान और व्यक्तिगत आत्मा के बीच संबंध के रूप में दर्शाया 9। 
इसके अतिरिक्त, सूफी खानकाह ने समाज के भीतर एक महत्वपूर्ण सामाजिक-आर्थिक भूमिका निभाई। 
खानकाह केवल आध्यात्मिक कें द्र नह ीं थे; वे सभी धर्मों और जातियों के लोगों के लिए सामाजिक, 

स ांस्कृतिक और धार्मिक महाकाव्य बन गए 18। ये कें द्र दान और चंदे के माध्यम से संचालित होते थे 9, 
और चिश्ती संतों द्वारा शासकों से संपर्क  से बचने की नीति अपनाने के कारण 1, वे राजनीतिक सत्ता स े
दरू एक समान ांतर कल्याणकारी संस्था के रूप में कार्य करते थे। उनकी इस आत्मनिर्भरता और राजकीय 
शक्ति से दरूी ने जनसाधारण में उनकी अत्यधिक स्वीकार्यता सुनिश्चित की। 
 

C. राज्य, धर्मनिरपेक्षता और सलुह-ए-कुल 

 

चिश्ती संतों ने शासकों से संपर्क  से बचने की नीति अपनाई, जिससे उनकी नैतिक और आध्यात्मिक 
लोकप्रियता बढ़ी 1। हाल ांकि, सूफी संतों द्वारा प्रचारित सार्वभौमिक भाईचारे और सहिष्णुता के सिद्धांत को 
बाद में मुगल सम्राट अकबर ने संस्थागत रूप दिया। 
अकबर ने सूफी सिद्धांत सुलह-ए-कुल (सार्वभौमिक श ांति) को अपनी शासन नीति का आधार बनाया 9। 
इस नीति का मुख्य उदे्दश्य विभिन्न धर्मों और जातियों के बीच श ांति और समरसता स्थापित करना 
था। अकबर ने ह िंद ू मंदिरों को कर में छूट दी और विभिन्न धर्मों के प्रतिनिधियों के साथ बैठकें  
आयोजित क ीं, जिससे संवाद और सहयोग को प्रोत्साहन मिला 23। सुलह-ए-कुल की भावना ने न केवल 
धार्मिक सौहार्द को बढ़ावा दिया, बल्कि यह आधुनिक भारतीय सवंिधान के मूल्यों (समानता, बधंुता, 
धर्मनिरपेक्षता) की भी न ींव बनी 23। 
 

V. कला और ससं्कृति पर समन्वित प्रभाव 

 

A. साहित्य और के्षत्रीय भाषाओं का उत्थान 

 

भक्ति और सूफी आंदोलनों का सबसे व्यापक स ांस्कृतिक प्रभाव साहित्य और क्षेत्रीय भाषाओं पर पड़ा। 
संतों और सूफियों ने संस्कृत और फारसी के प्रभुत्व को तोड़ते हुए अपनी काव्यात्मक अभिव्यक्ति के 
माध्यम के रूप में स्थानीय भाषाओं को विकसित किया 2। 



 

 

• भक्ति साहित्य: सूरदास ने ब्रजभाषा को, तुलसीदास ने अवधी को, और मीराबाई ने राजस्थानी को 
साहित्यिक प्रतिष्ठा दिलाई 21। कबीर की रचनाओं की भाषा 'सधकु्कड़ी' या 'पंचमले खिचड़ी' थी, 
जिसमें खड़ी बोली, अवधी, ब्रजभाषा, हरियाणवी, राजस्थानी और पंजाबी का मिश्रण था, जो उनकी 
देशव्यापी यात्रा और समन्वित दृष्टिकोण को दर्शाता है 6। गुरु नानक की रचनाएँ (जैसे जपुजी 
साहिब) सिख धर्म का दार्शनिक आधार बन ीं 15। 

• सफूी प्रेमाख्यानक काव्य: सफूी कवियों ने क्षते्रीय भाषाओं (जैसे अवधी) में मसनवी नामक काव्य 
रूप का उपयोग किया। मलिक मोहम्मद जायसी का पद्मावत अवधी भाषा में रचित एक उत्कृष्ट 
महाकाव्य है, जो लौकिक प्रमे के माध्यम से पारलौकिक प्रेम (ईश्वर से मिलन) को व्यक्त करता 
है। यह सूफी और भारतीय सिद्धांतों के समन्वय का उत्कृष्ट उदाहरण है 26। सूफियों ने ह िंदवी 
(आधुनिक ह िंदी और उर्दू की पूर्ववर्ती) जैसी भाषाओं को बढ़ावा दिया, जिससे उनकी लोकप्रियता 
बढ़ी 1। 

 

B. सगंीत में भक्ति और सफूी समन्वय 

 

संगीत दोनों आंदोलनों में भक्ति की अभिव्यक्ति का एक महत्वपरू्ण माध्यम बना। सूफी समा (संगीत 
सभाओं) स ेकव्वाली नामक भक्ति संगीत का रूप विकसित हुआ 1। 
भारतीय आध्यात्मिक परंपरा में रागों का गहन आध्यात्मिक महत्व था 28। भक्ति आंदोलन के कीर्तन और 

भजन तथा सूफी कव्वाली दोनों में ही रागों का मधुर उपयोग किया गया, जिसने भारतीय और इस्लामी 
परंपराओं के बीच एक लयबद्ध सेतु का निर्माण किया 28। समन्वय का एक अद्वितीय उदाहरण बाबा फ़रीद 
जैसे चिश्ती सूफी संतों की कविताएँ और भजन हैं, जिन्हें सिखों के पवित्र ग्रंथ गुरु ग्रंथ साहिब में शामिल 
किया गया है 3। यह साहित्यिक और संगीत समन्वय धार्मिक सहिष्णतुा का एक अमूल्य प्रमाण है। 
 

C. वास्तकुला और चित्रकला पर प्रभाव 

 

1. वास्तकुला 
 

सूफी दरगाहों (जैस ेअजमेर शरीफ) की वास्तुकला में भारतीय और इस्लामी शलैियों का सहज समन्वय 
मिलता है। उदाहरण के लिए, अजमेर में अढ़ाई दिन का झोंपड़ा इंडो-इस्लामी वास्तुकला का एक बड़ा 
उदाहरण है, जिसके निर्माण में ह िंद ूवास्तुकला से पे्ररित स ुंदर नक्काशी और स्तंभों का उपयोग किया 
गया है, जो प्राचीन ह िंद ूमंदिरों से पे्ररित हैं 30। मुगल शासकों, विशेषकर अकबर ने दरगाहों को संरक्षण 
दिया, जिससे इन कें द्रों ने न केवल आध्यात्मिक महत्व प्राप्त किया, बल्कि भारत में मुगल शासन की 
स्वीकार्यता को सुविधाजनक बनाने में भी मदद की 31। 
 

2. चित्रकला 
 

भक्ति और सूफी आंदोलन ने चित्रकला की शलैियों, विशेषकर लघु चित्रकला को महत्वपूर्ण रूप से प्रभावित 
किया 32। 

• भक्ति विषय-वस्त:ु राजपूत और पहाड़ी लघु चित्रकला शैलियों (जैसे क ांगड़ा शैली) में कृष्ण भक्ति 
विषयों का विस्तार देखा गया 32। इन चित्रों में राधा-कृष्ण की पौराणिक कथाओं, श्रृंगार पक्ष और 



 

 

कृष्ण लीला सम्बन्धी दृश्यों का विस्ततृ चित्रण किया गया। कृष्ण के शरीर को नीले रंग से 
चित्रित करना, होंठों पर मुरली और सिर पर मोरपखं दिखाना इसका प्रमुख लक्षण था 33। यह 
सगुण भक्ति के रूप के चित्रण पर बल देता था। 

• सफूी/मगुल प्रभाव: मुगल चित्रकला में फारसी और इस्लामी परंपराओं के साथ-साथ दरबार के 
दृश्य, राजनीतिक विषय और महत्वपूर्ण व्यक्तियों की छवि शामिल थी 35। हाल ांकि, सूफी विचारों 
ने प्रेमाख्यानकों (जैसे पद्मावत) के चित्रण को प्रेरित किया। यूरोप वासियों के आगमन से चित्रों 
में वास्तविकता की ओर झकुाव भी आया 35। 

कलात्मक दै्वतवाद यह दर्शाता है कि सगुण भक्ति ने अवतारवाद को कें द्र में रखकर पौराणिक कथाओं 
के पुनरुद्धार की ओर कला को प्रेरित किया, जबकि सूफी और इस्लामी विचारों ने यथार्थवाद और मसनवी 
की कथात्मकता के चित्रण की ओर पे्ररित किया। दोनों धाराओं ने एक-दसूरे को प्रभावित किया, जिसस े
भारतीय कला एक समदृ्ध समन्वयकारी रूप में विकसित हुई। 
Table 3: भक्ति-सूफी आंदोलनों का समन्वित स ांस्कृतिक योगदान 

 

ससं्कृति का के्षत्र भक्ति आंदोलन का 
योगदान 

सफूी आंदोलन का 
योगदान 

समन्वयकारी परिणाम 

साहित्य/भाषा क्षेत्रीय बोलियों (ब्रज, 

अवधी) को 
साहित्यिक प्रतिष्ठा। 21 

हिन्दवी (खड़ी बोली) का 
प्रयोग, मसनवी। 
फारसी/भारतीय 
रूप ांकनों का संगम [27] 

क्षेत्रीय भाषाओं का 
मानकीकरण। कबीर की 
सधुक्कड़ी 6 

सगंीत कीर्तन, भजन, नाम 
जप। रागों का 
आध्यात्मिक महत्व 
[4, 28] 

कव्वाली (समा स े
विकसित), ज़िक्र (ईश्वर 
का स्मरण) 1 

गुरु ग्रंथ साहिब में बाबा 
फ़रीद के भजनों का 
समावेश 3। भारतीय संगीत 
(राग) का सूफी भक्ति में 
उपयोग 28 

वास्तकुला/कला मंदिरों का संरक्षण 
(चोल), कृष्ण लीला 
का चित्रण (पहाड़ी 
चित्रकला) [1, 34] 

खानकाह और दरगाह 

संरचना, इंडो-इस्लामिक 
शैली का विकास 30 

इंडो-इस्लामिक वास्तुकला 
(जैसे अढ़ाई दिन का 
झोंपड़ा में ह िंद ू पे्ररित 
नक्काशी) 30। 

 

VI. निष्कर्ष और वर्तमान सदंर्भ 
 

भक्ति और सफूी आंदोलनों ने मध्यकालीन भारत के धार्मिक, सामाजिक और स ांस्कृतिक परिदृश्य पर 
एक अमिट और स्थायी प्रभाव छोड़ा। उन्होंने स्थापित धार्मिक रूढ़िवादिता को चुनौती दी, समावशेिता 
को बढ़ावा दिया और धार्मिक सहिष्णुता तथा सार्वभौमिक भाईचारे के साझा लोकाचार में योगदान दिया, 
जिसने भारत की मौलिक समन्वयकारी परंपराओं को आकार दिया 1। 



 

 

इन आंदोलनों का सबसे बड़ा दीर्घकालिक प्रभाव आध्यात्मिकता का लोकत ांत्रिकरण था। मोक्ष और 
आध्यात्मिक ज्ञान को पुरोहितों या मुल्लाओं के हाथों से निकालकर आम जनता के हाथों में सौंप दिया 
गया। अभिजात वर्ग की भाषा और जटिल कर्मक ांडों को त्यागकर स्थानीय भाषाओं और व्यक्तिगत 
भावनात्मक प्रेम को अपनाया गया, जिसके परिणामस्वरूप आध्यात्मिक स्वतंत्रता और समाज में व्यापक 
आत्म-अभिव्यक्ति का जन्म हुआ 2। 
सार्वभौमिक भाईचारे और समानता का उनका संदेश आज भी प्रासंगिक है 2। इन आंदोलनों ने भारत में 
सहिष्णुता और सद्भाव के लोकाचार को इतना मज़बूत किया कि बाद की राजनीतिक उथल-पथुल के 
बावजूद, समन्वित संस्कृति का मूल ताना-बाना बना रहा। आधुनिक भारतीय संविधान के मूल्य, जैस े
धर्मनिरपेक्षता, सामाजिक न्याय और बंधुता (Fraternity), इन आंदोलनों द्वारा प्रचारित समतावादी और 
समावेशी सिद्धांतों में निहित हैं 24। इस प्रकार, भक्ति और सूफीवाद न केवल ऐतिहासिक धार्मिक क्षण थे, 
बल्कि वे आधुनिक भारत की सामाजिक और नैतिक न ींव के निर्माता भी थे। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

विजयनगर और बहमनी साम्राज्य: दक्कन के महान प्रतिदं्वद्वी (14व ीं - 16व ीं शताब्दी) 
परिचय: दक्कन में शक्ति का उदय 

दिल्ली सल्तनत के पतन और मोहम्मद बिन तुगलक की दक्कन में असफल नीतियों के परिणामस्वरूप 
14व ीं शताब्दी में भारतीय प्रायद्वीप में राजनीतिक शून्यता उत्पन्न हुई। इस शून्यता को भरने के लिए 
दो शक्तिशाली और प्रतिस्पर्धी राज्यों का उदय हुआ: दक्षिण में विजयनगर साम्राज्य (1336 ईस्वी) और 
दक्कन में बहमनी सल्तनत (1347 ईस्वी)। 
ये दोनों राज्य लगभग 200 वर्षों तक एक-दसूरे के कट्टर विरोधी रहे, जिनका संघर्ष मुख्यतः तीन समदृ्ध 
क्षेत्रों—रायचूर दोआब (कृष्णा और त ुंगभद्रा नदियों के बीच का उपजाऊ क्षेत्र), कृष्णा-गोदावरी डेल्टा और 
कोंकण क्षते्र (समुद्री व्यापार हेतु)—पर नियंत्रण स्थापित करने के लिए था। इन दोनों साम्राज्यों के 
अध्ययन से दक्षिण भारतीय राजनीति, अर्थव्यवस्था, संस्कृति और धार्मिक सहिष्णुता के पहलुओं को 
समझा जा सकता है। 
I. विजयनगर साम्राज्य (Vijayanagar Empire) 

विजयनगर साम्राज्य को "विजय का शहर" (City of Victory) भी कहा जाता है। इसकी स्थापना 1336 ईस्वी 
में हरिहर प्रथम और बुक्का प्रथम नामक दो भाइयों ने की थी। 
1. स्थापना और राजवशं 

साम्राज्य की स्थापना के समय, हरिहर और बकु्का पहले वारंगल के काकतीय शासकों के यह ाँ सामंत थ े
और बाद में मोहम्मद बिन तुगलक द्वारा बंदी बनाए गए थे। माना जाता है कि संत विद्यारण्य के प्रभाव 
में आकर, उन्होंने ह िंद ूधर्म में वापसी की और कृष्णा-त ुंगभद्रा दोआब क्षेत्र में विजयनगर की न ींव रखी। 
विजयनगर पर चार राजवंशों ने शासन किया: 

1. सगंम वशं (1336-1485 ईस्वी): हरिहर I और बुक्का I इसके संस्थापक थे। बुक्का I के समय यह 
साम्राज्य एक छोटे राज्य स ेदक्कन की एक प्रमुख शक्ति बन गया। 

2. सालवु वशं (1485-1505 ईस्वी): इसका ससं्थापक सालुव नरस िंह था। इसने आंतरिक अव्यवस्थाओं 
और बहमनी खतरों के बीच साम्राज्य को बचाया। 

3. तलुवु वशं (1505-1570 ईस्वी): इस वंश ने साम्राज्य को उसके चरमोत्कर्ष पर पह ुँचाया। 
4. अरविडु वशं (1570-1646 ईस्वी): यह वंश तालिकोटा युद्ध के बाद उत्पन्न हुआ और मुख्य रूप 

से नाममात्र का शासक रहा। 
2. कृष्णदेवराय का काल (तलुवु वशं, 1509-1529 ईस्वी) 
कृष्णदेवराय विजयनगर साम्राज्य के ही नह ीं, बल्कि दक्षिण भारत के सबसे महान शासकों में से एक 
थे। 

• सनै्य विजय: उन्होंने 1512 ईस्वी में रायचूर दोआब पर पुनः अधिकार किया और बीजापुर के 
शासक यूसुफ आदिल खान को हराया। उन्होंने उड़ीसा के गजपति शासकों को पराजित किया 
और उनके क्षते्र पर कब्जा कर लिया। 

• प्रशासन और कला: उन्हें "आंध्र भोज" के नाम से जाना जाता है। उनके दरबार में 'अष्ट दिग्गज' 

(तेलुगु साहित्य के आठ महान विद्वान) थे। उन्होंने तेलुगु में 'अमुक्तमाल्यद' और संस्कृत में 
'जाम्बवती कल्याणम'् की रचना की। 



 

 

• विदेशियों का विवरण: पुर्तगाली यात्री डोम िंगो पेस और फर्नाओ ननुिज़ ने उनके शासनकाल में 
विजयनगर की समदृ्धि, भव्यता और सैन्य शक्ति का विस्ततृ वर्णन किया है। 

3. प्रशासनिक व्यवस्था: नायकंा प्रणाली (Nayaka System) 

विजयनगर की प्रशासनिक व्यवस्था की प्रमुख विशेषता 'नायंका प्रणाली' थी, जो एक अर्ध-सामंती ढ ांचा 
था। 

• नायका: ये सनै्य प्रमुख या गवर्नर थे, जिन्हें उनके क्षते्रों के राजस्व पर प्रशासनिक और सैन्य 
अधिकार प्राप्त थे। उन्हें 'अमरम' नामक क्षेत्र दिए जात ेथे, इसलिए उन्हें अमर-नायका भी कहा 
जाता था। 

• कें द्र से नियतं्रण: नायकाओं को अपनी आय का एक हिस्सा और एक निश्चित संख्या में सैनिक 
राजा को प्रदान करने होते थे। 

• साम्राज्य का विकें द्रीकरण: यह प्रणाली साम्राज्य के विस्तार के लिए आवश्यक थी, लेकिन धीरे-
धीरे नायकाओं के शक्तिशाली होने से कें द्रीय शक्ति कमजोर होती गई। 

4. ससं्कृति और वास्तकुला 
विजयनगर साम्राज्य ने ह िंद ूसंस्कृति और कला को पुनर्जीवित किया। 

• स्थापत्य कला: विजयनगर की वास्तकुला द्रविड़ शैली का उत्कर्ष थी। हंपी में स्थित विट्ठल 
स्वामी मंदिर और विरुपाक्ष मंदिर इसकी भव्यता के प्रमाण हैं। इन मंदिरों की विशेषताएँ: 

o कल्याण मडंप: देवताओं के विवाह उत्सव के लिए बने विशाल हॉल। 
o हजार खंभों वाले मडंप: विस्ततृ नक्काशीदार स्तंभों वाले हॉल। 
o गोपरुम: मंदिरों के प्रवेश द्वार पर ऊंचे और अलकृंत टावर। 
• साहित्य: तेलुगु, तमिल, कन्नड़ और संस्कृत भाषाओं के साहित्य को संरक्षण मिला। कृष्णदेवराय 

के काल को तेलुगु साहित्य का "स्वर्ण युग" माना जाता है। 
5. पतन: तालिकोटा का यदु्ध (1565 ईस्वी) 
तुलुव वंश के बाद, शक्तिशाली वजीर राम राय ने शासन संभाला। उनकी अति-महत्वाक ांक्षा और बहमनी 
राज्यों के आंतरिक मामलों में हस्तक्षेप ने उन्हें एकजटु होने का अवसर दिया। 

• 1565 ईस्वी में, बीजापुर, अहमदनगर, गोलकोंडा और बीदर की संयुक्त सेनाओं ने तालिकोटा (या 
राक्षस-त ांगड़ी) के युद्ध में विजयनगर की सेना को निर्णायक रूप से पराजित किया। 

• इस हार के बाद, विजयनगर शहर को पूरी तरह से लूट लिया गया और नष्ट कर दिया गया। 
• साम्राज्य अरविडु वंश के तहत दक्षिण की ओर तिरुपति (पेनुकोंडा) में सिमट गया और अंततः 

17व ीं शताब्दी के मध्य तक समाप्त हो गया। 
II. बहमनी सल्तनत (Bahmani Sultanate) 

बहमनी सल्तनत की स्थापना 1347 ईस्वी में अलाउद्दीन बहमन शाह (हसन गंगू) ने की थी। यह दक्कन 
का पहला स्वतंत्र मुस्लिम राज्य था। 
1. स्थापना और विस्तार 

• ससं्थापक: हसन गंगू मूल रूप स ेमोहम्मद बिन तुगलक के अधीन एक अधिकारी था। उसने 
स्वयं को 'अलाउद्दीन हसन बहमन शाह' की उपाधि से सुल्तान घोषित किया। 

• राजधानी: उसकी पहली राजधानी गुलबर्गा (अहसानाबाद) थी, जिसे बाद में अहमद शाह प्रथम 
द्वारा बीदर (मुहम्मदाबाद) में स्थान ांतरित कर दिया गया। 



 

 

• साम्राज्य का विभाजन: बहमन शाह ने अपने साम्राज्य को तराफ या प्रांतों में विभाजित किया। 
चार प्रमुख तराफ थ:े गुलबर्गा, दौलताबाद, बीदर और बरार। प्रत्येक तराफ का मुखिया एक 

तराफदार या अमीर-ए-तराफ होता था। 
2. प्रतिदं्वद्विता: दक्कनी बनाम अफकाकी (Deccanis vs. Afaqis) 

बहमनी सल्तनत की आंतरिक राजनीति दो प्रमुख गुटों के बीच संघर्ष से चिह्नित थी, जो अंततः सल्तनत 
के पतन का कारण बनी: 

• दक्कनी (Daccanis): ये वे मुस्लिम थ ेजो लंबे समय से दक्कन में बसे हुए थे या भारतीय मूल 
के थे। 

• अफकाकी (Afaqis): ये वे नए आए मुस्लिम थे, जो फारस, मध्य एशिया या अरब देशों से व्यापार 
या सैन्य सेवा के लिए दक्कन आए थे। 

o अफकाकी आम तौर पर बहेतर प्रशिक्षित और स ांस्कृतिक रूप से अधिक परिष्कृत माने जात े
थे, जबकि दक्कनी प्रशासनिक शक्ति में मजबूत थे। यह संघर्ष दोनों गुटों के बीच निरंतर सत्ता 
संघर्ष और साजिशों का कारण बना। 

3. महमदू गव ां का योगदान (Mahmud Gawan, 1463-1481 ईस्वी) 
महमूद गव ां, मुहम्मद शाह ततृीय के अधीन एक फारसी व्यापारी था, जो बाद में वजीर-ए-आजम बना। 
वह बहमनी सल्तनत का सबसे सक्षम प्रशासक और सेनापति था। 

• सनै्य सधुार: उसने कोंकण और विजयनगर के खिलाफ कई सफल अभियान चलाए, जिसस े
बहमनी सल्तनत का विस्तार हुआ। 

• प्रशासनिक सधुार: उसने भ्रष्टाचार को कम किया, सेना को पुनर्गठित किया और तराफों की शक्ति 
को सीमित करके कें द्रीय नियंत्रण को मजबूत किया। उसने तराफों की संख्या चार स ेबढ़ाकर 
आठ कर दी, जिससे तराफदारों की शक्ति पर रोक लगी। 

• स ांस्कृतिक योगदान: वह ज्ञान का महान संरक्षक था। उसने बीदर में एक विशाल पुस्तकालय 
और एक भव्य मदरसा (इस्लामी शिक्षण ससं्थान) की स्थापना की। 

• पतन: दक्कनी गटुों की साजिशों के शिकार होकर, मुहम्मद शाह ततृीय ने उसे 1481 ईस्वी में 
फ ाँसी दे दी। महमूद गव ां की मतृ्यु को बहमनी सल्तनत के पतन का प्रारंभिक ब िंद ुमाना जाता 
है। 

4. बहमनी सल्तनत का विघटन 

महमूद गव ां की मतृ्यु के बाद, सल्तनत तेजी से कमजोर हुई। तराफदारों ने अपनी स्वतंत्रता घोषित 
करना शुरू कर दिया, और 16व ीं शताब्दी की शुरुआत तक, बहमनी सल्तनत प ाँच स्वततं्र सल्तनतों में 
विभाजित हो गई, जिन्हें दक्कन सल्तनत कहा जाता है: 

क्र.स.ं सल्तनत का नाम ससं्थापक वशं राजधानी 

1. बीजापरु यूसुफ आदिल शाह आदिल शाही बीजापुर 

2. अहमदनगर मलिक अहमद बहरी निजाम शाही अहमदनगर 

3. बरार फतेहउल्लाह इमाद-उल-मुल्क इमाद शाही एलिचपुर 



 

 

4. गोलक ुं डा कुली कुतुब शाह कुतुब शाही गोलक ुं डा 

5. बीदर अमीर बरीद बरीद शाही बीदर 

III. रायचूर दोआब: सघंर्ष का कें द्र 

दोनों साम्राज्यों के बीच संघर्ष का मूल कारण रायचूर दोआब नामक क्षते्र था। 
• भौगोलिक महत्व: यह कृष्णा नदी और त ुंगभद्रा नदी के बीच स्थित था, जो कृषि की दृष्टि स े

अत्यंत उपजाऊ था। 
• आर्थिक महत्व: यह क्षते्र न केवल कृषि उपज के लिए महत्वपूर्ण था, बल्कि हीरे की खानों (जैस े

गोलक ुं डा के पास) तक पह ुँच का मार्ग भी प्रदान करता था। 
• प्रतीकात्मक महत्व: इस क्षते्र पर नियंत्रण दक्षिण भारत में सैन्य और राजनीतिक वर्चस्व का 

प्रतीक था। 
यह संघर्ष लगभग हर दशक में दोनों पक्षों के बीच बड़े पैमाने पर युद्धों का कारण बना। यद्यपि सैन्य 
रूप से बहमनी सल्तनत का तोपखाना अक्सर अधिक प्रभावी साबित होता था, विजयनगर ने अपनी 
सैन्य शक्ति और संसाधनों से संघर्ष जारी रखा। 
IV. निष्कर्ष: एक साझी विरासत 

विजयनगर और बहमनी, दोनों ही राज्यों ने एक-दसूरे से संघर्ष किया, लेकिन उन्होंने एक-दसूरे की 
प्रशासनिक और स ांस्कृतिक शैलियों को भी आत्मसात किया। 

• साझी ससं्कृति (Indo-Islamic Synthesis): दोनों साम्राज्यों के बीच निरंतर संपर्क  से एक अद्वितीय 
दक्कनी संस्कृति का विकास हुआ। विजयनगर के शासकों ने इस्लामी वास्तुकला से पे्ररणा ली 
(जैसे कमल महल), जबकि बहमनी और बाद के दक्कन सल्तनतों में स्थानीय ह िंद ूकला और 
भाषाओं का प्रयोग हुआ (जसेै गोलक ुं डा में तेलुगु को संरक्षण)। 

• आर्थिक स्थिरता: दोनों राज्यों ने व्यापार और वाणिज्य को बढ़ावा दिया। विजयनगर अपने 
मसालों, वस्त्रों और विशेष रूप से घोड़ों के आयात के लिए प्रसिद्ध था (जो बहमनी संघर्ष के लिए 
महत्वपूर्ण थे)। 

• ऐतिहासिक महत्व: इन दोनों साम्राज्यों ने दक्षिण भारतीय इतिहास में एक महत्वपूर्ण अध्याय 
लिखा। विजयनगर ने ह िंद ूस ांस्कृतिक पुनर्जागरण का नेततृ्व किया, जबकि बहमनी सल्तनत ने 
दक्कन में इस्लामी शासन की न ींव रखी, जिसके परिणामस्वरूप बाद में मराठा शक्ति के उदय 
तक भारत का दक्षिणी भाग कई स्वतंत्र और शक्तिशाली सल्तनतों में विभाजित रहा। 

दोनों की विरासत उनकी शानदार राजधानियों—विजयनगर (हंपी) के खंडहर और बहमनी (गुलबर्गा/बीदर) 
के किले और मदरस—ेमें आज भी देखी जा सकती है। 
 
 


